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Charakteristika skoly

a) Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Brfeznik je mala venkovska Skola, je plné organizovanou Skolou.
V soucasné dobé jsou na 1. st. pouze dvé tfidy a na 2. st. 4 tfidy. Vykonava Cinnost
uplné zakladni Skoly, matefskeé Skoly, Skolni druziny, Skolni jidelny a vydejny.
Objekt Skoly je umistén v historické ¢asti obce.

b) Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvofen zkuSenymi pedagogy, ktefi se pravidelné dale
vzdélavaji. VSichni ucitelé maji vysokoskolské vzdélani. Na Skole pracuji 2 vychovni
poradci. Jeden se zabyva pfedev8im profesni orientaci zakd, druhy pecuje o zaky
s vyvojovymi poruchami uceni. NeZadouci projevy v chovani déti sleduje a ve
spolupraci s ostatnimi uciteli, rodi¢i a OSPOD feSi preventista socialné patologickych
jevu.

c) Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Pedagogové vzajemné spolupracuji na S$kolnich projektech: celoSkolni projekt
zaméfeny na prevenci socialné-patologickych jeva, projekt ke zlepSovani fyzické
zdatnosti zaka v programu Zdravy zivotni styl a projekty s tématikou environmentalni
vychovy. DalSi projekty, které realizujeme jsou Zdravé zuby, Soutézime s Tfidilkem,
Tfidime odpad. Profesni orientace se uskuteCfiuje v ramci pfedmétu pracovni €innosti
v 9. roCniku.

Pravidelné pro zaky poradame Vanocni dilny, vramci oslav Dne Zemé Den se
Zerou, sportovni dny a jiné.

Tridy 1. stupné vyjizdi na Skolu v pfirodé, vSechny roCniky pak na vylety zamérené
na utvareni kolektivu a dobrych vztah( mezi détmi.

Vysledky vzdélavani ve srovnani s ostatnimi Skolami zjiStujeme formou SCIO testu.
Zaky testujeme z matematickych dovednosti, dovednosti v Geském jazyce, anglickém
jazyce a obecnych dovednosti. VétSina zaku dosahuje vysledkl odpovidajicich jejich
znalostem a schopnostem. Testovani zpravidla provadime u zaku 5., 6. a 9. tfidy.

Mezinarodni spolupraci nemame.

d) Charakteristika zaku

Skolu navstévuji Zaci z obce Bfeznika a spadovych obci Kuroslepy, Kralice, Horni
Lhotice, Rapotice a Sudice. Mezi Zaky nejsou velké socialni rozdily. Zvlastni pédi
vénujeme mimofadné nadanym Zzakim, 2zakim s poruchami wuceni a Zzakim
integrovanym.

e) Spoluprace skoly s rodi¢i a verejnosti



Spoluprace s rodi€i Zakl se neustale rozviji a je jednim z hlavnich cili Skoly.
Rodi¢e jsou o pribéhu vzdélavani a chovani zakd informovani prubézné pomoci
denickl, zakovskych knizek, e-mailem i telefonicky. Mohou Skolu navstivit kdykoliv
po vzajemné dohodé s vyucujicim, v dobé konzultacnich hodin jednotlivych vyucuijicich,
vychovné poradkyné, béhem tfidnich schizek.

Pro rodiCe i celou vefejnost pofadame Dny otevienych dvefi, vanocCni besidky i
besidky ke Dni matek. O €innosti Skoly informujeme prostfednictvim webovych stranek
Skoly.

- Sdruzeni rodi¢u a pratel Skoly
Sdruzeni porfada ve spolupraci se Skolou spolecenské Skolni plesy (dlouholeta tradice),
finanCné podporuje kulturni a sportovni akce ve Skole a poskytuje pomoc pfi
materialnim vybaveni Skoly.

- Schuzky rodicu
- plenarni schizky rodi€¢l — seznameni rodicu s koncepci skoly
- pohovory o prospéchu a chovani zaku
- schlizka rodi€l integrovanych zakl — seznameni rodi¢a s individualnim vzdélavacim -
programem jejich ditéte, dohodnuti pravidel spoluprace rodice — zak — Skola
- schlizka rodi¢l vychazejicich zaku k volbé povolani
- seznameni rodi€d s vyukovymi a vychovnymi zaméry Skoly, s praci zaku ve vyu€ovani

- Vychovné a prospéchové problémy
Tyto situace jsou feSeny spoleénym setkanim v8ech zucastnénych stran: rodi¢e — Zak —
tfidni ucitel — vychovny poradce — vedeni skoly.
Cilem setkani je stanoveni pravidel spoluprace, nalézt cestu, jak do budoucna
problémdm pFedchazet, vytvofit vztah vzajemné duavéry a partnerstvi mezi
zuCastnénymi stranami.

g) Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Skolska rada je ustanovena dle zakona ¢&. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon).
Skolska rada ma tfi &leny a zaseda nejméné dvakrat roéné.

Nase Skola spolupracuje s mistnimi organizacemi SDH a TJ Sokol. Obé
organizace se zajimaji o déni ve Skole a pomahaji v oblasti zajmové cinnosti.

Jednou z mnoha dalSich aktivit nasi Skoly je vefejna sbirka na financovani
¢innosti obanského sdruzeni CPK - CHRPA - Centrum pfipravy koni pro
hiporehabilitaci“. Podobné& podporujeme nadaci Zivot détem.

Spolupracujeme se zfizovatelem Skoly — Obecnim Uradem Breznik. Obec ma
zajem na dobrém fungovani Skoly, zajima se vysledky zaku, o vysledky testovani,
o vysledky pfijimaciho fizeni. Ma zajem, aby Skola byla dobfe materialné vybavena.



SRPS pii ZS a ZD LUH Breznik patfi k vyznamnym sponzoriim $koly.
Z finan¢nich darl Skola financuje nakup nékterych drazsich pomuicek a také pfispiva
Zzakim na Castecné kryti nakladl na dopravu do divadel a na exkurze.

Policie CR porada besedy s zaky o dopravni vychové na 1. i 2. stupni.

DDM Nameést’ zajistuje vyuku a soutéze na dopravnim hfisti, fadu sportovnich a
védomostnich soutézi. V nasi Skole organizuje keramicky krouzek.

UP v Trebiéi nabizi zakam 8. tfidy moznost vyb&ru svého dal§iho vzdélavani
formou besed a pfednasek.

PPP v Trebi€i zajiStuje pro Skolu servis vysSetieni Zakl s vyvojovymi poruchami
uceni.

Nasi Zaci jsou zapojeni do ASSK. Spolupracuje s mistni TJ Sokol Bfeznik.
Pro vyuku télocviku vyuzivame jeji sokolovnu a hfisté.

Pedagogiéti pracovnici $koly pracovali pfi tvorb& SVP vtymech. Tymy byly
vytvoreny dle jednotlivych vzdélavacich oblasti RVP a v zajmu zabezpeceni kontinuity
mezi jednotlivymi vystupnimi obdobimi zakladniho vzdélani spolupracovali ucitelé 1. a
2. stupné&. PFi tvorbé 1. verze SVP jsme spolupracovali se ZS Kralice nad Oslavou.

Charakteristika SVP

Zaméreni skoly

Zakladem $kolniho vzdélavaciho programu je smlouva mezi ucitelem a ditétem,
ktera rozviji vlastni rozhodovani déti, samostatnost a spolupraci.

Zakladni filozofii Skoly je vytvofit pfijemné a bezpené misto, kde ucitel, zak a
rodi€¢ jsou partnery, kde kazdé dit€¢ ma pravo se vzdélavat dle svych individualnich
moznosti a potfeb. Vytvafi zakim prostor pro jejich seberealizaci a pro rozvoj
pfirozeného nadani a talentu tak, aby kazdy Zak mél pocit uspésSnosti v né&jakém
prfedmétu nebo cinnosti. Stavi na vzajemné toleranci, tvofivém mysSleni zakd, na praci
v tymu, na respektu k praci druhych, na zodpovédnosti Zdka i na spolupraci a
partnerském vztahu zaka a ucitele. Hlavni snaha Skoly sméfuje k tomu, aby Zaci uméli
zuroCit nabyté zkuSenosti v praktickém Zivoté, aby uméli diskutovat o problémech a
pfi FeSeni problém byli rozhodni.

Duraz klademe na vyuku cizich jazykl. Vyuka je zajisténa uciteli s aprobaci
pro vyuku anglictiny a némciny. Od tfeti tfidy je vyuka anglického jazyka
pro vdechny déti povinna, na druhém stupni se zaci od sedmého ro¢niku vyucuji dalsi
cizi jazyk - némecky jazyk.



Vychovné a vzdélavaci strategie

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou pfevazné uplatinovany takové

formy a metody prace s Z2Zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i
kombinované k rozvoji vSech kliCovych kompetenci. Naplhovani jednotlivych kliCovych
kompetenci ve vzdélavacim procesu zakl je mozno izolované popsat nasledujicim
zpusobem.

Kompetence k uéeni

Jeji podstata spociva v motivovani Zaka k celoZivotnimu uéeni. K tomu budeme
vyuZzivat nasleduijici strategie:

kooperativni uéeni (forma prace ve dvojicich a skupinach, vyhledavani a tfidéni
informaci na zakladé jejich pochopeni, u€ast na tvurCich c&innostech, které
vychazeji z potfeb praktického Zivota)

ddraz na sebehodnoceni zaku (prace s chybou - vyhledat, opravit, uvédomit si
zpUsob zdokonalovani svého feSeni, vyvodit zavéry pro budouci vyuziti,
rozpoznat hranice svych moznosti; pracovat samostatné a sou€asné pfijimat
rady i kritiku ze strany druhych)

ucast zaku v soutézich (prozitek uspéchu, ktery motivuje k dalSimu uceni,
prozitek radosti z u€eni pro jeho samou podstatu).

Kompetence k resSeni problému

Podstatou je schopnost Zaka tvorivé myslet, logicky uvazZovat a samostatné resit
problemy.

Zak je veden k feSeni nejriizn&jsich problémovych situaci ve $kole i mimo ni,
k aktivnimu podilu na vSech fazich skolni innosti v€etné jeji pfipravy, realizace a
hodnoceni; orientuje se v nové vzniklych situacich, hledd moZznosti feSeni,
srovnava pficiny i nasledky takovych situaci, zvazuje rizika a mozné negativni
dopady

pfi feSeni problému vyuziva dovednosti pracovat s informacemi
z nejriznéjSich zdroju (tisk, média, pocitace, Internet)

tvofivé a samostatné se zapojuje do soutézi (Matematicky klokan, Matematicky
ofiSek, Taktik, Pythagoriada, Logicka olympiada, Olympiada v ¢eském jazyce a
olympiady ostatnich pfedmétl), ve vyuce jsou zakim predkladany problémoveé
ulohy.

Kompetence komunikativni

Podstatou je schopnost Zaka vSestranné a ucinné komunikovat s ostatnimi osobami.

Zak je veden ke kultivované komunikaci s ugiteli, spoluzaky a dospélymi
ve 8kole i mimo Skolu (nasloucha, vhodné reaguje, uc¢inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svuUj nazor, vhodné argumentuje)

s wr

vhodnou komunikaci vytvafri pratelské vztahy ve tfidé



rozumi nejraznéjSim formam komunikace (slovni, pisemné a mimoslovni),
premysli o nich, adekvatné na né reaguje
je veden k primérené sebevédomému vystupovani na vefejnosti

Kompetence socialni a personalni

Jeji podstata spociva ve schopnosti spolupracovat s ostatnimi a respektovat je.

Zak respektuje pravidla chovani a spoluprace (bezpe&né rozpoznava moralni
hodnoty, dobro a zlo, pomaha slabSim, v pfipadé vlastni potfeby o pomoc
pozada)

podili se na vytvareni pravidel tymové prace a jejich respektovani
(uvédomuije si svuj podil na skupinové praci a pocituje odpovédnost za vysledek
prace skupiny)

uvédomuije si odliSnosti ostatnich lidi a pfistupuje k nim tolerantné a s uctou
projevuje pozitivni vztah k vlastnimu zdravi, je motivovan k zdravému
zivotnimu stylu

Kompetence obéanské

Podstatou je pfiprava Zaka k uplatriovani jejich prav a k plnéni jejich povinnosti.

Zak spolupracuje pfi formovani tfidniho kolektivu (v ném Zaci poznavaji a
stanovuji vlastni pravidla chovani, uCi se respektovat Skolni fad a nést
odpovédnost za porusovani téchto pravidel)

odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému a psychickému nasili

poznava a respektuje etické, kulturni a duchovni hodnoty nejen vilastniho
naroda, ale i ostatnich narodnostnich mensin

uvédomuje si vyznam obc€anské spole¢nosti a chape zakladni ekologické
souvislosti, podle vlastnich moznosti se chova Setrné k Zivotnimu prostredi
poznava, ze Ceska republika je souéasti Evropské unie, seznamuje se
s kulturnimi zvlastnostmi jednotlivych ¢lenskych stata EU.

Kompetence pracovni

Jeji podstatou je poznavani a rozvijeni vliastnich schopnosti a uplatriovani ziskanych
vedomosti a dovednosti pfi volbé povolani.

Zak je schopen sebehodnoceni a posouzeni vlastnich moznosti

vyuka je doplnovana praktickymi éinnostmi (exkurze, besedy, dny otevienych
dvefi na SS)

uci se vytvaret akéni plan profesni orientace, poznava rGzna pracovni
prostfedi, pracovni podminky, pracovni pfedmeéty a téchto poznatkll vyuziva
pfi volbé povolani

uvédomuje si vyznam prace jako zakladniho prostfedku k zajisténi Zivotnich
potieb Clovéka

je veden k ucté k praci, k majetku a k vytvofenym hodnotam.
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Zabezpeceni vyuky zakul se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vychovna poradkyné ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vyucCujicimi zjistuje
vzdélavaci potieby Zakd a ve spolupraci s psychology a specialnimi pedagogy
Skolskych poradenskych zafizeni (PPP, SPC) zajistuje odbornou diagnostiku, na jejimz
zakladé jsou konzultovany, planovany a vyuzivany vhodné metody a organizacni
postupy vyuky. Rozsah péce vychazi z doporu€eni odborného pracovisté, z koncepce a
podminek Skoly.

PLPP (plan pedagogické podpory) a IVP sestavuje tfidni ucitel nebo udcitel
konkrétniho vyucCovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP IVP ma
pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucCujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpusobl kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP muze byt doplfiovan a upravovan
v prubéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas
zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupu)
pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni
doporu€ena uroven pro uUpravy oCekavanych vystupu. Minimalni doporuc¢ena uroven,
ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni
Skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zaka
s pfiznanym podpUrnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je
stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakd. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivano metodické
podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém
portale RVP.CZ.

Péce o zaky s poruchami ¢teni, psani a pravopisu je v nasi Skole zajisStovana:

1. Ve vyu€ovacich hodinach
- individualni pfistup k zakiim s SPU
- realizace podpUrného programu
- zohlednéni specifickych chyb

2. Po vyu€ovani v dyslektickém krouzku
- individualni prace se zakem
- prace se specialnimi pocitaovymi programy
- prace se specialnimi pomUckami pro napravu poruch ucéeni

Péce o integrované zaky a zaky s kombinovanymi vadami je zajiSténa formou
individualniho vyukového programu, ktery je realizovan dopoledne ve vyucovacich
hodinach, odpoledne v krouzku a mimo Skolu v pedagogicko-psychologické poradné.



11

Nase Skola uzce spolupracuje s PPP v TfebiCi a se Specialnim pedagogickym
centrem v Brné. Pracovnici obou instituci poskytuji podle potfeby pedagogu Skoly
konzultace.

Poskytovani poradenskych sluzeb ve skole

Poradenské sluzby zajiStuje vychovna poradkyné a metodiCka prevence
ve spolupraci s vedenim Skoly, tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky.
Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je poveren spolupraci
se Skolskym poradenskym zafizenim.

Zaméreni poradenskych sluzeb:

e poradenstvi zakim v oblasti u€ebnich postupl, styld a strategii, poradenstvi
rodi¢im zaka ve vychové a vzdélavani,

e poradenstvi pfi Skolni neuspésnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora
zakul ve zlepseni, prevence neuspéchu,

e poradenstvi pfi FeSeni a prevenci socialné patologickych jevu — rodiné a zakovi,
postupy fesSeni ve spolupraci vychovného poradce a pedagogickych pracovnikd,

e Kkariérové poradenstvi, volba povolani,

e poradenstvi pfi integraci zaka s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi, v€etné zaku
z odlisného kulturniho prostredi,

e poradenstvi ke vzdélavani mimofadné nadanych zaka,

e metodicka podpora uciteld v psychologickych a specialné pedagogickych
dovednostech pfi pedagogické praci s zaky,

e poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace
s dalSimi odbornymi institucemi.

Vychovna poradkyné realizuje konzultaéni hodiny pro rodic¢e podle individualni
potfeby zakl a rodica.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni

e Jako podpurna opatfeni pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou
v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a
pfiznaného stupné podpory zejména:

e v oblasti metod vyuky:
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- metody a formy prace, které umozni CastéjSi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby zakovi

- duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakd a poskytovani dostate¢ného ¢asu
k zvladnuti ukolu

e v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

- u mladSich zakd vyuzivani skupinové vyuky

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky

- v pripadé doporuceni muze byt pro zaka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka

e zafazeni intervenénich hodin dle doporuéeni SPZ

Piehled predméti specialné pedagogické péce

Jako podplrna opatifeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou
v nasi Skole zarazeny podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného
stupné podpory tyto pfedméty specialné pedagogickeé péce: prace s pocitacem pro zaky
s télesnym postizenim. Vzdélavaci obsah téchto prfedmétli pfizpdsobujeme
vzdélavacim moznostem a predpokladim zaka s pfiznanymi podplarnymi opatfenimi
v ramci IVP.

Zabezpeceni vyuky zakii mimoradné nadanych
Stejné jako Zaci se specifickymi poruchami u€eni maji své specifické potfeby i
Zaci mimofadné nadani. Jsou rychlejSi pfi u€eni, maji lepsSi pamét, dovedou pracovat
s komplexnéjSimi problémy, projevuji zajem o urcCity obor. To ¢asto pfinasi problémy
v chovani — dité se nudi. Proto jim nabizime jiné Cinnosti, formy a metody.

Témto zakim nabizime:

individualni vzdélavaci plan
- diferenciaci v ramci predmétd

- zadavame specifické ukoly — oteviené, tvofivé, problémoveé, urCené k rozvoiji
logického mysleni

- rozvijime originalitu v tvofivém ¢teni a psani
- umozriujeme pfistup k dal§im zdrojam informaci

- nabizime rozsifujici u€ivo
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- zapojujeme do soutézi
- podporujeme a vyuzivame jejich originalni napady
- motivujeme ocenénim a zverejnénim jejich nadstandardnich vykon

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel
ve spolupraci s uciteli vyuCovacich pfedmétld, ve kterych se projevuje mimoradné
nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP
mimofadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje
tfidni ucitel s rodi€i mimofadné nadaného zaka. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny
po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji
do jednoho meésice od obdrZzeni doporuCeni Skolského poradenského zafizeni.
Vychovny poradce zaijisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez
kterého nemUze byt IVP provadén. IVP muzZe byt doplhovan a upravovan v prubéhu
Skolniho roku.

Informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP se zaznamenaji
do Skolni matriky.

Prevence socialné patologickych jevu

Hlavnim cilem v souvislosti s prevenci socialné patologickych jevl je seznamovat
Zzaky s nejcastéjSimi mylnymi nazory a problémy ohledné Iék( a drog, vénovat vétsi
pozornost dospivajici mladezi a sexualni vychové, hlavné sexualné prenosnym
chorobam a AIDS. V ramci Minimalniho preventivniho programu (dale jen MPP) je
sledovano pfipadné zaskolactvi, koufeni, drogové zavislosti, gamblerstvi, rasismus a
Sikanovani, pfiCemz zjisténé pfipady jsou feSeny vychovnou poradkyni, metodi¢kou
prevence a vedenim $koly (popfipadé Policii CR). Rodiée 2akd jsou informovani
o problematice drog, kouFeni a Sikanovani na ZS a moznosti jejich FeSeni ve spolupraci
se Skolou. Poskytujici se jim také informace o institucich zabyvajicich se touto
problematikou a v pfipadé zajmu se pfedavaji i dostupné materialy.

Zaclenéni priurezovych témat

Prafezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym formativnim
charakterem vstupuji do mnoha CcCinnosti ve vyuce i mimo ni. Reprezentuji
ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémd souasného svéta a jsou
nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Nevytvaiime pro prifezova témata samostatné vyulovaci predméty, ale
integrujeme je do jinych vyuCovacich pfedmétl a realizujeme jejich obsah formou
projektl, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich
oborl. Prafezova témata jsou zafazena do pfedmétu a Cinnosti, se kterymi se setkaji
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nasi zaci dle nasledujici tabulky. Konkrétni zapracovani do jednotlivych vyuCovacich
predmétud je soucasti jejich osnov.

Prufezova témata:

1) Osobnostni a socialni vychova (OSV)

2) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
3) Multikulturni vychova (MuV)

4) Environmentalni vychova (EV)

5) Medialni vychova (MeV)

6) Vychova demokratického ob&ana (VDO)
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Osobnostni a socialni vychova

1.stupen 2.stupen
Tematicke 1.roénik 2.roénik 3.roénik 4.roénik 5.roénik 6.roénik 7.roénik 8.roénik 9.roénik
okruhy PT
Rozvoj ) ) . . F.MCiD, | EM LG, | FLCD | £« vp
schopnosti CasS CasS A, CaS VI, A Cj, Pf, A VKO, Vv, N, D, VKO, | VKO, Vv, P, VkJO \’/v '
poznavani VkZ, P¢ Vv,VKZ, P¢ VkZ ’
Sebepoznania | « o « oo CaS, CaP, Cas, CaP, &i A Hv, VKO, | I, Hv, VKO, ?/Jkg\?ylfg Cj, Hv, W,
sebepojeti ’ Hv, Tv Vv, A ). Vv, VKZ Tv, ,Tv 7| VKO, PE, Tv
Psychohygien Gas Cas P VKZ, VKO | VkZ VKO, P&, PF | W, P&
Kreativita CaP, W, Hv | GaP, W, Hy | © €8P W, | C), CaP, Vv, | G, CaPy 1y o VKO W, VKO VKO, W
Hv Hv Vv, Hv
Poznavani lidi Cas A VI, Cj PF, A VkO I, VkZ, VKO I, VKO VKO
Mflzz't';'ske CaS CaS PF PF VKZ, VKO | VKZ, VKO A, VKO A, VKO
. . o A <. x: . l, Cj, VKO, | N, Vkz, Pf, | Cj, VKO, P&, | x. o«
Komunikace CaS Cas, Cj Cj, A Cj,A Cj,A PE Vv, Tv. A| VKO, TV, A Ty Cj, PE, Tv, A
rooperace a Tv i, 1, Tv VKO VKO, VkZ VKO
ompetence
Reseni i i
problémia |\« p MEaP | M, GaP,Tv | M, CaP M, GaP &j, D, vko | G VKZ PF, 1 VKO, Ch, C, &i, N
rozhodovaci VkO P¢
dovednosti
Hodnoty, 3 }
postoje, Cj Tv I Cj, VKO, Vv | VkZ, VkO VKO VKO
prakticka etika
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1.stupen 2.stupen
Tematicke 1.roénik 2.roénik 3.roénik 4.roénik 5.roénik 6.roénik 7.roénik 8.roénik 9.roénik
okruhy PT
Evropa a svét <. M, VI, Cj, A, Z, Vv, W, VKO, Z, Z, D, Pr,
nas zajima Cl M, VI, Tv Hv VKO A Z,VkO VKO
Objevujeme CaP GaP,| Gj,z,vkO | VkO,Cj,z | VkO,D,z | VkO,Cj, A
Evropu a svét
Jsme x
. CasS VI VI D, VKO, W |N, D,VKO, W | D, Z, A, VKO | N, D, VKO
Evropané
Multikulturni vychova
1.stupen 2.stupen
Tematicke |, o« i 2 roénik 3.roénik 4 rognik 5.roénik 6.roénik 7.roénik 8.roénik 9.roénik
okruhy PT
Kulturni N, Cj, D, A, N, I,Z A D,
diference CaS, Hv Hv Hv, A Hv, Vv, VI, A | Hv, Vv, VI, A VKO I, VKO, Vv VKO D, VKO
Lidské vztahy | CaS, CaP |Cj, CaS, CaP Cj, CaP VI, Cj, CaP [, CaP PF,VKO, Tv VKO, Tv Z, VKO
'itg\',‘;'zly CaP CaP CaP VI, GaP GaP, VI Gj, VKO D, VKO Gj, PF, VKO
Princip
SOCI?lnIhO Vi VKO D, VKO Z, D, VKO D, Z, VkO
smiru a
solidarity
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Environmentalni vychova
1.stupen 2.stupen
Tematicke 1.roénik 2.roénik 3.roénik 4.roénik 5.roénik 6.roénik 7.roénik 8.roénik 9.roénik
okruhy PT
Ekosystémy W PF, Vv P, Vv P, Z\’/\Y"O' PF, Vv
Zakladni ]
podminky CasS Z, VkO 4 Ch, z Z,Ch
Zivota
Lidské
aktivity a « « « « « « y y «
problémy CaP, CaS, CaP, CaS, CaP, CaS, Pr,vVI, Tv, Pr, VI, CaP, PE. VKO, W | PE VKO,W | A D, Ch, Z D, Ch, PF
% , Vv, Tv Vv Vv CaP, | Tv
zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka| CaP,CaS, | CaS,CaP, |CaS, A CaP,| M, CaP,Pf, | A CaP, M, Z, D, P¥, A,D,N,F, | D,Ch,Pf,A | D,N,F,Ch,
k prostiredi Vv, Tv Vv, Tv Vv, M \ Vv, |, Cj VKO, Vv PF, VKO, Vv P& A, Vv
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Medialni vychova

1.stupen

2.stupen

Tematické
okruhy PT

1.roénik

2.roénik

3.roénik

4 .roénik

5.roénik

6.roénik

7.roénik

8.ro¢nik

9.roénik

Kritické cteni

a vnimani

medialnich
sdéleni

Cj, CaP, VI

Cj, P¥, CaP

Cj, VkO

, G

1, &

Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a
reality
Stavba

Cj, Tv

Ci, M, P, VI

VkO

VKO, |

medialnich
sdéleni
Vnimani

Cj, W

autora
medialnich
sdéleni

Cj

1, G

VKO

Cj, W

Fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

Cas, Vv, Hv

Cij, VI, PF, Vv,
Hv

VI, Pf, Vv,
Hv

Cj, VKO, W

I, PE

D, Cj, Hv

Tvorba
medialniho
sdéleni
Prace v

CaP

Cj, CaP

Hv, P&, Vv

Cj, N, Hv, P&

, Cj, N, Hv

Cj, Hv. A

realiza¢nim

tymu

probiha v&emi ro¢niky od 1.

do 9.tfidy
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Vychova demokratického ob¢ana

1.stupen

2.stupen

Tématické
okruhy PT

1.roénik

2.roénik

3.roénik

4 roénik

5.roénik

6.roénik

7.roénik

8.roénik

9.roénik

Obc¢anska
spole¢nost a
Skola

Tv

VkO

VkO

VkO

Ob¢an,
obcanska
spolec¢nost a
stat

Vv

Vv

Vv

VKO

VKO

I, Z, VKO

P, VkO

Formy
participace
obc¢ana v
politickém
zivoté

Cj, VI

\

VkO

VkO

VkO

VkO

Principy
demokracie
jako formy

viady a

zplisobu
rozhodovani

\

\

D, VkO

VkO

Z,VkO

Z,VkO, D
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Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélani je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti.
Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim nebo vice obsahové blizkymi
vzdélavacimi obory.

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace
Informaéni a komunikacni Informacéni a komunikacni technologie
technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét
Clovék a spoleénost Déjepis, Vychova k ob¢anstvi
Clovék a pfiroda Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis
Umeéni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova, Vychova ke zdravi
Clovék a svét prace Clovék a svét prace

Vzdélavaci obdobi zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani zaka se realizuje v prib&hu povinné devitileté Skolni
dochazky.
Vzdélavaci a vychovny proces je rozdélen na obdobi
1.obdobi — 1. - 3. ro€nik

2.0bdobi —4. - 5. roénik
3.obdobi - 6. -9. roénik

Kazdé vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené oCekavané vystupy,
které jsou na konci 5. roCniku a na konci 9. ro¢niku zavazné. Na konci 3. ro¢niku
je oCekavany vystup pouze orientacni.

Ugivo je v pojeti SVP chapano jako prostfedek k dosazeni o&ekavanych vystupt
a predstavuje zavazny vycCet témat, namétu a Cinnosti, které mu Skola nabidne vS§em
zakam k osvojovani.

Obsah uéiva Skolniho vzdélavaciho programu je rozpracovany do jednotlivych
ro¢nikd. Podkladem pro rozpracovani obsahu uciva bylo zhodnoceni dosavadnich
zkusenosti z programu Zakladni Skola a pedagogické zkuSenosti ucitelt Skoly.
Skolni vzdélavaci program byl zpracovan na zakladé tymové prace autorského
kolektivu pedagogl Skoly. VSichni spolupracujici pedagogicti pracovnici se jiz fadu
let zaméfuji na inovaci pedagogické prace, ve vyuce kladou ddraz na to, aby zaci
méli dostatek pfilezitosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani, samostatné se
projevovat, nové veédomosti ziskavat vlastni Cinnosti, feSit ukoly a spojovat je
se situacemi ze zivota a dosahovat tak vSech kliCovych kompetenci stanovenych
v RVP ZV.
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Uéebni plan SVP

a) Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — u€ebni plan

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

Minimalni éasova dotace

1. - 5. roénik

6. —9. rocnik

Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a
i ; 35 15
komunikace literatura
Cizi jazyk 9 12
Matematika a jeji aplikace 20 15
Ivnformac':nl' a komunikacéni technologie 1 1
Clovék a jeho svét 12 -
. Déjepis
Clovek a Vychova k - 11
spolecnost N .
obé&anstvi
Fyzika -
Chemie -
Clovék a pfiroda PFirodopis . 21
Zemépis -
Uméni a kultura Hl,Jdebm, vy’chova 12 10
Vytvarna vychova
Clovék a zdravi VYChOV,a k’e zdravi - 10
Télesna vychova 10
Clovék a svét prace 5 3
Prarezova témata P P
Disponibilni Casova 14 24
dotace
Celkova povinna ¢éasova dotace 118 122

P = povinnost zaradit a realizovat se vSemi zaky v pribéhu vzdélavani na daném

stupni, asovou dotaci Ize Cerpat z volné disponibilni Casové dotace




b) SVP - uéebni plan pro 1. — 5. roénik zakladniho vzdélavani
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Vzdélavaci oblast V)!ucovvam 1.roé. | 2.roé. | 3.roé. | 4.roé. | 5.roé. Celkem . Z tof.m. .
predméty disponibilni
Cesky jazyk a
Jazyk literatura T+1 | 7+3 | 7+1 | 7+1 7 41 6
a jazykova
komunikace Anglicky jazyk olo | 3] 3] 3 9 0
Matematika Matematika 4+1 | a+1 | 4+1 | 441 | 401 25 5
a jeji aplikace
Informacni
a komunikaéni Informatika 0 0 0 0 1 1 0
technologie
Clovék a svét 2 2 |2+1| o 0 7 1
Clovék Vlastivéda 0 0 0 2 2 4 0
a jeho svét
Prirodovéda 0 0 0 1 1+1 3 1
Umeéni Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1+1 2 2 8 1
CIovek' Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
a zdravi
Clovék a svét prace Clovék a prace 1 1 1 1 1 5 0
Celkem 20 22 25 25 26 118 14




c) SVP - ugebni plan pro 6. — 9. roénik zakladniho vzd&lavani
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Vzdélavaci oblast Vyucéovaci predméty 6.ro¢. | 7.ro€. | 8.ro¢. | 9.roé€. Celkem . Z tor.lo. .
disponibilni
Cesky jazyk av1 | 4 | a1 | 342 18 4
a literatura
Jazyk
a jazykova s 3 3 3 3 12 0
komunikace Anglicky jazyk
Némecky jazyk 0 0+2 0+2 0+2 6 6
Matematika Matematika av1 | 4 | 3e2 | 4n1 19 4
a jeji aplikace
Informacni
a komunikacni Informatika 1 0+1 0 0 2 1
technologie
Déjepis 2 2 2 1+1 8 1
Clovék
a spolecnost Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4 0
Fyzika 1+1 1+1 2 2 8 2
Chemie 0 0 2 1+1 4 1
C'SVék Pfirodopis 2 2 1+1 1+1 8 2
a priroda
Zemépis 2 2 1+1 1+1 8 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Umeéni
a kultura
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0
. Vychova ke zdravi 1 1 0 0 2 0
Clovék
a zdravi
Télesna vychova 2 2 2 2 8 0
CIovek' a svet Pracovni ¢innosti 1 1 0+1 1 4 1
prace
Celkem 30 30 31 31 122 24

Poznamky k uéebnimu planu:
Tabulky poctu hodin u€ebniho planu podle oblasti vychazeji z RVP ZV. Prlfezova
témata jsou zafazovana a realizovana se vSemi Zaky v prabéhu vzdélavani

na daném stupni. Jsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani.




Vyuziti disponibilnich hodin
|. STUPEN

1. ROCNIK
1 hodina Cesky jazyk
1 hodina matematika

2. ROCNIK
3 hodiny Cesky jazyk
1 hodina matematika

3. ROCNIK

1 hodina Cesky jazyk

1 hodina matematika

1 hodina ¢lovék a svét

1 hodina vytvarna vychova

4. ROCNIK
1 hodina Cesky jazyk
1 hodina matematika

5. ROCNIK
1 hodina pfirodovéda
1 hodina matematika

CELKEM ...... 14 HODIN ZA I. STUPEN

Il. STUPEN

6. ROCNIK

1 hodina Cesky jazyk a literatura
1 hodina matematika

1 hodina fyzika

7. ROCNIK

1 hodina informatika

1 hodina fyzika

2 hodiny dalSi cizi jazyk

8. ROCNIK

1 hodina Cesky jazyk

2 hodiny dalSi cizi jazyk

2 hodina matematika

1 hodina pfirodopis

1 hodina pracovni ¢innosti
1 hodina zemépis
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9. ROCNIK

1 hodina matematika

1 hodina zemépis

1 hodina chemie

2 hodina Cesky jazyk a literatura
1 hodina déjepis

1 hodina pfirodopis

2 hodiny dalSi cizi jazyk

CELKEM ...... 24 HODIN ZA IIl. STUPEN

Vzdélavaci oblasti

l. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni

ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykove kultury patfi k podstatnym
znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka,
jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rdzna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplathovat i prosazovat
vysledky svého poznavani.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdé&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou
potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné
osvojovani poznatki v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani c&eStiny jako
matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umozfiuje zakim poznat a
pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj lidské spoleCnosti. Pfi realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim,
Ze se zaci uCi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli
v riznych komunikac¢nich situacich a aby se umeéli orientovat pfi vnimani okolniho
svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: KomunikaCni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u€i vnimat a chapat rlzna jazykova
sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
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precteného nebo slySeného textu rGzného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim
situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vySSich roCnicich se uci
posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zzaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné
k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho
dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysSleni, které je
zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani.
Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody
a odlisnosti, tfidit je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se
tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zzaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni
druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni nazory o preCteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci
od skute€nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenafské navyky i schopnosti
tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym
poznatklm a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Casova dotace v jednotlivych roénicich: v 1., 3. a 4. roéniku je 8 hodin tydné,
ve 2. ro¢niku 10 hodin tydné a v 5. ro¢niku 7 hodin tydné. VSemi roCniky a celym
ucivem tohoto oboru se prolinaji prlifezova témata Osobnostni a socialni vychova,
Medialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysSleni v evropskych a
globalnich souvislostech a Vychova demokratického ob¢ana.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a
dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

e pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje
pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a
predavani informaci, k vyjadfeni jeho potreb i prozitkll a ke sdélovani nazor

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroju a k zvladnuti prace
s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

e ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

e individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
étenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim
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druhim uméni zaloZzenych na umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho
a estetického vnimani

Pfinos Ceského jazyka a literatury k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Cesky jazyk a literatura zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Buduje zaklady pro spravné vnimani riznych sdéleni v dalSich pfedmétech,
umozniuje zakim poznat a pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti.
Zaci se zde uéi interpretovat své reakce a pocity, aby dovedli pochopit svoji roli
v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho
svéta i sebe sama.

Kompetence k u€eni

Ucitel

e klade duraz na pozitivni motivaci zaka

e vysvétluje dané gramatické jevy, rozviji jazykové dovednosti Zaka, rozSifuje slovni
zasobu

e podporuje u zaku schopnosti vyhledavat a tfidit informace, systematizovat je a
vyuzivat v procesu uceni i v praktickém zivoté

e ucCi zaky hodnotit vysledky své prace a planovat zlepSeni svého uceni

e vede Zzaky kpouzivani obecné uzivanych termini, znakd a symbold,
k propojovani do SirSich celkl

e pouziva ve vyuce CD pfehravacCe, zvukové nahravky, plakaty, karty a karticky,
hry, obrazky, ¢asopisy, vyukové programy na PC,...

Kompetence ke komunikaci

Ucitel

e ucCi Zaky vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle a
kultivované v ustnimu i pisemnému projevu

e zarazuje praci ve skupiné ¢&i dvojicich (naslouchani, diskuse, spoluprace,
prezentace)

e Kkonzultuje nazory svych Zzakl, vede je ke vhodné argumentaci, obhajobé
vlastniho nazoru, diskusi, spolupraci na feseni problému

e vede zaky k pochopeni rGznych typu textd a zaznamd, bézné uzivanych
informacnich a komunikacnich prostfedkl, k porozuméni rOznych textu,
zodpovézeni otazek, vyhledavani informaci v textu, jejich reprodukci, pfifazeni
klicovych slov

e ucCi zaky rozliSovat podstatné a okrajové informace, posoudit Uplnost textu

e uci Zaky zaznamenat pisemné informace

e vede zaky k tomu, aby vyuzivali ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
vztahu a ke spolupraci

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

e nabizi zakim dostatek pfikladl z realného Zivota vedoucich k samostatnému
uvazovani a feSeni problému

e uci zaky planovat zplsob feSeni problému

e vede Zaky k vyhledavani dulezitych informaci a vyuzivani ziskanych védomosti a
dovednosti k vytvareni riznych variant feSeni

e vyzaduje od svych zakl zodpovédnost za sva rozhodnuti
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Kompetence socialni a personalni
Ucitel

prispiva k dobré pracovni atmosféfe a k upeviiovani mezilidskych vztaha
zafazuje praci ve dvojicich €i skupinach a klade duraz na vytvofeni a
respektovani pravidel prace ve tymu

podporuje sebeduvéru zaka, jeho samostatny rozvoj

uplatriuje individualni pfFistup k talentovanym zakdm i Zakim s poruchami uceni

Kompetence obéanské
Ucitel

respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

zafazuje texty s ekologickou tematikou

vede zaky k pochopeni zakladnich principu spolec¢enskych norem

uCi zaky respektovat tradice a kulturni dédictvi své vlasti, respektovat
presvédceni jinych lidi

vyzaduje po zacich zodpovédné rozhodovani podle situace

Kompetence pracovni
Ucitel

zarazuje praci ve dvojicich €i skupinach

vede zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti k dalSimu vlastnimu
rozvoji a k pfipravé na budoucnost

zafazuje ruzné cinnosti, ve kterych se zaci budou ucit zvladat mimo jiné zakladni
pracovni €innosti (Skolni Casopis, plakaty, vlastni knizky apod.)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

1. roé€nik - vystupy
(8 hodin)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

hlaskuje slova, rozpozna kratké a
dlouhé samohlasky

umi rozlisit slova opa¢ného vyznamu
rozliSuje slova podle vyznamu

uvédomuje si rozdil mezi Cinnosti a
nazvem

uvédomuje si spravny slovosled ve
veté
umi sestavit véty

rozpozna druhy vét podle postoje
mluvc&iho

umi pouzit v pisemném projevu velké
pismeno na zaCatku véty a vlastni
jména osob

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliSeni hlasek

- intonace véty, pfizvuk

Vyznam slov
- vyznam slov, slova a pojmy

- jednovyznamova slova
- slova opa¢ného vyznamu

Stavba véty
- stavba véty jednoduché

- znaménka za vétou

- velka pismena na zacCatku véty,
vlastni jména osob

VDO

MuV

prace ve dvojicich

komunitni kruh
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Literarni vychova Cteni a prednes vhodnych literarnich EGS
textu - pohadky z riznych zemi
- Cte texty pfiméfrené véku, prednasi - Cteni textu pfiméfeného véku
zpaméti MeV
- fikanka, pohadka, rozpocitadlo, - besedy v knihovné i ve tfidé
- dokaze zfetelné precist text vers, rym
- pozna pohadku a vers - poslech literarnich text
- pracuje s textem podle pokynu - dramatizace
ucitele
- vlastni vytvarny doprovod
Komunikacni a slohova vychova Technika cteni VDO
- Cte texty pfiméfeného rozsahu a - praktické a pozorné - prace ve dvojicich, tfidni
narocnosti pravidla, Skolni fad
- pozorné a soustfedéné naslouchani
- pfiméfené reaguje na mluvené MeV

pokyny

- snazi se respektovat zakladni
komunikac¢ni pravidla v rozhovoru

- opravuje svou nespravnou
vyslovnost pod vedenim pedagoga

- nacvicCi spravné tempo reci
- ovlada verbalni prostfedky fedi
- vyjadfi verbalné vlastni zazitek

- naucil se spravné hygienické navyky

dychani, vyslovnost

tvofeni hlasu, dychani

Zdvorilé vystupovani

zahajeni a ukonceni dialogu
pozdrav, osloveni
vypravovani

vypravéni podle obrazového
materialu

pozdrav z vyletu, dopis
z tabora, pozvanka
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spojené se psanim

- piSe spravneé tvary pismena Cislic,
spojuje pismena i slabiky

- piSe jednoducha sdéleni

- Zak rozpozna déjove souvislosti
podle ilustrace

Pisemny projev
- spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini a technika psani

- uhledny, Citelny a prehledny
pisemny projev

- formalni uprava textu

2. roénik — vystupy
(9 hodin)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

- Cleni slova na hlasky, odliSuje kratké
a dlouhé samohlasky

- rozpozna slova opacného vyznamu a
slova soufadna, nadfazena a
podfazena

- porovna slova podle déje a okolnosti

- pozna nazvy veéci a vyjadreni déju

- spravné gramaticky vyslovuje tvary
podstatnych jmen a sloves

- utvari jednotliva souveéti

Vyznam slova
- antonyma, soufadnd, nadfazena,
podfazena slova

- slova a pojmy

- vyznam slov — podstatna jména,
slovesa, pfedlozky
Slovo, slabika, hlaska
- samohlasky a souhlasky

- sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, slabikotvorné
r, |, parové souhlasky

MeV

Cetba textu z détskych
CasopisU
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- utvafri véty podle postoje mluvciho

- ovlada psani ily po tvrdych a
mékkych souhlasek, psani d€, té, ne,
U/u a psani velkych pismen na
zaCatku véty a psani vlastnich jmen

spojky a, i, nebo, ani, Carka, ale,
aby, Ze, kdyz, protoze

druhy vét
tvrdé a mékké souhlasky, délka

samohlasky, 0/ velka pismena na
zacatku véty a u vlastnich jmen

Literarni vychova
- Cte a prfednasi zpaméti texty
priméfené véku
- porozumi pfectenému textu

- uvédomuje si rozdil prozy a vers

- podle pokynu ucitele pracuje
s literarnim textem

prednes vhodnych literarnich textd,
zazitkove Cteni a naslouchani

poslech literarnich textd, volna
reprodukce

basen, pohadka, rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, vers, rym

prfednes a reprodukce textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

MuV

MeV

zvyky a tradice, vystavy,
besedy, vychovné koncerty
Ci pasmo

besedy v knihovné i ve
tfide, prace s détskymi
Casopisy

Komunikacni a slohova vychova

- Cte s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu

- pochopi mluvené pokyny pfiméfené
slozitosti

- uvédomuje si zakladni komunikacni

Cteni

technika ¢teni, ¢teni pozorné
pozorné a soustfedéné naslouchani

pozdrav, osloveni, prosba, zahajeni
a ukonceni dialogu

oSsv

MeV

integrace, vzajemna
komunikace, prakticka etika

pozdrav z prazdnin,
blahopfani
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pravidla v rozhovoru

snazi se peclivé vyslovovat a
opravovat svoji nespravnou
vyslovnost

voli spravné tempo feci

pouziva vhodny verbalni projev

dava do souvislosti kratky mluveny
projev na podkladé vlastnich zazitku

uvédomuje si spravné drzeni pera
spravné spojuje pismena a slabiky

piSe vécné spravné jednoducha
sdéleni

sefadi ilustrace podle déje

dychani, vyslovnost

stfidani roli mluv€iho a posluchace,
zdvofilé vystupovani

vypravovani, vyslovnost

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky:
spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini

hygiena zraku

hygienické navyky, uhledny Citelny a
prehledny pisemny projev

pozdrav z prazdnin

vypravéni podle obrazkové osnovy
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3. roénik — vystupy
(8 hodin)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, Cteni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podfazena, vyhledava v textu slova
pribuzna

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a
sloves, pfidavnych jmen

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Hlasky

sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

sluchové rozliseni hlasek

vyslovnost samohlasek, souhlasek

tvrdé, mékké samohlasky

Vyznam slov

antonyma, synonyma, nadfazena,
podfazena, soufadna slova, koren,
pfedponova a pfiponova ¢ast

jednovyznamova, mnohovyznamova
slova, slova a pojmy

vlastni jména

Slovni druhy

sklorfiovani podstatnych jmen
Casovani sloves

spojovaci vyrazy: spojky, zajmena,
prislovce

oSV

MeV

referaty

tvorba Ctenarskych deniku
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rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykoveé i zvukové
prostfedky

odlvodriuje a piSe spravné: ily po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych, ve vyjmenovanych
slovech, velka pismena na zacatku
véty a typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Druhy vét
- tempo, intonace, pfizvuk

- véta jednoducha, souvéti
- pravopis lexikalni

Vyjmenovana slova

Literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu texty pfimérené
véku

vyjadfuje své pocity z pfeCteného
textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich literarnich forem

pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

- zazitkové ¢teni a naslouchani,
pfednes vhodnych literarnich textu

- volna reprodukce precteného textu

- rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka

- poslech literarnich textu, prednes,
volna reprodukce textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

osv

MeV

MuV

prednesy, recitace, referaty

referaty o knize a autorovi,
rozbor dila, prace

s Casopisy, tvorba Ctenafr.
denikd, besedy, vystavy

zvyky a tradice, vystavy,
vychovné koncerty, pasmo
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Komunikacéni a slohova vychova
- plynule Cte s porozuménim texty
pfiméfeného

- rozsahu a narocnosti
- porozumi pisemnym nebo

mluvenym pokynum pfiméfené
slozitosti

- respektuje zakladni komunikacCni
pravidla

- v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha, voli vhodné tempo
feCi

- voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostfedky feci v bé€Znych Skolnich i
mimoskolnich situacich

- na zakladé vlastnich zazitka tvofi
kratky mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

Cteni

technika Cteni (pozorné, plynulé),
vyhledavaci Cteni

vyhledavaci Cteni, ¢teni jako zdroj
informaci, aktivni naslouchani

Komunikace

vyjadfeni kontaktu s partnerem,
pozdrav, osloveni, omluva, prosba

tvofeni hlasu, vyslovnost, techniky
mluveného projevu, dychani

mimojazykoveé prostiedky feci,
mimika, gesta, vyjadfovani zavislé
na komunikacni situaci

vypravovani, dialogy na zakladé
obrazového materialu

Psany projev

technika psani (Uhledny, Citelny a
prehledny projev)

formalni uprava textu, zachazeni
s grafickym materialem

adresa, blahoprani, pozdrav
z prazdnin

oSsv

MeV

jazykolamy, fikanky,
recitace basni, vefejné
vystupovani, komunitni
kruh, referaty, hry

tvorba pozvanek, plakatd,
prace v realizacnim tymu
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- piSe spravné tvary pismen, Cislic,
Zak spravné spojuje pismena a
slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe vécné i formalné spravné
jednoduché sdéleni
- sefadi ilustrace podle déjové

posloupnosti a vypravi podle nich
jednotlivy pfibéh

4. roénik — vystupy
( 8hodin)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

Jazykova vychova
- rozliSuje slova stejného nebo
podobného_vyznamu

- rozlisi kofen slova, pfiponovou a
pfedponovou Cast

- ur€uje slovni druhy

- uvédomuije si spisovné a nespisovne
tvary slov

- je schopen vyhledat zakladni
skladebni dvojice

Vyznam slov
- synonyma, antonyma

Skladba slova
- kofen, pfiponova a pfedponova
¢ast, koncovka
- spojovani slov
- pravopis vyjmenovanych slov
Slovni druhy

- podstatna jména, slovesa a ostatni
slovni druhy

MeV
- prace s textem — noviny,
Casopisy, televize, reklamni
letaky
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rozpozna jednoduchou vétu od
souveéti a utvofi z jednoduchych vét
souveéti

uplatriuje vhodné spojovaci vyrazy

uvédomuje si spravné psani ily po
obojetnych souhlaskach

umi si uvédomit syntakticky pravopis

sklorfiovani podstatnych jmen

sluchové rozliSeni hlasek

Skladba véty

podmeét, pfisudek, shoda

véta jednoducha, souvéti, spojovani
vét v souvéti

Literarni vychova - volna reprodukce prfecteného nebo | MuV
- umi vyjadfovat své dojmy Cetby slySeného textu - soutéze, hry, beseda o
] oL cestovani
- volné reprodukuje text podle svych - volna reprodukce precteneého nebo
schopnosti, tvofi vlastni literarni texty slyseneho textu, dramatizace,
na dané téma vlastni vytvarny doprovod
- rozpozné rljzné typy textlj - Iiterérnl’ drUhy a ia’nry, ZéiitkOVé
Cteni
- rozlisi zakladni literarni pojmy . . . .
- basen, pohadka, povidka, basnik,
spisovatel, ilustrator, Ctenar, vers,
rym, pfirovnani
Komunikacni a slohova vychova Cteni MuV

Cte s porozumeénim pfimérené
narocneé texty potichu i nahlas

rozeznava podstatné informace
Vv textu vhodném pro dany vék

praktické ¢teni (technika ¢teni,
pozorné, plynulé , znalost orient.
prvkd v textu)

prezentace, referaty,
projekt, soutéze, besedy,
vystavy
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je schopen posoudit uplnost Ci
neuplnost jednoduchého sdélen

prevypravi obsah pfimérené
slozitého sdélenia snazi se
rozliSovat podstatna fakta

zvlada telefonni rozhovor a vzkaz na
zaznamniku

snazi se rozpoznat dobrou a Spatnou
reklamu

voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a spravné tempo v komunikaci

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost, vhodné ji uziva podle
konkrétni situace

piSe spravné po strance obsahové a
formalni, ovlada jednoduché
komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casove
posloupnosti

vyhledavaci Cteni

vécné Cteni, (Cteni jako zdroj
informaci)

vécné naslouchani (zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

praktické ¢teni (technika ¢teni,
pozornég, plynulé, znalost orient.

prvkd v textu), ¢teni
vyhledavaci

Komunikace

zdvorilé vyjadfeni kontaktu
S partnerem, pozorné a soustfedené
naslouchani

pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvofilé
vystupovani

zdvofilé vystupovani, zakladni
komunikacéni pravidla

Komunikaéni zanry:

pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni

zahajeni a ukonceni dialogu,

osv

MeV

popis osoby, vlastnosti a
zajmy lidi

besedy, referaty, komun.
kruh, prace s ¢asopisy,
televize
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stfidani roli mluvCiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani

Zanry pisemného projevu
- adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, popis, jednoduché
tiskopisy, pfihlaska, dotaznik,
formalni Uprava textu

5. roénik — vystupy
(7 hodin)

Ucivo

Prurezova témata

Poznamky

Jazykova vychova
- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou a pfedponovou,
koncovku

- ur€uje slovni druhy plnovyznamovych

slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svem
mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Vyznam slov
- jednovyznamova a
mnohovyznamova slova, antonyma,
synonyma, homonyma

Stavba slova
- kofen, ¢ast pfedponova, pfiponova,
koncovka

- tvary slov

Slovni druhy
- koncovky podstatnych a pfidavnych
jmen (tvrdych a mékkych), sloves
(oznamovaci zpUsob)
Tvaroslovi
- slova spisovna a nespisovna

osVv

MeV

prace ve skupiné€, obhajoba
vlastni prace na verejnosti

prace s Casopisy, Vvliv sdél.
prostfedkd na mluveny
projev verejnosti — besedy,
referaty, vécna
argumentace
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vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznaCuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
VvV souveéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz,
podle potfeby projevu je obménuje

piSe spravneé iy ve slovech po
obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Stavba véty

shoda pfisudku s holym podmétem
véta jednoducha, souveéti
zakladni skladebni dvojice

oddélovani a spojovani vét v souvéti

Pravopis

vyjmenovana slova

vyznamy syntaktického projevu

Literarni vychova

vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vilastni literarni text
na dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva jednoduché literarni

pojmy

tvorivé ¢innosti s literarnim textem,
volna reprodukce precteného textu,
zazitkové Cteni a naslouchani

volna reprodukce slySeného textu,
dramatizace

Literarni druhy a zanry

rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka,
povést, komiks; naucny text, navod
k pouZiti

spisovatel, basnik, ilustrator, kniha,
¢tenar, divadelni predstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani

MeV

MuV

prace s Casopisy, aktuality,
prace s reklamou, tvorba
tfidniho Casopisu

vypravéni o cestovani,
pratelich, soutéze, kvizy,
besedy, vystavy
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Komunikacéni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfimérené
narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje a zaznamenava podstatné a
okrajoveé informace v textu vhodném
pro dany vék

posuzuje uplnost a neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfrené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefon.
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zameéru

rozliSuje spis. a nespisovnou
vyslovnost, vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové a
formalni jednoduché komunikacni

Cteni

praktické ¢teni (technika Cteni,
pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvku v textu),

Cteni vyhledavaci

vécné Cteni, ¢teni jako zdroj
informaci

¢teni vyhledavaci, klicova slova,
praktické naslouchani

vyjadfeni kontaktu s partnerem,
vécné naslouchani, pozornée,
soustfedéné, zaklady techniky
mluveného projevu

Komunikace

komunikacéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni

zahajeni a ukonceni dialogu,

stfidani roli mluvC€iho a posluchace,

zdvorilé vystupovani

vécné naslouchani, zaznamenat
slySené, reagovat otazkami
zaklady techniky mluveného
projevu, dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost

osv

MeV

MuV

prezentace na vefejnosti,
spoluprace ve skup. praci,
konverzace s partnerem

prace s ¢asopisy, vliv
televize, reklamni letaky,
tvorba Skolniho Casopisu,
vyznamneé udalosti, aktuality

zazitky z cestovani,
prazdnin, referaty, tvofeni
otazek, besedy, vystavy
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zanry

sestavi osnovu vypravéni, na jejim
zakladé vytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asoveé
posloupnosti

- zakladni komunikacni pravidla,
stfidani roli mluvc€iho a posluchace,
zdvorilé vystupovani, mimojazykove
prostfedky fe€i (mimika, gesta)

Pisemny projev
- Zanry pisemného projevu: adresa,
pozdrav z prazdnin, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, dopis,
popis, tiskopisy

- formatova uprava textu
(vypravovani, zprava, dopis, popis,
oznameni )
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk (anglicky jazyk)

Charakteristika vzdélavaci oblasti
VyucCovaci pfedmét Anglicky jazyk na 1.stupni svym vzdélavacim obsahem

motivuje zaky formou odpovidajicich metod k dalS§imu uceni na 2. stupni. UCivo je
rozdéleno do 2 kategorii — zakladni ucivo (zvladnuti zakladnich gramatickych jeva a
slovni zasoby, rozvijeni 4 dovednosti: ¢teni, poslech, mluveni a psani), dalsi ucivo
(upeviiovani 4 dovednosti a aplikace anglického jazyka). Casova dotace
jednotlivych roCnikld je 3 hodiny tydné. V pfedmétu je kladen diraz na pfirozené
vyuziti vdech jazykovych dovednosti, zvlasté pak mluveni, poslechu a &teni, pozdéji i
psani. Do pfedmétu jsou integrovana néktera prarezova témata.

Pfrinos anglického jazyka k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k u€eni

Ucitel

e klade duraz na pozitivni motivaci zaka

e vysvétluje dané gramatické jevy, rozviji jazykové dovednosti Zaka, utvrzuje slovni
zasobu

e pouziva ve vyuce CD prehravace, zvukové nahravky, plakaty, karty, karticky,
obrazky, mapy, ¢asopisy, vyukové programy na PC,...

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

e nabizi Zakim dostatek namétd vedoucich k samostatnému uvazovani a feSeni
problému na urovni svych znalosti aplikovanych do bézného zZivota

e vede zaky k uméni pozadat o pomoc v anglickém jazyce

e uCi Zaky sledovat a spravedlivé hodnotit jejich vlastni pokrok

Kompetence ke komunikaci

Ucitel

e ucCi Zaky vyjadreni ustnimu i pozdéji i pisemnému

e zarazuje praci ve dvojici, ve skupiné (naslouchani, rozhovory, spoluprace, hry,
pisné, basné, prezentace...)

e pracuje na vSech dostupnych médiich (Casopis, PC, internet, telefon)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

e Zzarazuje praci ve dvojici, ve skupiné (naslouchani, rozhovory, spoluprace, hry,
pisné, basné, prezentace...)

e uci zaky naslouchat nazorim jinych, vcitit se a rozvijet mezilidské vztahy

e vnasi pratelskou atmosféru do vyuky

e uplatiuje individualni pfistup k talentovanym zakdm (rozSifujici ukoly), ale i
k zakiim s poruchami uceni

Kompetence ob¢anské

Ucitel

e vede Zaky k hledani rozdilt eské kultury a anglicky mluvicich zemi

e respektuje vékové, intelektove, socialni a etnické zvlastnosti zaka

e ucCi Zaky ctit tradice a slavné osobnosti z minulosti

Kompetence pracovni

Ucitel

e vede zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukolim a jejich uplnému
dokonceni
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e zarazuje praci ve dvojicich a skupinach
e ukazuje na duleZitost propojeni teorie s redlnym Zivotem
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
VyuCovaci pfedmét: Anglicky jazyk

3. rocnik — vystupy Uéivo Prafezova témata Poznamky
(3 hodiny)
Zvukova a graficka podoba jazyka MuV
- rozumi jednoduchym pokynim a - fonetické znaky (pasivné) - kulturni diference
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti a - zakladni vyslovnostni navyky - redlie anglicky mluvicich
reaguje na né verbalné a neverbalné | Slovni zasoba zemi
- 0svoOji si a umi pouZzivat zakladni VDO
- zopakuje a pouzije slova a slovni slovni zasobu v komunikacnich - obcanska spole¢nost
spojeni, se kterym se v prubéhu situacich probiranych tematickych
vyuky setka okruht - Skola tfida, nejblizsi
prostredi
- rozumi obsahu jednoduchého ~ prace se slovnikem EV
kratkého psaného textu, pokud ma Tematické okruhy - pfirodni prostredi a jeho
k dispozici vizualni oporu - zakladni informace o sobé ochrana
- rozumi obsahu jednoduchého - rodina
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu a zfetelné - Skola
s peclivou vyslovnosti a pokud ma
k dispozici vizualni oporu - zvitata
- pfifadi mluvenou a psanou podobu - lidske télo
téhoz slova €i slovniho spojeni .
- obleceni, barvy
- piSe slova a kratké véty na zakladé
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textové a vizualni predlohy

- Jidlo

- Rok, mésice, tyden
Mluvnice
- nejzakladnéjsi gramatické struktury

slovesa to be, to have got
- pfitomny Cas prosty

- pfidavna jména

- zajmena

- Cislovky

- rozkazovaci zpUsob

- neurcity ¢len

- pfivlasthovani

4. ro¢nik — vystupy
(3 hodiny)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)

- zakladni vyslovnostni navyky

MuV

kulturni diference

seznamovani se s kulturou
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rozumi slovim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfetelné, a tykaji se osvojovanych
témat

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zifetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim

vyhleda potifebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- intonace v otazkach

- slovni a vétny pfizvuk

Slovni zasoba

- 0svoji si a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruha

- prace se slovnikem

Tematické okruhy

- zakladni informace o sobé
- rodina

- domov, bydleni

- Skola

- volny Cas

- zvirata

- Castitéla

- jidlo

barvy, obleCeni

VDO

EV

anglicky mluvicich zemi

obc¢anska spolecnost

Skola tfida, nejblizsi
prostredi

vztah Clovéka k prostredi
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Psani

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodinég, €innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a
kaZzdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do formulare

- pocasi

Mluvnice

- zakladni gramatickeé struktury a typy

vét
- slovesa to be, to have got, can

- procviCovani zakladnich ¢asu
(pfitomny prosty a prabéhovy)

- pfidavna jména
- zajmena

- Cislovky, zakladni predlozky

osv

rozvoj schopnosti poznavat

komunikace

5. ro€nik — vystupy
(3 hodiny)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfetelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné)

- zakladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- intonace v otazkach

MuV

VDO

kulturni diference

seznamovani se s kulturou
anglicky mluvicich zemi

obc¢anska spolecnost
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vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Miluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovoru

- sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim
- vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textm
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Psani
- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, roding, €innostech a

- pohyblivy pfizvuk v anglicting,
srovnani s ¢estinou

Slovni zasoba
- 0sVvoji si a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruht

- prace se slovnikem

Tematické okruhy
- zakladni informace o sobé

- rodina

- domov, bydleni
- Skola

- volny Cas

- zvirata

- svet, staty

- Cas, hodiny

- obleceni

- mésto

EV

Skola tfida, nejblizsi
prostiedi

vztah Clovéka k prostredi
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udalostech z oblasti svych zajmu a
kaZzdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do formulare

sport

Mluvnice

zakladni gramat. struktury a typy vét
slovesa to be, to have got, can

procvic¢ovani zakladnich ¢asU
(pFitomny prosty a prubéhovy)

pfidavna jména
Wh — otazky
existencni vazba
Cislovky 1 — 100

predlozky mista
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani

zalozena predevSim na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym
zakladnim vzdélavanim a vytvafi pfedpoklady pro dalSi uspésné studium.

Vzdélavani klade duraz na didkladné porozuméni zakladnim mysSlenkovym
postupim a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahdm. Zaci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen
na Gtyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a podetni operace na prvnim
stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh
Cislo a proménné, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro€ je operace provadéna
predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s realnou
situaci). UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypocltem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci
realnych situaci.

V dalSim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji
urCité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevu realného svéta, a
seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych
jevu, dochazeji k pochopeni, ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména mize mit
také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagraml a
grafli, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym pfedpisem
nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitaCového software nebo
grafickych kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urCuji a znazornuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a
odliSnosti utvarl, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy
objektd v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku,
velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svUj graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k rfeSeni polohovych a metrickych uloh
a problému, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a
dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni.
Tyto ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v prabé&hu celého zakladniho
vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a Ulohy z b&Zného Zivota, pochopit a
analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situaCni nacrty, Fesit
optimalizaéni ulohy. Re$eni logickych dloh, jejichZz obtiznost je zavisla na mife



53

rozumové vyspelosti zakl, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani a muze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Zaci se udi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (pfedevdim kalkulatory,
vhodny pocitaCovy software, ur€ité typy vyukovych programu) a pouzivat nékteré
dal$i pomucky, coz umoznuje pfistup k matematice i Zakim, ktefi maji nedostatky
v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz
v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Ve vyuCovacim predmétu Matematika je vymezeno zakladni ucivo, které je
zavazne pro vSechny zaky 1. stupné.

V 1. — 5. ro¢niku se matematika vyuc€uje 5 hodin tydné ( ve 2., 3., 4. ro¢niku
byla ¢asova dotace posilena o 1 hodinu z disponibilnich volnych hodin). VSemi
rocniky a celym ucCivem tohoto oboru se prolina prafezové téma Osobnostni a
socialni vychova, které posiluje chovani podporujici dobré mezilidské vztahy.
Na vyuCovaci predmét matematika na 1. stupni navazuje svym vzdélavacim
obsahem vyucovaci pfedmét matematika na 2. stupni.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti:

e Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

e vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych €innostech —
odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zakd prostfednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorcd a algoritm(

e rozvijeni kombinatorického a logického mysSleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych
problém

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zakladnich matematickych pojmi a vztahd, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urlovani a
zafazovani pojmu

e vytvareni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmu, metod
feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti
s matematickym  modelovanim  (matematizaci redlnych  situaci),
k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze
vhodny pro rdznorodé situace a jedna situace muize byt vyjadiena rlznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé
spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

e pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozboru a zapislt pfi feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z bézného ZzZivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi;
k poznavani moznosti matematiky a skuteCnosti, Ze k vysledku Ize dospét
rliznymi zpusoby
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e rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systematicnosti,
vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci
protipfikladu

Pfinos matematiky k utvareni klicovych kompetenci:

Matematika tvori zaklad dalSimu vzdélavani. Je zalozena na aktivnich €innostech,
feSeni modelovych situaci a jejich vyuziti v praktickém ZzZivoté. UCivo slouzi jako
podklad pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaku.

Kompetence k u€eni

Ucitel

e klade duraz na pozitivni motivaci zaka

o predklada ulohy vybizejici Zaky k vyhledavani informaci, jejich pochopeni a
propojeni

e zarazuje ukoly, jejichz naméty vychazeji z bezprostiedni zkuSenosti déti a sméfuji
k dalSimu vyuzivani ziskanych informaci a dovednosti v praktickém Zivoté

Kompetence ke komunikaci

Ucitel

e vede zaky krozvoji komunikativnhich dovednosti a vystizného kultivovaného
projevu (popis obrazku, situaci, €innosti a pfedmétd, tvorba otazek a odpovédi
na otazky, vypravéni s pfedlohou i bez pfedlohy, hrani modelovych scének,
rozvoj slovni zasoby)

e ucCi zaky pouzivat matematické symboly, grafy, tabulky, rizna znazornéni

e zarazuje praci ve dvojicich ¢i menSich skupinach (spoluprace na FeSeni
problému)

e podnécuje zaky k pfesnému formulovani a jasnému vyjadfovani nazoru, vhodné
argumentaci pfi obhajobé vlastniho nazoru, diskusi

e seznamuje zaky s ruznymi typy textl (slovni ulohy, rébusy, dopisy apod.)

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

o predklada zakdm dostatek uloh a pfikladi z praktického Zzivota, které jsou
postaveny na problémovych situacich a sméfuji k pochopeni problému a
promysleni zplsobu feSeni

e vede zaky k ovéfovani spravnosti feSeni ukolu, provadi se Zaky rozbor uloh,
odhad vysledku

e podporuje nalézani riznych variant feSeni zadanych uloh

e posiluje u déti vytrvalost a trpélivost pfi feSeni problému zadavanim slozitych uloh

e zafazuje noveé ulohy tak, aby na nich Zaci mohli aplikovat dfive osvojené postupy
reSeni

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

e zadava matematické ulohy, které jsou postaveny na konkrétnich problémech a
situacich z bézného zivota

e zafazuje praci ve dvojicich €i skupinach, klade dlraz na vytvorfeni pravidel prace
v tymu

e uplatiiuje individualni pfistup k talentovanym zakim i zakiim s poruchami uceni
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pfedklada zakim motivacni pfibéhy se silnym vychovnym ladénim, které vedou
k respektovani riznych nazoru ostatnich zakd a upevinovani mezilidskych vztah
na zakladé vzajemné ohleduplnosti a ucty

posiluje sebedlivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

vnasi pratelskou atmosféru do vyuky

Kompetence obéanské
Ucitel

respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

nabada Zaky k respektovani pfedstav a vnitfnich hodnot druhych lidi a buduje
empatii pfedkladanim motivacnich uloh

seznamuje zaky se zakladnimi ekologickymi souvislostmi a environmentalnimi
problémy zafazovanim pfikladl s ekologickou tematikou(znecisténi parku, more)

Kompetence pracovni
Ucitel

zafazuje ruzné cinnosti, které vedou k tomu, aby se Zzaci naucili bezpecné a
ucinné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni a dbali pfitom na ochranu svého
zdravi i zdravi druhych

vede Zaka k vyuzivani znalosti a zkuSenosti v jinych vzdélavacich oblastech
vyzaduje od zaku zodpovédny pfistup k zadanym uloham a jejich uUplné
dokonceni
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyucujici predmét: Matematika

1. roénik — vystupy

(5 hodin) Ucivo osv Poznamky
Cislice 0 -9, &isla 0 — 20 oSV
- (te, zapisuje a porovnava N Cisla do - numerace, porovnavani Cisel - feSeni problémovych
20, zapisuje vztah rovnosti a s uzitim matematickych symbolu (<, situaci, rozhodovani
nerovnosti >, =)
- rozumi pojmu Ciselna osa, orientuje - s&itani, odgitani v oboru N &isel 0
Seé na ni (Eislo »hned pred”, ,hned az 20 bez pfechodu i s pfechodem
za", ,mezi*) pfes desitku

- pracuje se zakladnimi po€etnimi - matematicky zakon komutativnost
operacemi (+, - ) v oboru 0 az 20

. e (3+4=7,4+3=7)
- pfi pamétném pocitani v oboru N

Cisel se seznamuje s matematickym - ruzné typy slovnich Uloh na séitani a
zakonem — komutativnost odgitani do 20, vztahy o x vice, 0 x
meéné

- FeSi jednoduché slovni ulohy z praxe
- spole¢ny zapis uloh

- grafické a nazorné vyjadfeni uloh,
tvofeni odpovédi ke slovnim uloham
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Geometrie

rozliSuje a ovlada nazvoslovi
zakladnich rovinnych utvard, umi je
rozliSit, naléza jejich reprezentaci

Vv praxi, uvédomuje si pojmy : kfiva,
pfima, lomena Cara

poznava zakladni jednotku délky, uci
se méfit vzdalenosti v praxi na metry

seznamuje se zakladnimi jednotkami
Casu, ur€uje ¢asti hodiny (&tvrt, pal,
tfi Ctvrté, cela)

Geometrie
geometrické tvary: trojuhelnik, kruh,
Ctverec, obdélnik

- prace s pravitkem, rysovani
jednoduchych geometr. utvar( a
prekladani papiru

- zakladni jednotka délky - metr,
zapis jednotky 1m

- zakladni jednotka ¢asu, hodina,

Casti hodiny Y4, V2, %, cela, prace
S papirovymi hodinami

- seznameni s geometr. télesy

2. roénik — vystupy
(5 hodin)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

orientuje se na Ciselné ose Cte,
zapisuje a porovnava N Cisla od 0 do
100, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

rozSifuje své dovednosti se
zakladnimi poCetnimi operacemi

Numerace v oboru N ¢€isel 0 — 100
- porovnavani N Cisel
- scCitani a odcitani v oboru N Cisel 0
— 100 (bez pfechodu 36 + 3,
s pfechodem 36 + 7)

- mala nasobilka

osv

feSeni probléma, rychlé
rozhodovani
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séitani a odeditani v oboru 0 — 100,
uci se ovladat dalSi poCetni operace
nasobeni, déleni v oboru N Cisel 0 —
100

pfi pamétném i pisemném pocitani si
upeviuje zakon komutativnosti a
seznamuje se zakonem
asociativnosti

Mg vwriv s

pocetnimi operacemi, sestavuje
zkraceny zapis slovnich uloh,
rozliSuje pojmy odhad a ovéreni
vysledku, prfesny vypocet

doplniuje tabulky, schémata

S vyuzitim nasobeni a déleni, vyuziva
je pfi feseni slovnich uloh typu: o
kolik vice, méné, kolikrat vice, méné

orientuje se v ¢ase, pfesnéji urCuje
¢as (na minuty), provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Geometrie

rozeznava zakladni rozdily rovinnych
utvarud

pojmenovava a rysuje — bod, pfimka,
usecka

matematické zakony — komutativni
a asociativni, pamétné scitani a
odcitani do 100, pisemné nasobeni,
scitani, odcitani do 100 se
zkouskou

priklady se zavorkami v oboru do
100, pocetni operace nasobeni a
déleni ma prednost pred pocetnimi
operacemi scCitani a odcitani

rizné typy slovnich uloh : o kolik
vice, o kolik méné, kolikrat vice,
kolikrat méné nez odhad vysledku
slovnich uloh

zavislosti a jejich vlastnosti,
diagramy, grafy, tabulky

jednoduché prevody jednotek
(hodina, minuta), ¢teni digitalniho
Casu, scitani a odcitani jednotek
Casu, jednoduché slovni ulohy

Geometrie

skladani utvard z geometrickych
tvarQ: trojuhelnik, kruh, étverec,
obdélnik

useCka — rysovani a méfeni na cm,
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dodrzuje zasady rysovani
meéfi useCky na cm, mm

rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné

stavi prostoroveé utvary ze zakladnich
téles

mm, pravidla pfi rysovani

- pfimka — modelovani, kresleni,
rysovani

- modelovani krachle a kvadru

- 0sové soumérné utvary, osa
soumeérnosti

- stavby z krychli dle obrazku, pocet
krychli v daném utvaru

3. roénik — vystupy
(5 hodin)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cisla do 1 000 uziva linearni
usporadani Cisel, zobrazi Cisla na
Ciselné ose

provadi zpaméti i pisemné
jednoduché pocetni operace s N
Cisly do 1 000

pfi pamétném i pisemném pocitani
procviCuje oba matematické zakony
(komutativni, asociativni)

Numerace v oboru N cisel 0 — 1 000
- zapis Cisel v desitkove soustave,
Ciselna osa 0 - 1 000,porovnavani
Cisel

- scCitani, odcitani, nasobeni a déleni
do 1 000, vlastnosti po€etnich
operaci s N Cisly zaokrouhlovani
Cisel

- pisemné algoritmy pocCetnich
operaci (pisem. scitani a od¢itani
dvojcifernych a trojcifernych €isel,
pisemné nasobeni jednocifernym

oSV

EV

feSeni problému, rychlé
rozhodovani

sledovani poc€asi, ochrana
prirody
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tvofi a FeSi slovni ukoly, sestavuje a
samostatné zkracené zapisuje slovni
ulohy, provadi kontrolu

doplniuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

orientuje se v Case, provadi pfevody
jednotek ¢asu

Geometrie

rozeznava, popise a vymodeluje
zakladni rovinné utvary, zna jejich
rozdily, nachazi v realité jejich
reprezentaci

narysuje kruznici s danym
polomérem

dodrzZuje zasady rysovani
prenasi a porovnava usecky
zna pojem usecky shodné

urc¢i stfed useCky pomoci prouzku
papiru

rysuje a zna vlastnosti polopfimky

porovnava velikosti utvart, méfi a

Cinitelem)

slovni ulohy v oboru N Cisel do
1 000

slovni ulohy se dvéma otazkami
prace s diagramy, tabulkami, grafy

jednotky délky, hmotnosti, objemu a
casu

Geometrie

Ctyfuhelniky, obdélnik, ¢tverec,
trojuhelnik

charakteristika kruhu a kruznice

rysovani kruznice s danym
polomérem

pravidla pfi rysovani
polopfimka, jeji vlastnosti
vlastnosti useCek

vzajemna poloha dvou pfimek
V roviné

prenaseni usecek, usecky shodné

porovnavani usecek — stfed usecky




61

odhaduje délku usecky

rozeznava a vymodeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné

sestrojuje jednoduché konstrukce:
trojuhelnik, kruznice, kruh pomoci
kruzitka

modeluje a pojmenuje zakladni
prostorové utvary (krychle, kvadr)

konstrukce trojuhelnikd

modelovani jednoduchych rovinnych
utvard (vystfizeni z papiru)

modelovani jednoduchych téles (z
modeliny a Spejli)

vlastnosti téles, uziti v praxi

4. ro¢nik — vystupy
(5 hodin)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

provadi ¢teni, zapis a porovnani
pfirozenych &isel do 1 milionu (uziva
pojmy hned ,pfed a za“

uziva vztahy rovnosti a nerovnosti

Numerace v oboru N ¢isel od 0 -
1 000 000

posloupnost pfirozenych Cisel do 1
milionu

zapis Cisel v desitkoveé soustavé

osv

EGS

feSeni probléma, rychlé
rozhodovaci schopnosti

méfeni a porovnavani teplot
vzduchu, oteplovani Zemé,
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uziva linearni usporadani, zobrazuje
cisla na Ciselné ose

pocita zpameéti v oboru N Cisel od 0
do 1 000 000

pouziva pisemneé algoritmy pocetnich
operaci

vvvvvv

pocCetnich ulohach vyuziva oba
hlavni matematické zakony

zaokrouhluje pfirozena Cisla a
aplikuje své znalosti do praxe

orientuje se v ruznych typech
slovnich uloh, zvoli spravny zpusob
feSeni, zapiSe ho samostatné

aplikuje své dovednosti s poCetnimi
operacemi pfi doplhovani tabulek a
schémat

vysveétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho €asti vyjadfenou
zlomkem na pfikladech z bézného
Zivota

vyuziva nazornych obrazki

porovnavani pfirozenych Cisel do 1
milionu

zobrazovani Cisel na diselné ose

pamétné scitani a odcitani
do 1 000 000

pisemné déleni jednocifernym
délitelem v oboru €isel do 1 000 000

pisemné nasobeni dvojcifernym
Cinitelem

obor N Cisel 0 — 1 000 000,pocetni
operace nasobeni, déleni

zaokrouhlovani na 1 000, 10 000,
100 000

slovni ulohy s nékolika otazkami a
samostatny zapis slovnich uloh

prace s daty — aritmeticky prameér,
¢teni a zapis udaju z diagrama,
grafu a tabulek

pfima umérnost (tabulky, grafy)

celek, ¢ast, zlomek

polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina,

vliv ¢lovéka na pfirodu
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k uréovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10
celku

- vyjadfi celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

Geometrie

- sestrojuje jednoduché konstrukce:
trojuhelnik, kruznice, kruh, ¢tverec,
obdélnik pomoci kruzitka

- orientuje se v pojmech: graficky
soucet a rozdil usecek

- seznamuje se s pojmem osa
soumérnosti, ur€uje osu soumeérnosti
pomoci prekladani papiru

- vyvozuje dalSi geometricka télesa:
valec, koule, jehlan, kuzel na zakladé
predméta z okoli

- urci obvod trojuhelniku, ¢tverce a
obdélniku sectenim délek jeho stran

- urci obsah &tverce a obdélniku
pomoci Ctvercové sité, uziva
jednotky obsahu: cm?, dm?, m?

desetina

- feSeni a tvorba slovnich uloh
k ur€ovani poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny z celku

- Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara

Geometrie
- rysovani kolmic a rovnobézek
- rysovani pomoci kruzitka
(trojuhelnik, kruznice, kruh, &tverec,
obdélnik)
- spole¢ny zapis postupu konstrukce

- graficky soucet, rozdil usecek

- 0sa soumérnosti, utvary soumérné
podle osy soumeérnosti

- télesa — valec, koule, jehlan, kuzel

- obvod trojuhelniku, Ctverce a
obdélniku

- obsah ¢étverce a obdélniku

- jednoduché prevody
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5. ro€nik — vystupy
(5 hodin)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

Cislo a poéetni operace

provadi ¢teni, zapis a porovnani
prirozenych Cisel do 1 milionu (uziva
pojmy hned ,pfed a za“

uziva vztahy rovnosti a nerovnosti
pfi pamétném i pisemném pocitani

vyuziva komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace
v oboru N Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady, kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru N Cisel

fesi a tvofi slovni ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v oboru N Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

porovna, sCita a odCita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru

Aritmetika

pfirozena Cisla do 1 milionu a pfes 1
milion, Ciselna osa

Cteni, zapis a porovnavani
pfirozenych Cisel do 1 milionu

uziti a zapis vztahu rovnosti a
nerovnosti

poCetni operace scitani, odcitani,

nasobeni, komutativnost,
asociativnost

pisemné scCitani a odc¢itani do
1 000 000

nasobeni a déleni 1 000, 10 000,
100 000

pisemné nasobeni a déleni
dvojcifernym délitelem

pfirozena Cisla — rozvinuty zapis
Gisla v desitkové soustavé

porovnavani, zaokrouhlovani na

oSV

EGS

MeV

feSeni problému, rychlé
rozhodovani

rozloha statl, pocet
obyvatel, hustota zalidnéni
apod.

vyuziti udaja z televize, tisku
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kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a
vyznacCi na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,, — ,, pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
Cislo vyznaci na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

1 000, 10 000, 100 000, ciselny
odhad

kontrola spravného feSeni pfikladu
zkouskou (inverzni operace v oboru
N Cisel do 1 000 000 )

slovni ulohy jednoduché
vyjadfeni celku zlomkem, desetinou

sCitani a od¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazkl a zapis téchto
pocetnich operaci

vysvétleni a znazornéni vztahti mezi
celkem a jeho Casti vyjadifenou
desetinnym Cislem na pfikladech z
bézného zivota

Cteni, zapis, znazornéni desetinnych
Cisel v fadu desetin a setin na
Ciselné ose, ve &tvercoveé siti nebo v
kruhovém diagramu

porovnavani, s€itani a odcitani
desetinnych Cisel v fadu desetin a
setin

znazornéni na Ciselné ose, ¢teni,
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Geometrie

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary — Ctverec, obdélnik, kruh,
kruznice, trojuhelnik

uziva jednoduché konstrukce
graficky scita, odcita usecky

urCi délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se ¢tenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urCi obsah obrazce pomoci Ctvercove
sité, uziva zakladni jednotky obsahu
(mm?, cm?, dm?, m?, km?)

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary,

zapis a porovnavani celych Cisel v
rozmezi — 100 az + 100

zaporna Cisla v bézném zivoté
provadéni a zapis jednoduchych

pozorovani, porovnavani dat

pfima umérnost, diagramy, grafy,
tabulky, jizdni fady, vypocty a
graficka znazornéni

Geometrie

konstrukce étverce, obdélniku,
kruznice, trojuhelniku

zapis konstrukce, graficka
znazornéni, vlastnosti trojuhelnik

graficky soucet a rozdil usecek
konstrukce rovnobézek a kolmic

obvod a obsah &tverce, obdélniku,
obvod trojuhelniku a
mnohouhelniku, pfevody zakladnich
jednotek obsahu (mm?, cm?, dm?,
m?, km?), jednoduché prevody

stfed usecky, osa usecky, osové
soumeérné utvary

zakladni utvary v prostoru (kvadr,
krychle, valec, jehlan, kuzel, koule)
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urCi osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru - praktické slovni ulohy jednoduché
zna rozdily, pojmenuje zakladni
prostorové utvary(kvadr, krychle,
jehlan, kuzel, koule, valec)

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a
problémy
- FeSi jednoduché slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech Skolské matematiky
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Vzdélavaci oblast: Informaé€ni a komunikaéni technologie
Vzdélavaci obor: Informatika a komunikaéni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umozruje vSem

Zzakim dosahnout zakladni urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii,
orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat sinformacemi a vyuzivat je
pfi dal§im vzdélavani i v praktickém Zzivoté. Vzhledem k narustajici potfebé osvojeni
si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast
Informaéni a komunikacni technologie zafazena jako povinna soucast zakladniho
vzdélavani

na 1.a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole€nosti nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni
i zajmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocCetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani
potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umozriuje realizovat
metodu ,uCeni kdekoliv a kdykoliv’, vede Kk ZzZadoucimu odlehCeni paméti
pfi sou€asné moznosti vyuzit mnohonasobné vétSiho poctu dat a informaci nez
dosud, urychluje aktualizaci poznatkl a vhodné doplfiuje standardni uCebni texty a
pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie
umozniuji zakdm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho
software a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho
vzdélavani. Tato aplikaCni rovina presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci
oblasti Informacni a komunikacni technologie, a stava se soucasti vSech
vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Vyuka tohoto pfedmétu zacCina v 5. ro¢niku 1 hodinou tydné. Na vyucovaci
predmét Informatika 1. stupné navazuje svym vzdélavacim obsahem vyucovaci
predmét Informatika 2. stupné. Celym ucivem tohoto pfedmétu se prolinaji prafezova
témata Medialni vychova, Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a
Environmentalni vychova tykajici se zakovy prace s informacemi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich &innosti a k vyuzivani modernich
informacénich a komunikacnich technologii

e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim

e schopnosti formulovat svlj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

e porovnavani informaci a poznatkl z vétsiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroju, atim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych
informaci
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e vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvyseni
efektivnosti své u€ebni €innosti a racionalnéjsi organizaci prace

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci
vysledku své prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
pfirodnich i socialnich jeva a procesu

e respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

e zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich
se na internetu Ci jinych médiich

e Setrné praci s vypocetni technikou

Pfrinos Informatiky k utvareni kli¢ovych kompetenci

Informatika je pfedmét, jehoz obsah se stava soucasti vSech ostatnich vyuc€ovacich
predmétd. Umoznuje zakim orientovat se ve svété informaci, tvofivé s nimi pracovat
a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté.

Kompetence k u€eni

Ucitel

e pozitivné motivuje zaka k celozivotnimu studiu a vyuzivani nejmoderné;si
techniky

e pomaha zakovi vyhledavat, tfidit a ovérovat informace, dale je zpracovavat

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

o predklada zakovi problémove ulohy, k jejichz vyfeSeni zak pouziva pocitaC
e provadi spoleCné se Zakem rozbor postupu pfi FeSeni problému

e vede zaka k obhajobé vlastniho feSeni a prezentaci své prace

Kompetence komutativni

Ucitel

e navozuje ve tfidé pratelskou atmosféru, pfi niz zaci spolupracuji a komunikuji
e vede zaka k logicky uspofadanému projevu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

e uplatiiuje individualni pfistup k jednotlivym zakim

e zarazuje praci ve dvoijicich i skupinkach

e klade duraz na vytvoreni a respektovani pravidel prace v tymu
e posiluje sebedlvéru a rozvoj zaka

Kompetence obéanské

Ucitel

e vede zaka k dodrzovani pravidel pfi praci, k dodrzovani bezpecnosti prace své i
ostatnich

e zarazuje ulohy vedouci ke zpracovani informaci o tradicich, kulturnim, sportovnim
a historickém dédictvi nasi zemé, o ekologii

Kompetence pracovni

Ucitel

e vyzaduje od zaka zodpovédny pfistup k zadanym Uukolilm a jejich uplné
dokonceni
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e zarazuje praktické ukoly vedouci k vytvofeni prezentace zakovy prace
e vede zaka kbezpe€nému vyuzivani vypocCetni techniky podle pfedem
stanovenych pravidel



71

Vzdélavaci oblast: Informaé€ni a komunikaéni technologie
Vzdélavaci obor: Informatika a komunikaéni technologie
Vyucovaci predmét: Informatika

5. ro€nik — vystupy
(1 hodina)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Zaklady prace s pocitaéem

orientuje se na klavesnici
spravneé pracuje s mysi

orientuje se v grafickém prostredi
pocitaCe

pfepina mezi bézicimi aplikacemi

uklada své prace do souboru /cesta
k souboru)

kopiruje pomoci schranky

ma zakladni pracovni a hygienické
navyky

respektuje pravidla bezpecné prace
s HW a SW

postupuje poucené v pfipadé
bézného problému s HW nebo SW

chrani data pred posSkozenim,
ztratou nebo zneuzitim

Zaciname s pocitacem

hrani s pocitaem
pfihlaseni k pocitaci

aplikace Malovani, Kalkulacka,
WORD

Dialogova okna

kresleni na pocitaci

hry

klavesnice

ukladani — soubory a slozky

kopirovani, kopirovani mezi
aplikacemi

bezpeéné zapnuti a vypnuti pocitace
bezpecné zachazeni s pocitaCem

bezpelnost prace v pocitatové

MeV

oSV

priklady vyukovych
programu pro ruzné
predméty.

SW piratstvi
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- respektuje pravidla bezpe€né prace
v ucebné

- zna zdravotni rizika dlouhodobé
prace s pocitatem

ucebné

- zdravotni rizika pfi dlouhodobé praci
s pocCitaCem

Zpracovani a vyuziti informaci
- lépe se orientuje na klavesnici

rychleji a lépe pisSe

- edituje napsany text, opravuje
preklepy

- kopiruje oznaCené Casti textu

- formatuje text /zavérecné zvyraznéni
textu)

- pracuje s mysi, schrankou
- uklada soubory

vybira vhodné nastroje pfi vytvareni

vlastnich praci

Textovy editor WORD
- psani, editace textu

- nastroje

- formatovani dokumentu

Program Malovani
- panel nastroju

jak spravné gumovat

barvy a tloustky Car

lupa a retuSovani

prace s vybranymi ¢asti obrazku

vkladani textu do obrazku

oSV

kreativita, spole¢na prace

Vyhledavani informaci a komunikace
- orientuje se v prostfedi webu

- vyhledavani weboveé stranky

Internet
- prohlize€ webovych stranek

- internetové adresy

EGS, MuV, EV

kriticky pfistup k informacim,
oveérovani zdrojl

vyhledavani a komunikace
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stahuje informace z webovych
stranek

Prace s pocitacem

chape pojmy soubor, slozka, pfipona
souboru

provadi zakladni operace se soubory

zadava zodpovédné nazvy souboru

vyhledavani na internetu
ukladani informaci z internetu

nebezpeci ze sité

Prace se soubory

soubory
kopirovani a pfesouvani
cesta k souboru

hledani souboru a slozek

informaci o svété

komunikace s lidmi
z riznych kultur

pravidla komunikace
vyhledavani webovych
stranek o tématech

z riznych predmétu

svoboda slova (i jeho
nebezpeci)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV,
ktera je koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni
oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spoleCnosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeéi a dalSich témat. Uplathuje pohled
do historie i sou€asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni
vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkudenosti zak(l ziskané ve vychové v rodiné a v pfeddkolnim vzdélavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a
utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizSi okoli a
postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalengjSimi osobami ijevy a se
stranek i krasy lidskych vytvord a pfirodnich jevd, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni
svétu kolem sebe se Zaci uCi vnimat zakladni vztahy ve spoleCnosti, porozumét
soudobému zpusobu zivota, jeho prednostem iproblémim; (véetné situaci
ohrozeni), uéi se vnimat soucCasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék
ajeho svét se zaci uCi vyjadfovat své mysSlenky, poznatky a dojmy, reagovat
na mysSlenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaku
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych
dovednosti, zplsobl jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni
priklad ucitell. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem a s praktickou
zkuSenosti zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové
role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a
pFi upevnovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjSi vyuku
ve vzdélavacich oblastech Clovék a spoleénost, Clovék a pfiroda a ve vzdélavacim
oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lendn do péti
tematickych okruhti. Propojovanim tematickych okruhd je mozné vytvaret v SVP
rizné varianty vyu€ovacich pfedmétu a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uCi na zakladé poznavani
nejblizSiho okoli, vztahd a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v roding,
ve Skole, v obci, ve spolecnosti. UCi se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat
s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat noveé i zajimaveé véci a bezpecné se v tomto
svété pohybovat. Daraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich



75

skute€nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zaka (napfr. v dopravni vychové).
RuUzné Cinnosti a ukoly by mély pfirozenym zpusobem probudit v Zacich kladny vztah
k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upevnuji
zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu
pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzU a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji
se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spoleCnost nebo i svét (globalni problémy). Cely
tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho
obCana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v Case.
Poznavaji, jak a proC se Cas méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci
a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji
v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznameéjsich udalosti v rodiné, obci a
tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i
celé zemé. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevSim pak od &lend své rodiny i
od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spoleCné navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu
sluneCni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost ziveé i nezivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili,
Ze Zemé a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize Clovék snadno narusit a velmi
obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich
informaci se zaci uci hledat dukazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit
sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské €innosti na pfirodu, hledat moznosti,
jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe
na zakladé poznavani Clovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni
do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahl atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpe€né chovani avzajemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich, v€etné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.
Z&ci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy Slovék za své zdravi a
bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je dulezita
hodnota v zivoté ¢lovéka.
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Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdé&lavacim oboru Clovék a jeho svét
ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a €innosti lidi,
hraji urCené role, feSi modeloveé situace atd.

Casova dotace v jednotlivych roénicich se zvySuje v souvislosti s rozsahem a
hloubkou uciva: v 1.a 2. ro¢niku 2 vyu€ovaci hodiny tydné (podle uciva ucitel zvoli
bud 2 samostatné hodiny i jeden dvouhodinovy blok — prace v terénu, exkurze,
pracovni a poznavaci vychazky), ve 3. ro€niku 3 vyuCovaci hodiny tydné, ve 4.
rocniku 3 hodiny, v 5. roCniku je Casova dotace 4 hodiny tydné. VSemi roCniky a
celym ucivem se prolina prufezové téma Osobnostni a socialni vychova, ktera
u zaka vytvari dobré mezilidské vztahy.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

e utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

e orientaci v problematice penéz a cen a kodpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

e orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutenosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych
nebo obecné uplathovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti
a spole¢nych ukold

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni
a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani
a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limita)

e utvareni ohledupiného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé& i okolnimu
prostfedi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi av em by
v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pFi€in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazl a
jejich pfedchazeni

e poznavani a upevnovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a

jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpeénosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, v€etné chovani pfi mimofadnych udalostech.

Pfinos oblasti Clovék a jeho svet k utvareni klicovych kompetenci:
Obsah vzdélavacich obori Clovék a svét, Pfirodovéda a Vlastivéda zahrnuje
vSechny lidské aktivity. Pfispiva k chapani a objevovani svéta, vede zaky
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k uvédoméni si sebe samého ve spoleCnosti. Informace zde ziskané Zaci uplatiiuji
v kazdodennim zivoté.

Kompetence k u€eni

Ucitel

e podnécuje Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich pochopeni, propojeni a
systematizaci

o predklada Zakum takové ukoly a naméty, které vedou k vyuzivani informaci
v procesu uceni, tvar€ich cinnostech a praktickém Zivoté, k rozvoji kritického
posuzovani vysledkl a vyvozovani zavéru pro budoucnost

e motivuje zaky k dalSimu studiu a buduje pozitivni vztah k uceni

Kompetence ke komunikaci

Ucitel

e podnécuje zaky kformulovani a vyjadfovani nazori, kvystiznému a
kultivovanému projevu, ke vhodné argumentaci

e buduje u zaku potfebu naslouchat druhym lidem, porozumét jim, vhodné reagovat
predlozenim vhodnych namétd kpraci pfispiva kvyuzivani a rozvoji
komunikativnich dovednosti

Kompetence k feSeni problém

Ucitel

e vybérem vhodnych témat a uUkolu péstuje v Zzacich citlivost kvnimani
problémovych situaci, schopnost pochopeni problému, promysleni zpusobu
fedeni, ovéfovani spravnosti feseni

e podnécuje k vyhledavani informaci potfebnych k feSeni probléml, nabada
k vytrvalosti a trpélivosti pfi feSeni probléma zadanim vhodné koncepce ukolu
prispiva k rozvoji kritickeého mysSleni, podnécuje k zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a €iny

Koncepce socialni a personalni

Ucitel

e nabada ke spolupraci a praci v tymu, k poznavani a pfijeti nové role v pracovni
¢innosti

e buduje tendenci ocefovat zkuSenosti druhych, respektovat rGzna hlediska,
upevnovat mezilidské vztahy na zakladé vzajemné ohleduplnosti a ucty

e nabada zaky k tomu, aby ovladali a fidili své jednani a chovani tak, aby dosahli
sebeucty a vytvareli si pozitivni pfedstavy o sobé samych

Kompetence ob¢éanské

Ucitel

e nabada k respektovani prfedstav a vnitfnich hodnot druhych lidi a buduje empatii

e poskytuje prostor k uvédoméni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

e seznamuje zaky na zakladé praktickych situaci se zakladnimi ekologickymi
souvislostmi a environmentalnimi problémy

Kompetence pracovni

Ucitel

e uCi Zaky bezpecfné a ucinné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat
vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky a dbat pfitom na ochranu svého
zdravi i zdravi druhych
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povzbuzuje zaka Kk vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych
vzdélavacich oborech k dalSimu vlastnimu rozvoji

zafazuje praci ve skupinach nebo dvojicich

vyzaduje od Zzakl zodpovédny pfistup k zadanym u0kolim a jejich uplné
dokonceni



Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét
Vyucéovaci predmét: Clovék a svét
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1. roénik — vystupy
(2 hodiny)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Misto, kde zijeme Domov osv
- poznava nejblizsi okoli bydlisté, - prostfedi domova, orientace v misté - mezilidské vztahy,
Skoly, orientuje se v budové Skoly, bydlisté, pfechazeni vozovky poznavani lidi a komunikace
zkouma svoje okoli L. L
NasSe Skola — nase tfida
- bezpecné prechazi na pfechodech - (popis), Cinnosti ve Skole — hodina, | EV
v okoli §koly prestavka, lidé ve skole, Skolni den, - okoli Skoly a bydliste,
adresa bezpecéné prostiedi
- rozpoznava zakl. doprav. znacky a . ;
pouZiva je v praxi - okoli Skoly a cesta do skoly, VDO
. umi 3it dalesita telefon. &isl Dopravni vychova - pravidla ve spole¢nosti —
uhl ) p.(t)lé u e.t a teleton. cisla a - bezpecnost na vozovce, dopravni dodrzovani pravidel
onhlasit danou situaci prostfedky, zaklad. znacky, semafor v silni¢niho provozu
- bezpelnost v doprave
- nemoc a Uraz, dulezita telefon.
Cisla
Lidé kolem nas Rodina VDO

- vyjmenuje Cleny rodiny, rozliSuje
blizké rodinné vztahy

- Clenoveé rodiny, role ¢lenu rodiny,
prace v domacnosti, volny ¢as,
zajmy, miminko, oslavy v rodiné

spoluprace ve dvoijicich,
Skolni i tfidni fad
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- zna povolani svych rodicu - zaméstnani rodicu, zakladni MuV
povolani (kuchafr, |ékaF, ucitel) - misto, kde bydlim, komun.
- uvédomuje si odliSnosti mezi e kruh, integrace — lidské
spoluzaky Kazdy €loveék je jiny vztahy
- popis svého téla a porovnani se
- upevnuje si zasady chovani ve skole, spoluzaky osv S
o pfestavce, ve $kolni druzing, o 3 L - kazdy Clovek je jiny,
jidelng - proc byt k sobé hodni, slusné tolerance, mezilidske
chovani, poznat, co je dobré a co vztahy, komunikace
- popisuje prostifedi svého domova zle
Misto, kde bydlim
- nas dim, nas byt
- vesnice — mésto
Clovék a jeho zdravi Zdravi, nemoc, Uraz EV
- uziva zakl. hygien. a rezimoveé - zdravi a nemoc - vztah Clovéka k pfirode,
navyky, spravna vyziva ochrana zdravi, zdravé Ziv.
- zdravi a Cistota prostfedi, vliv Clovéka na
- rozliSuje praci a zabavu Ziv. prostredi, alergie
- rezim dne, pitny rezim, jidelnicek,
- umi pojmenovat zakl. Casti lidského vitaminy, otuzovani MuVv S
téla - kazdy Clovek je jiny, komun.
- C&asti hlavy, smysly, popis téla, fasy, kruh, vzajemna tolerance,
- u&i se rozeznat nebezpeénou situaci, lidske vztahy
spravné zareagovat - Cast ruky — prsty
- seznamuje se se zakl. pravidly - Uraz, postup telefonovani pfi oSV

silniéniho provozu

specifikuje bolest na svém téle

nehodé&, urazu, obsah Iékarnicky,
lékarna — nemocnice, poliklinika

- navstéva u lékare, popis pfiznakd,

- poznavani lidi,
sebepoznani, feSeni
problému a rychlé
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chovani v éekarné a u lékare

Chodec, cyklista

jednoduchy popis kola

rozhodovani

Lidé a ¢as Cas osv
- rozeznava minulost, pfitomnost a - Cas v zivoté lidi, rocni obdobi, - rezim dne, seberegulace
budoucnost mésice, dny v tydnu
- pouziva zakl. Casové udaje - Cas, rezim dne
- pouziva celé hodiny - rano, odpoledne, dopoledne, vecer,
noc — ¢innosti souvisejici s Casem,
rozvrh hodin
Rozmanitost prirody Podzim EV
- pozoruje a porovnava promeény - pocasi, barvy, dozravani plodu, - zakl. podminky zivota,
prirody v jednotlivych ro¢nich odlet ptaku, zimni spanek, pozorovani pfirody, vztahy
obdobich jehlicnaté a listnaté stromy Clovéka k pfirodé, ochrana
pfirody, sbér papiru, tfidéni
- umi vyjmenovat dny v tydnu a ro¢ni - prace na zahradé, v sadu, na poli, odpadu, projekt Den Zemé,
obdobi plody, naradi uklid v okoli Skoly
- porovnava zmény pfirody - hry déti, oblec€eni, - exkurze
jednotlivych ro€. obdobi, popisSe
¢innosti lidi v riznych ro€nich - Dusicky, Halloween
obdobich _
Zima

uziva spravné oznaceni mladat

rozliSuje ovoce a zeleninu

veget. klid, pozorovani zvifat, stopy,
zména srsti, krmelec, krmitka

zimni obleCeni, radovanky,
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Jaro

nastrahy, zimni sporty

vanocni svatky

pfiroda, pocCasi
rostliny a jejich Casti
prilet ptakud

prace na zahradé, v sadu, poli,
naradi

hry a sporty déti

jarni zvyky a svatky

kvéty, obili, lesni plody
prace na pozemku

letni nastrahy, prazdniny, vylety —
potreby, obleCeni

zvifata domaci a divoka, potrava,
nazvy mladat, uZitek, obydli

poznavani ovoce a zeleniny, plodu,
listd podle velikosti, tvaru, barvy,
vuné, chuti
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2. roénik — vystupy
(2 hodiny)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Misto, kde zijeme

orientuje se v nejblizSim okoli, obci,
meésté

pozoruje a uvédomuje si zmény v
nejbliz§im okoli

upeviuje si znalosti o dopravnich
znackach a bezpec¢ném chovani
v silnicnim provozu

Nase obec, mésto
- rozdil mésto — vesnice

- pojmenovani obce, kde bydlim

- €0 Vv obci mame (postu, hasice,
pamatky,...)

- navstéva v nasi obci, bydlisti

Krajina
- krajina kolem nas — popis

- typy krajiny, kde Zijeme
- CHKO, vyznam turist. znacek

Dopravni vychova
- Clovék — chodec

- Clovék — cyklista

- doprav. znacky v okoli bydlisté

- doprav. prostfedky — druhy dopravy,
chovani, obsluha ( pilot, strojvadce,

kapitan,...)

VDO

EV

obcfanska vybavenost mésta
a vesnice, vychazky,
exkurze, besedy

typy krajiny, CHKO,
exkurze, tfidéni odpadu,
sbér, projekt Den Zemé
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- nakup jizdenky

Lidé kolem nas
- poznava SirSi okruh rodiny,
uvédomuje si role v rodiné

- seznamuje se s ruznymi druhy
povolani ( svych i ostatnich rodicu)

- ucCi se projevovat toleranci k ostatnim
lidem

- procviCuje zasady slusného chovani

Moje rodina
- SirSi rodina — teta, stryc, bratranec,
sestfenice, jednoduchy rodokmen

- zpétna vazba: otec — syn, syn — otec

- rodinna oslava — pfani k svatku

Povolani
- prace fyzicka i dusevni

- co délaji ¢isnik, taxikar, ...
- pracovni doba, mzda, dovolena

Pravidla slusného chovani
- chovani v divadle, kiné,
v prostfedcich

- hromadné dopravy, jidelnég, na ulici,
v obchodé

- Spatné a dobré vlastnosti lidi

- pomoc nemocnym,
handicapovanym lidem

- pozdrav, omluva, osloveni,
podékovani, rozlouceni

VDO

MuV

oSsv

pravidla a vztahy ve tfidé,
ve Skole, v rodiné, ve staté,
demokrat. zpUlsob
rozhodovani, prace a mzda

vztahy v roding, ve tfidé

komunikace, mezilidské
vztahy, sebepoznani,
vlastnosti lidi, spravné
chovani, pomoc druhému,
vyjadfeni solidarity a
tolerance
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Lidé a cas
- porovnava zivot lidi v minulosti a
soucasnosti

- ovlada ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny, datum narozeni

vyvoj a pokrok ( bydleni,
zemédélstvi, automobily, technika)

elektrotechnika a spotrebiCe
domacnosti

hodiny — ¢tvrt, pul, tfi Ctvrté, cela
digitalni ¢as ve ¢tvrthodinach
tyden, dny v tydnu

orientace v Case — v€era, dnes,
zitra, dopoledne, poledne,

odpoledne

datum narozeni

oSsv

MeV

rozvoj schopnosti
poznavani, rezim dne,
Casoveé posloupnosti

noviny, ¢asopisy a jejich vliv
na modernizaci domacnosti,
inzeraty, reklama, udalosti
v Case, rlzny Cas ve svéte,
Casovy posun a sdélovaci
prostfedky




86

Rozmanitost prirody

rozliSuji skupiny zvifat podle mista,
kde ziji, Cim se Zivi, podle uzitku,
podle zplsobu narozeni

tfidi stromy a kefe na jehliCnaté a
listnaté, podle plodu, délky Zivota,
uzitku

popisuje ¢asti rostlin

tfidi plody podle doby sklizné, podle
semen

seznamuje se s péci o pokojové
rostliny

dava do souvislosti zmény rocnich
obdobi s Zivotem rostlin, zvifat a lidi

Zvirata

zvifata domaci, divoka,
hospodaiska, pro radost, ptaci —
savci, popis téla, potrava, obydli,
uzitek

Rostliny

stromy ovocné, okrasné, uzitecné
Casti rostlin ( kvét, plod), opylovani
kvétl — hmyz, pfifazovani ploda ke
stromum, vyznam stromu, délka
Zivota

kofen, stonek, list, plod, druhy
zeleniny — kofenova, listova,
plodova, cibulova, bulva — hliza

ovoce letni — podzimni, peckovice,
malvice, bobule

zakl. druhy pokojovych rostlin a
zakl. péce o né, kofen, stonek, list,
kvét

uzitek rostlin, potrava, krmivo,
vyroba potravin

EV

MeV

zvirata, pfiroda, tfidéni
druht, ochrana ZP, vliv
Clovéka

vliv sdél Qrostfedkf] na
ochranu ZP
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3. roénik — vystupy
(3 hodiny)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

Misto, kde zijeme

umi vyznacit v jednoduchém planku
misto svého bydlisté, Skoly

popiSe a najde cestu na urCené
misto

objevuje mistni, pfirodni a kulturni
pamatky

Moje obec
- planek obce, vyhledavani dulezitych
mist, poznavani znacek na planku
obce, jednoduché méfitko mapy,
vyhledavani a orientace v planku
obce( Skola, Skolka, posta ,mlyn,
kostel, sokolovna,...)

- mapy, plany, znacky, orientace
v terénu

- vyhledavani podle map, knih,
brozur, Cetby

OSV - popis mista bydlisté, Skoly

EV — pfirodni pamatky okoli

bydlisté a Skoly

Lidé kolem nas

umi vysvétlit napli prace riznych
povolani a pracovnich Cinnosti

uvédomuje si hodnotu penéz

poznava problémy Zivotniho
prostredi

Povolani
- povolani rodicl

- méné znama povolani (programator,
operator, chirurg, ortopéd, asistent,
maklér, bankovni ufednik)

- mzda jako odména za vykonanou
praci, navstéva obchodd,
supermarketd, ceny zbozi

Ochrana zivotniho prostredi
- Zivotni prostfedi ¢lovéka a jeho
ochrana

- tfidéni odpadu, sbér

osv

EV

hodnota penéz, postoj
k praci, vzajemné chovani
lidi v obchodé

problémy ZP, ochrana ZP,
ekologie
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- zniCena a zdrava krajina
- ubyvani prirody

- Setfeni a plytvani vodou, Cistota vod

Clovék a jeho zdravi
- rozSifuje své znalosti o lidském téle,
dodrzuje zasady bezpecného
chovani

- ovlada zakl. principy chovani v rizik.
prostredi

- uplatnuje zakl. pravidla silni¢niho
provozu

- dokaze oSetfit drobna poranéni

Lidské télo
- vnéjSi stavba lidského téla rozdily),
smyslova ustroji, teplota téla, vnitfni
stavba téla

- krevni obéh

- vyvin Clovéka

- prevence urazu

- Sikana, sex. zneuzivani, tyrani,

brutalita, navyk. latky, pasivni
koufeni

Dopravni vychova
- chovani na silnici

chodec, cyklista

jizdni kolo

chodnik — silnice

pfechazeni vozovky

osv

MeV

sebeovladani, seberegulace
(Sikana, zneuzivani, navyk.
latky), FeSeni problému a
rychlé rozhodovani pfi
nehodé&, zranéni, poskytnuti
prvni pomoci

vliv médii na verejné
minéni, zneuzivani
mladistvych, agresivita,
Sikana ve Skole, navykové
latky, besedy s odborniky,
exkurze, komun. kruh,
vyhledavani v literature
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- typy doprav. znacek a jejich
vyznam

Prvni pomoc
- trojcipy Satek

- obsah Iékarnicky
- obvazovani rany

- cizi téleso v oku

Lidé a ¢as

pozoruje vyvoj Clovéka v Case

poznava pamatna mista regionu,
vyhledava poveésti a baje z blizkého
okoli, seznamuje se s vyznamnymi
udalostmi regionu

Vyvoj techniky
- Clovék a technika v Case, vyvoj,
zjednoduSovani Zivota

Pamatky naseho regionu
- region. zajimavosti — pamatna
mista, budovy, osobnosti, povésti,
literatura o Trebic¢i, o Namésti nad

Oslavou, o Kralicich, o Brezniku , ...

EGS

MeV

vyvoj regionu dfive a dnes,
historické udalosti

vyhledavani a zpracovavani
informaci o histor. vyvoji a
udalostech regionu

Rozmanitost prirody

experimentuje a provadi jednoduché
pokusy, méfi zakladni veli€iny
pomoci jednoduchych nastroju a
pFistrojU

rozliSuje zakladni horniny a nerosty a
urcuje jejich vlastnosti

uvédomuje si vyznam vody a
vzduchu

Zakladni fyzikalni veli€¢iny
- méfeni hmotnosti, objemu a délky

- pokusy — tvrdost, rozpustnost ve
vodé, pevnost, barevnost

- tfidéni podle vlastnosti, porovnavani

hornin a nerostu,

- vyskyt a ziskavani — lomy, doly

EV

MeV

zaklad. podminky zivota,
rozdéleni ekosystémd,
exkurze — Chaloupky,
vystavy

vyhledavani informaci

v literature, tfidéni,
informace ze sdélovacich
prostredk
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rozdéluje rostliny podle stavby téla

tfidi rostliny podle napadnych Casti a
zarazuje do skupin

rozdéluje rostliny podle vyskytu

seznamuje se z obilninami, bylinami,
|€C. rostlinami, okopaninami,
houbami

sleduje vyskyt organismu typickych
pro danou lokalitu, zmény chovani
v jednotlivych roCnich obdobich

Voda

vznik pidy, zvétravani, typy a
vyznam pud

voda a jeji promény, obéh vody,
skupenstvi, vlastnost (léCiva,
mineralni, slana), znecisténi vody,
ochrana vod

Vzduch

Rostli

vyskyt vzduchu, vlastnosti, slozeni,
proudéni, hofeni, vyznam vzduchu,
znecCisténi vzduchu

ny a plody
dieviny, byliny

stromy, kefe
listy jednoduché a slozené

zelenina kofenova, listova plodova,
cibulova, kostalova, luskova

plody suché a duznaté
pole, louky, les, baziny, zahrady

obilniny — pSenice, oves, Zito,
jeCmen, kukufice, ryze, proso

zpusob zpracovani, vyrobky,
recepty
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- plevel — IéCiva rostlina

- okopaniny — brambory, fepa
(zpusob zpracovani, vyrobky,
recepty )

Houby
- houby jedlé, nejedlé, smrtelné
jedovaté

- Casti téla hub, vyskyt
Zivoéichové
- zivogichové u lidskych obydli

- pribéh a zplsob Zivota v roCnich
obdobich

- znaky Zivota, Zivotni potfeby a
projevy, vyziva




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmeét: Vlastivéda
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4. ro¢nik — vystupy
(2 hodiny)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Lidé kolem nas

na zakladé vlastnich rodinnych
vztahu vyvozuje pravidla pro souziti
lidi ve Skole, obci, staté

seznamuje se s pravy a povinnostmi
ob&anu

orientuje se v zakladnich normach
osobniho vlastnictvi

v§ima si zivotniho prostredi
Vv regionu, kriticky hodnoti, navrhuje
jina FeSeni

Lidé a ¢as

pracuje s asovymi udaji, seznamuje
se s histor. vyvojem

srovnava a hodnoti zpusob Zivota a
prace predku ( vyuziti regional.
specifik)

objasni historické davody pro
zafazeni statnich svatka a
vyznamnych dn

Nase vilast

nase vlast, parlament, zakony,
demokrat. prava ob&anu, mezilidské
vztahy, komunikace, obchod, firmy,
zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, social.
slabym

Prava a povinnosti

demokrat. prava ob¢ana, prava
ditéte, ustava, prezident, viada

pravni ochrana ob&anu a majetku,
soukromého vlastnictvi, hmotny a
nehmotny majetek, penize

Ochrana zivotniho prostredi

Zivotni prostfedi — voda, vzduch,
narodni parky a CHKO, chranéné
druhy Zivocicha a rostlin, problémy
konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy spole¢nosti

Obrazy ze starSich ¢eskych déjin

pravek

oSsv

VDO

EV

EGS

MeV

MuV

vztahy mezi lidmi, vzajemna
komunikace, tolerance

pravidla pro souziti ve Skole,
rodiné, spole¢nosti, prava a
povinnosti ob&an(

ochrana ZP v regionu

problémy s globalnim
oteplovanim Zemé,
dodrzovanim lidskych prav
ve svété apod.

vyuziti audiovizualni
techniky a sdél. prostfedku
pfi Sifeni informaci ze svéta

vyvoj Ceské spoleCnosti,
zmeény zpusobu Zivota
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vyznamna mista CR

davni Slované
Pfemyslovci
Lucemburkové
Husitstvi

Jagellonci

Habsburkové

bitva na Bilé hore

Marie Terezie a Josef Il.
Jan Hus

Cyril a Metodéj

Iv?ip, Blanik, Velehrad, Prazsky hrad,
VySehrad, Bila hora

MeV

v Case, sledovani
historickych udalosti

v souvislosti s vyvojem ve
svété, historické souvislosti,
pfiiny a dUsledky udalosti,
poucCeni z déjin

filmové zpracovani
nékterych historickych
udalosti, literatura, dobove
zaznamy v kronikach
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5. ro€nik-vystupy
(2 hodiny)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Misto, kde zijeme

urci a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

ur€i svétove strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se posle nich a fidi
se podle zasad bezpecného pohybu
a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach CR, Evropy a polokouli

vyhledava typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury

jednoduchym zpusobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického

Nas region

Ceskomoravska vrchovina

prace s mapou a plany, ur¢ovani
podle svétovych stran, prace
s kompasem

mapa mikroregionu (pfirodni,
kulturni, historické a jiné
zajimavosti)

Ceska republika

Praha a okoli, stfedni Cechy,
vychodni Cechy, severni Cechy,
zapadni Cechy, jizni Cechy, severni
Morava, Brno, stfedni a jizni Morava

Evropa

Evropa jako celek — vodstvo, pohofi,
niziny, rostlinstvo a Zivocichové

( odliSnosti), EU, Evropa jako
soucast svéta

evropskeé staty — hl. mésta,

EGS

MeV

MuV

poloha bydlisté ve staté,
Evropé Ci svété, pfirod.,
kultur. a hospodaf. rozdily
jednotlivych regionti CR a
zemi, spolecné globalni
problémy — ochrana ZP,
oteplovani, zmény klimatu
apod.

vyuziti sdél. prostfedka,
internetu pfi Sifeni
informaci, vzajemna pomoc

pfirod., kultur. a hospodar.
rozdily jednotlivych zemi,
tolerance, vefejné sbirky,
solidarita mezi lidmi,
vyménné pobyty studentd,
adopce na dalku, besedy,
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zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

porovna zpusob zivota a pfinosu
v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a
néktere jeji zastupce, symboly
nasSeho statu a jejich vyznam

podrobnéjSi popis sousednich statd,
st. zfizeni, ufedni fec, kultura
hospodafstvi, mistopis, feky, hory,
niziny)

hlavni organy statni moci

statni symboly CR

vystavy exponatu z cizich
zemi, organizace
evropskych dnu, projekty

Lidé kolem nas

vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odlvodni své nazory,
pFipusti svij omyl a dohodne se na
spolecném postupu feseni

rozpozna ve svem okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

orientuje v zakladnich formach
vlastnictvi

pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu

Mezilidské vztahy

komunikace

pfibuzenské vztahy v rodiné

tfidni pravidla

pravidla slusného chovani
principy demokracie

zakladni lidska prava, prava ditéte,
prava a povinnosti Skoly, pravni
ochrana obc&and, protipravni jednani
soukromé, verejné, osobni,
spolecné vlastnictvi, hmotny a
nehmotny majetek, penize
chudoba, hladovéni, nemoci,

problémy konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi

VDO

MeV

EGS

soukromé a spole¢né
vlastnictvi, prava a
povinnosti ob&and,
protipravni jednani,
demokrat. rozhodovani ve
dvojici, skupiné, tfidé, skole
a spolecnosti , Zebficek
hodnot — besedy, komun.
kruh, referaty

referaty, aktuality, vliv
reklamy, zpravy ze sdél.
prostredk

besedy, vystavy, filmy,
komun. kruh, diskuse
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a vracené penize, na pfikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydajua, vysvétli, pro€ spofit, kdysi
pujCovat a jak vracet dluhy

poukaze v nejbliz§im pfirodnim a
spoleCenském prostifedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti feSeni Zivotniho prostredi
obce

Zivotni prostfedi obce




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
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4.ro¢nik — vystupy
(1 hodina)

Ucivo

Prurezova témata

Poznamky

Clovék a jeho zdravi Lidské télo osVv
- chape zakl. funkce jednotlivych - organy lidského téla a jejich funkce - sebeorganizace a
organu, oSetfuje drobna poranéni a seberegulace, feseni
zajisti Iékafskou pomoc, podporuje - prevence nékterych chorob problému, pomoc, vztahy
zdravy zpuUsob zZivota, ucelné si mezi lidmi, hodnoty, rychlé
planuje svaj volny ¢as ] rozhodovani pfi poskytovani
Prvni pomoc o prvni pomoci
- adekvatné reaguje v modelovych - prakticka cviCeni na poskytovani
situacich ohrozujicich zdravi a prvni pomoci, oSetfovani drobnych
bezpednost poranent
Zdravy zivot
- volny ¢as — zajmy, sport, moznosti
vyuziti nabidek volno€asovych
organizaci
- dramatizace, scénky
- odmitani navyk. latek, preventivni
ochrana
Rozmanitost prirody Neziva priroda EV

- zkouma vztahy mezi Zivou a nezivou
pfirodou, uvédomuje si princip
rovnovahy pfirody a chape vliv
Clovéka na stav pfirody

podminky pro Zivot
neziva pfiroda

vzajemna zavislost mezi Zivou a

vliv ¢innosti Clovéka na stav
pfirody, ochrana ZP, tfidéni
odpadd, sbér, projekt Den
Zemé tfidéni organismuU do
skupin podle spole¢nych
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kriticky hodnoti konkrétni Cinnosti
Clovéka v prirodé

dava do souvislosti poznatky o Zemi
se stfidanim ro¢nich obdobi a
rozdélenim ¢asu

zvladne jednoduchy pokus, ktery umi
vyhodnotit

zarazuje organismy do skupin podle
biotopu, zdlvodni vzajemné vztahy
mezi organismy

poznava rostliny a jejich organy

nezivou pfirodou
skupenstvi vody
puda a jeji slozeni

vzduch, kyslik

Ziva priroda

ZivoC€ichové a rostliny na poli, ve
vodé, na louce, v lese, u lidskych
obydli, prace s literaturou ( klice,
encyklopedie, u€ebnice, atlasy)

Casti rostlin podrobnéji ( kofen,
stonek, list, kvét, plod), stavba kvétu

Ochrana zivotniho prostredi

znecistovani pfirody Clovékem
ochrana pfirody

chovani Clovéka v pfirodé dfive a
dnes, snaha o napravu stavu ZP

likvidace odpadu, hnojiva, postfiky

Zivelné pohromy, ekolog. katastrofy

MeV

znakl, poznavani pfirodnin

tisk, filmy, zpravy, vliv medii
na informovano§t lidi
v souvislosti se ZP
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Vesmir

vesmir, slunecni soustava, stfidani
dne a noci v prubéhu roku
(rovnodennost, slunovrat)

5.ro€nik — vystupy
( 2 hodiny )

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatku o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustava
podpore vlastniho zdravého zplisobu
Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidskeho
Zivota a orientuje se ve vyvoiji ditéte
pfed a po jeho narozeni

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatriuje ucelné zplsoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

vnima dopravni situaci, spravneé ji

Lidské télo

lidské télo, kostra, svaly, kuze,
obéhova, dychaci, travici,
vylu€ovaci, smyslova a nervova
soustava

rozmnoZzovaci soustava, osobni
hygiena, etapy lidského zivota,
zmény v dospivani, eticka stranka
sexuality

pfenosné choroby, zneuzivani

Prvni pomoc

prvni pomoc — obvazova technika,
dychani, zotavovaci poloha,
dllezita telefon. Cisla, pohyb. rezim,
zdrava vyziva

odmitani navyk. latek, hraci
automaty, pocitace, reklamni vlivy,
nebezpeci zavislosti, sluzby
krizovych center

osVv

MeV

EV

seberegulace a
sebeorganizace, odmitani
navyk. latek, zdravy Zivotni
styl — besedy, komun. kruh,
rozhovory, psychohygiena

nasili v médiich, besedy,
referaty, vystavy

chovani pfi hromadném
ohrozeni (zaplavy, velké
pozary, havarie v JED) —
besedy, filmy, komun. kruh,
referaty
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vyhodnoti a vyvodi spravné zavéry
pro své chovani jako chodec a
cyklista

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

uplatriuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni,
oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

uplatriuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpeénych zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty

v daném véku

besedy, preventivni programy

bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi, silnicnim provozu, pfi
Sikané, tyrani, sex. zneuzivani,
nasili v médiich, hromadné ohrozeni

Rozmanitost prirody

objevuje a zjiStuje propojenost prvku
Zivé a neziveé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone€nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkll o Zemi jako soucast
vesmiru souvislost s rozdélenim Casu

Rostliny a zivocichové

Ziva a neziva pfiroda

pfizpusobivost rostlin a zivocichu,
cesta za potravou

tfidéni organismu — rostlin, hub,
zivoCichl, semenné — vytrusné,
obratlovci — bezobratli, savci, ptaci,
plazi, obojzivelnici, ryby

EV

- vztah &lovéka k ZP, vzajemné

vlivy organismd, vliv pfirod.
podminek na Zivot organismu,
tfidéni a pozorovani

- besedy, referaty, diskuse, filmy,

exkurze, sbér a tfidéni odpadu,
projekt Den Zemé
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a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zdavodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizplsobeni organismu
prostfedi

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni €innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi
Clovéka podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a u nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych situaci

prokaze v modelové situaci
schopnost se ucinné chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zduvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

- atlasy, kli¢ce, ZOO, botanické
zahrady

- pozorovani organismul ve svém
regionu

- vzajemné vztahy mezi organismy

- rovnovaha v pfirodé, ochrana a
tvorba ZP, ochrana rostlin a
zivocCichd, likvidace a tfidéni odpadu

- Zivelné pohromy a ekolog.
katastrofy, ochrana

- jednoduché pozorovani a pokusy

bezpecCnost prace

Slunecni soustava
- Meésic, Zemé, Slunce, stfidani dne a
noci, roéni obdobi, S a J polokoule,
druzice

Pocasi a podnebi
- podnebné pasy

- klimat. podminky

MeV

- vliv sdél. prostfedka, rozdily
mezi podanymi informacemi a
skute¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova, Vytvarna vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje Zakim jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a
kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni €innosti, umoznujici chapat
kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho
projekci do spoleCenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho
zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho
vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani
s estetickym ucCinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sob& samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je
hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleCnych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a
pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych Cinnostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu,
tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena
vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim Cinnosti
s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také umeéni
dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostredk
pro sebevyjadfeni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
umeéleckymi dily, u€i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované umeéleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢&innosti k porozuméni hudebnimu umeéni,
k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku
komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni €innosti stavaji v roviné
produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni Cinnosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplnujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji

jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji
individualnimi  hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intona¢nimi,  instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi

a poslechovymi.
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Prostfednictvim téchto ¢innosti zak mulze uplatnit svij individualni hlasovy
potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni
dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové
dovednosti pri tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana
prilezitost ,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zamérfeni.

Obsahem Vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci
péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych
péveckych navyku.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti
pfi hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢&innosti je ztvarhnovani hudby a reagovani
na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby,pfi
niz zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funk&nich podobach,
uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které
jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy
pfistup k praci s nimi pfi tvorbé€, vnimani a interpretaci vychazi zejména
z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zzaka a umoznuje mu uplatrfiovat
osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadfeni (a to jak
samostatné vytvofenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale
jako k prostfedku, ktery se podili na zpusobu jejiho pfijimani a zapojovani
do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvar€ich
c¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto €innosti umoZznuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.
K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostfedky (dale jen
prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici v souasném vytvarném
umeéni a v obrazovych médiich. Tvur€imi €innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucinkl) zalozenymi
na experimentovani je Zzak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedineéné pocity a
prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji zakovi
rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a
uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkd pro jeji
vyjadreni.

Obsahem Uplatriovani subjektivity jsou cCinnosti, které vedou Zaka
k uvédomovani si a uplathovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb&, vnimani a
interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni.
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Obsahem Ovéfovani komunikacnich ucinkd jsou Cinnosti, které umozniuji Zakovi
utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadifeni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného
umeéni i dél dalSich obrazovych médii.

Ve vzdélavacim oboru Hudebni vychova je vymezeno zakladni ucivo, které je
zavazné pro vdechny zaky. Casova dotace je 1 vyudovaci hodina tydné v 1., 2., 3., 4.
a 5. roCniku. Celym ucCivem se prolinaji prifezova témata Medialni vychova a
Multikulturni vychova tykajici se predevSim vlastni interpretace hudby podle svého
individualniho zajmu a vnimani a porozuméni hudby jako svébytného prostredku
komunikace mezi lidmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

e pochopeni umeéni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svebytného prostfedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se
0 subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni
tvar€iho potencialu, kultivovani projeva a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pfistupu k ruznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projevim a potfebam rdznorodych skupin, narodl a
narodnosti

e uveédomovani si sebe sameého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu
ke svétu, kmoznosti aktivniho prekonavani zivotnich stereotypld a
k obohacovani emocionalniho Zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jevum a
vztahim v mnohotvarném svété

Pfinos Hudebni vychovy k utvareni klicovych kompetenci

Ve vzdélavacim oboru Hudebni vychova dochazi k posileni individualnich
hudebnich dovednosti zaka — sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich,
instrumentalnich, pohybovych, tvofivych a poslechovych a tim k celkovému rozvoiji
osobnosti Zaka. UCivo je zaloZzeno na aktivnich €innostech a uzkou navaznosti na
prakticky Zivot.

Kompetence k uéeni

Ucitel

e pozitivné motivuje zaka k aktivnim ¢innostem ve Skole

e vede zaka k uCeni se prostrfednictvim vlastni tvorby

e navozuje u zaka aktivity krozvijeni tvar€iho potencialu, vnimani, citéni a
prozivani

e pomaha zakovi utvaret vlastni hierarchii hodnot
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Kompetence k feSeni problém

Ucitel

o predklada Zakovi podnéty ke tvorbé, pochopeni a poznani uméleckych hodnot

e vede zaka ktvofivému pfistupu k Zivotu a k moznosti aktivniho pfekonavani
problémd

e nabizi zakovi ruzné tvofivé zpusoby obohacovani emocionalniho Zivota

e vybizi Zaka k vyjadfovani osobnich prozitku i postoju

Kompetence komunikativni

Ucitel

e vede zaka k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani
jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

e navozuje atmosféru spoluprace mezi spoluzaky, mezi zakem a ucitelem

e klade duraz na kultivovany projev zaka

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

e uplatriuje individualni pfistup k Zakim talentovanym i k Zakiim s poruchami uceni
vytvari ve vyuce pratelskou atmosféru

posiluje sebeduvéru a rozvoj zaka

zarazuje praci ve dvoijicich

posiluje u zaka uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

Kompetence obéanské

Ucitel

o respektuje vékove, intelektove, socialni a etnické zvlastnosti zaka

e zafazuje ukoly s ekologickou tematikou

e vede zaka k tolerantnimu pfistupu k rGznorodym kulturnim hodnotam minulosti i
soucasnosti a ke kulturnim projevum a potfebam rdznorodych skupin, narodd a
narodnosti

Kompetence pracovni

Ucitel

e vyzaduje od Zzaka zodpovédny pristup k zadanym u0kolim a jejich uplné
dokonceni

e vede zaka k tvofivému pfistupu k zivotu, nabizi rizné moznosti uplatnéni talentu

e zadavanim zajimavych &innosti podporuje u zaka rozvoj tvar€iho potencialu



Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucéovaci predmét: Hudebni vychova
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1. - 2. ro€nik — vystupy
(po 1 hodiné)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

- zpiva na zakladé svych dispozic
v jednohlase

- rytmizuje jednoducha fikadla a pisné

- pouziva jednoduché hudebni
nastroje

- rozpozna nékteré hudebni nastroje
ve znéjici hudbé

Prupravna cviceni
- dechova pruprava

- hlasova hygiena

- nasazeni a tvorba ténu

Hudebni skladby a pisné
- vybér pisni ze zpévniku ve2/4, 3/4
a 4/4 taktu

- pisen lidova x uméla, ukolébavka,
pochod, koleda

- reprodukce hudebnich motivi
pomoci hudebnich nastrojl
z Orffova instrumentare

Hudebni nastroje
- smyccove, strunne, dechove

Hudebni pojmy a nazvoslovi
- pojmy: zvuk-tdn, notova osnova

- nazvoslovi- repetice, forte, piano

osVv
- sebepoznani, pisné, fikanky

MuV
- zvyky a tradice, vychovné
koncerty, hudebni pasmo
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3. roénik — vystupy
(1 hodina)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

zpiva na zakladé svych dispozic
v jednohlase

rytmizuje jednoduché takty a melodie

doprovazi se na jednoduché
hudebni nastroje

rozezna jednoduchou pfedehru a
dohru pisni

rozpozna vyrazneé tempové a
dynamické zmény ve znégjici hudbé

reaguje pohybem na znéjici hudbu
rozliSuje sluchem hudebni nastroje,

odlisSi hudbu vokalni, vokalné-
instrumentalni a instrumentalni

Prupravna cviceni
- rozSifeni hlasového rozsahu
hlasova hygiena

- fikadla, basnicky

Hudebni skladby a pisné
- pochod, polka, valCik

- vybér pisni ze zpévniku

- taktovani ve 2/4 a 3/4 taktu

Hudebni pojmy a nazvoslovi
- dynamicka znaménka

- hudebni abeceda

- hodnoty not

Pohybovy doprovod
- taneéni hry se zpévem

- tanec mazurka, fezanka
- rozdéleni hudebnich nastrojl

- Orffav instrumentar

Hudebni pojmy

- s0lo, orchestr, lidova hudba, opera,

oSV

MuV

MeV

pisné, fikanky

zvyky a tradice, vychovné
koncerty, hudebni pasmo,
verejna vystoupeni

hudebni projekty v televizi
(Zlaty slavik, Superstar),
soutéze
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sbor( détsky, Zensky, muzsky,
smiseny...)

4. - 5. roénik — vystupy
(po 1 hodiné)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

zpiva na zakladé svych dispozic
v jednohlase i dvojhlase, vyuziva
ziskané péveckeé zkusenosti

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti
jednoduchou melodii Ci pisen
zapsanou v notach

na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti vyuziva
jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hre

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné, na zakladé poslechu pozna
nékteré hudebni formy

v ramci svych individualnich dispozic
vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry

rozpozna v hudbé nékteré z uzitych

Prapravna cviceni

kanon, lidovy dvojhlas
rozsirovani hlasového rozsah

diatonické postupy v dur a moll
toninach

1.,3., 5. stupen

Hudebni teorie

Cteni a zapis jednoduchych schémat
pisni, stupnice C dur

posuvna znaménka(pirehled)

doprovody pisni, taktovani ve4/4
taktu, hodnoty not, pomlky

hudebni nazvoslovi
mala pisfiova forma, velka pisfiova

forma, rondo, symfonicka basen,
menuet, opera

osVv

MuV

MeV

zpév, hudeb. doprovod,
vefejna vystoupeni

zvyky a tradice v riznych
zemich, kulturni vystoupeni,
svatky — videozaznamy,
televize, audionahravky,
vychovné koncerty a
predstaveni

televizni soutéze, koncerty,
vystoupeni
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hudebné vyrazovych prostfedkl a Hudebni skladby a pisné

upozorni na tempove, dynamicke, - vybér pisni ze zpévniku

rytmické a harmonické zmény - sloZitéjsi rytmy a hudba 30. let
osvojuje si zakladni tanecni kroky, - jiné hudebni zanry jazz, folk, rock

vytvari na zakladé svych schopnosti i
dovednosti pohybové improvizace
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Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Casova dotace je v 1. a 2.roéniku 1 hodina tydné, ve 3., 4. a 5. roéniku 2
hodiny tydné. Celym ucivem tohoto pfredmétu se prolinaji prifezova témata Medialni
vychova a Multikulturni vychova tykajici se predevSim vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, fantazie a intuice kazdého zaka.

Pfinos Vytvarné vychovy k utvareni klicovych kompetenci

Obor Vytvarna vychova je nezastupitelnym nastrojem pro poznavani a
prozivani lidské existence, vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zaka a umoznuje mu uplatnovat osobné jedine¢né pocity a prozitky. Tudiz
prolina vSemi ostatnimi vyuCovacimi pfedméty a piné rozviji osobnost kazdého zaka.

Kompetence k u€eni

Ucitel

e pozitivné motivuje zaka k dalSi tvrci praci

e vybizi zaka k uCeni se prostfednictvim vlastni tvorby, k pochopeni uméleckych
hodnot v SirSich souvislostech

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

o predklada zakovi problémové ulohy, které nuti zaka k aktivité a samostatné tvirci
praci

e ukazuje zakovi tvlrci pfFistup ke svétu

e nabizi zakovi moznosti aktivniho prekonavani zivotnich stereotypu a problémd,
k obohaceni emocionalniho zivota

e provadi se Zakem rozbor jeho vlastniho postupu feseni problému

e nuti zaka k obhajobé vlastniho feSeni a toleranci k druhym

Kompetence komunikativni

Ucitel

e navozuje pratelskou atmosféru vzajemné spoluprace mezi zaky a ucitelem

e smeéfuje zaka k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani
jazyka umeéni jako svébytného prostfedku komunikace

e klade duraz na kultivovany projev zaka

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

e uplatriuje individualni pfistup k talentovanym zakam i zakim s poruchami u¢eni
zarazuje praci ve dvojicich €i skupinach

klade dUraz na vytvoreni a respektovani pravidel pro praci v tymu

podporuje sebedlvéru zaka a jeho rozvoj

vede Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

ukazuje zakovi osobni tviréi c&innosti jako zplsob nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitku a postoju ke svétu

Kompetence obéanské
Ucitel
e respektuje vékové, intelektove, socialni a etnické zvlastnosti zaka
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zarazuje ukoly s ekologickou tematikou

vede Zaka k pochopeni a poznani umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a
kulturnich souvislostech

vede zZaka k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotam minulosti a
soucasnosti a potfebam riznorodych skupin, narodt a narodnosti

Kompetence pracovni
Ucitel

zafazuje pestré Cinnosti, ve kterych se Zak seznamuje s riznymi zpusoby prace,
novymi pracovnimi postupy

vyzaduje od zaku dodrzovani bezpeénostnich pfedpisu, ochranu zdravi svého i
druhych

vyzaduje od zaku zodpovédny pristup k zadanym ukolim a jejich uplné
dokonceni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucovaci pfedmét: Vytvarna vychova

1. - 2. ro€nik — vystupy
(po 1 hodiné)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

seznamuje se s prvky vizualné
obrazného vyjadreni (VO),
porovnava je na zakladé svych
zkuSenosti

pozoruje sveé okoli a ziskava
zkuSenosti o liniich, tvarech

uci se vnimat riznymi smysly a voli
pro své VO vhodné prostfedky

v§ima si odliSnych interpretaci a
porovnava je se svou tvorbou a
svymi VO

zapojuje své VO vyjadfeni do
obecné umeélecké komunikace

Barvy

Linie

rozpijeni, zapousténi barev, svétla —
tmava plocha, pozitivni x negativni
pohled

hry s linkou, hra s tekouci barvou,
hra se stopou materialu a nastroje

Modelovani

plastické vyjadieni konkrétniho
useku obce

pfirodni naméty — zelenina, houby
pfedmeéty denni spotfeby
pohadkové postavy a zvirata
komunikace se spoluzaky, rod.
prislusniky, skupinova prace —
prace ve dvojicich,

vysveétlovani vysledku tvorby

vytvarny prepis oblibenych
predmétd

osVv

MeV

EV

kreativita pfi praci

vliv obrazkud z knih,
CasopisU, televiznich
pohadek na détskou kresbu
a malbu, napodobovani,
obkreslovani

pfiroda, ochrana ZP,
kresba, malba, vyroba
plakatd, zdrava vyziva
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- vystavy détskych kreseb, ilustraci

3. roénik — vystupy
(2 hodiny)

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

rozpoznava prvky VO vyjadfeni,
porovnava je na zakladé svych
zkuSenosti

vklada do své tvorby Zivotni
zkuSenosti o tvarech, objektech,
liniich, proporcich atd.

vnima pomoci smyslu a pro své
vyjadfeni voli vhodné prostfedky

odliSné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

naléza, a do komunikace zapojuje
oblast svych VO vyjadieni

Barvy
- hry s barvou, experimentovani se
zakladnimi a podvojnymi barvami

Linie
- r0zné druhy linie (otisknuta, ryta,
kreslena do plastové materialu)

- tvorba linie rdznymi nastroji (tvrda,
mékka), rizné usporadani linie

- tvary pfirodnich utvaru (pfirodniny,
ovoce, zelenina, kvéty, zvifata,
brouci)

Modelovani a rozvoj prostorové
orientace
- komunikace se spoluzaky, rod.
prislusniky, v ramci skupin,
vysvétlovani vysledku tvorby

- dekorace a feSeni plochy
dekorativnimi prostfedky

osVv

EV

MeV

kreativita, sebepoznani pfi
praci, vystava praci

ochrana ZP, vyroba plakata,
pozvanek na sbér papiru,
projekt Den Zemé, tfidéni
odpadu

vliv obrazkd na &innosti déti,
napodobovani,
obkreslovani, kolaze
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4. - 5. roénik — vystupy
(po 2 hodinach)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

pojmenovava pfi vlastnich tvarc€ich
¢innostech prvky vizualné obrazného
vyjadfeni

porovnava je na zakladé vztahu

svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadfeni ve vztahu
k celku

uziva a kombinuje v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy

uziva a kombinuje v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup

uziva a kombinuje v prostorovém
vyjadfeni usporadani prvku ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni,

Barvy
- vyrazovost barvy k vyjadreni
predstav, pocitd a fantazie
- zobrazovaci funkce barvy

- barevna harmonie

- kreslena, popf. lepena linie, tvorba
ilustrace pomoci linie

- tvofivost a sebevyjadreni pfi praci
z predstav a pociti

- zpfesnéni predstavy situaci

Modelovani
- keramicka hlina

- hmota DAS
- slané tésto

- papirova hmota

Vytvarné techniky
- batika, savovani, dratkovani

- kombinovana technika

oSV

MuV

MeV

Kreativita, spoleCna prace,
portfolio

vystavy, regionalni galerie,
seznameni s raznymi sméry
umeéni, umél. pfedméty

Z riznych koncu svéta,
zvyky a tradice

vliv sdél. prostfedkd, modni
styly, prehlidky, vystavy,
aukce, kulturni vystoupeni
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ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostfedky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani

k vnimani dalSimi smysly

uplatriuje je v plosné, objemove i
prostorové tvorbé

uplatiuje osobitost svého vnimani
v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitd a pozitkd
svobodné voli a kombinuje
prostfedky ( v€etné prostiedku a
postupu sou€asného vytvarného
umeni)

porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril

dokreslovani chybgjicich casti,
parafraze reprodukci, zvétSovani
detailt

komiks

podnéty z riznych uméleckych
okruhl — hudba, tanec, divadlo, film

setkani s vytvarnym uménim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

V etapé zakladniho vzdélavani na 1. stupni je zastoupena oblast Clovék a
zdravi vzdélavacim oborem Télesna vychova.

Tento obor jako sou€ast komplexnéjSiho vzdélavani zaka v problematice zdravi
sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmda,
na druhé strané k poznavani u€inkd konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni
pohybové ¢&innosti Zakd k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti  pro  uspokojovani  vlastnich  pohybovych  potfeb i  zajmd,
pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného
zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakuv prozitek z pohybu a
z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocriuje. V télesné vychové je velmi dllezité motivacni hodnoceni zakd,
které vychazi ze somatotypu Zzaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykon(
kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaku podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rldstové a genetické
predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni
pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykon(
zaka. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaka a jejich korekce
v bézZnych i specifickych formach pohybového uc€eni — v povinné télesné vychové,
pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy
stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cvieni, ktera jsou podle potfeby
preventivné vyuzZivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou
zadavana zakdm se zdravotnim oslabenim misto €innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni.

Skolam se soudasné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka lI. (pfip. 11.)
zdravotni skupiny a jejich potfebu korektivnich cvi€eni zafazovanim povinného Ci
volitelného pfedmétu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna
vychova (jako adekvatni nahradu povinné télesné vychovy nebo jako rozSifeni
pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, ktera
v mnohém Zivot usnadfuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku Cetna
zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho
a vhodné zamérfeného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach,
z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé&, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych
stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztah( atd.). Zakladni vzdélavani tak
reaguje na poznatky lékafu, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva
a zdravotné oslabené dité potfebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené zamérenych
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pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ugast ve zdravotni télesné vychové vede Zaky
k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych
¢innosti. SouCasné predklada konkrétni zpusoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni
(specialni cviCeni, vSestranné zaméfené pohybové cinnosti, relaxaéni techniky,
plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci zaku tim, Ze vede Zaky k:
e poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a
k vnimani radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym
prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahu

e poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota
na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaha i
na kvalité prostfedi

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviovani zdravi v dennim
rezimu, k upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi
mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako
vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spoleCenskych
cinnosti atd.

e ochrané zdravi a zivotu pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych
mimoradnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

Pfinos Télesné vychovy k utvareni klicovych kompetenci

Zdravi Clovéka je zakladnim predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a
optimalni pracovni vykonnost. Télesna vychova jako praktické ovliviiovani rozvoje a
ochrany zdravi je proto jednou z priorit zakladniho vzdélavani. Tato vzdélavaci oblast
rozviji zaka ve vSech kliCovych kompetencich a vede zaky k poznavani zdravi jako
nejdulezitéjSi zivotni hodnotu.

Kompetence k uéeni

Ucitel

e pozitivné motivuje Zaka k dalSimu studiu a celozivotnimu dodrzovani zasad
zdravého Zivota

e vyuziva osvojenych preventivnich postupu k ovliviiovani zdravi v dennim rezimu

e vede zaka k upevnovani zplUsobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci
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napomaha zakovi aktivné se zapojovat do Cinnosti podporujicich zdravy zivotni
styl
seznamuje zaka se zdravotné prospésnymi ¢innostmi ve Skole i obci

Kompetence k feSeni problém
Ucitel

nabizi Zakovi problémové ukoly, které nuti Zaka k samostatnému feSeni

vede zaka k pouziti jiz osvédcenych zplsobu, nevyhyba se ani novym metodam a
zpusobum prace

provadi se zakem rozbor jeho prace

uci Zaka obhajobé sveého feseni

nabizi Zakovi mozZnosti zlepSeni zdravotnich potizi (oslabeni organismu)
spravnou volbou sportovnich €innosti a zdravym Zivotnim stylem, nabizi velké
mnozstvi sportovnich a pohybovych aktivit

napomaha zakovi vyhledavat a odhalovat zdravi nebezpecné a poskozujici
situace

Kompetence komunikativni
Ucitel

vytvari pfijemnou atmosféru ve tfidé

nabizi zakovi dostatek prostoru pro vzajemnou komunikaci a spolupraci

vzbuzuje v zakovi divéru a snazi se mu naslouchat

zajimavymi aktivitami buduje ve tfidé dobré mezilidské vztahy spoleCné prozitymi
okamziky (sport. utkani, zapasy, hry, soutéze)

klade dlraz na spravné pouzivani nazvoslovi

Kompetence socialni a personalni
Ucitel

vede Zaka k pochopeni zdravi jako vyvazeny stav télesné, duSevni i socialni
pohody

ukazuje zakovi Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych
zivotnich etapach na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani

vede zaka k zodpoveédnosti k vlastnimu zdravi a télesné kondici

uplatiuje individualni pfFistup k talentovanym zakim i zakim s poruchou uceni
zarazuje prace ve dvojicich i skupinach

klade dlraz na vytvoreni a respektovani pravidel pro praci v tymu

posiluje sebedlvéru a rozvoj zaka

Kompetence obéanské
Ucitel

respektuje vékove, intelektove, socialni a etnické zvlastnosti zaka
pfi sportovnich aktivitach vede Zaka k ochrané prirody
uci zaka zodpovédnosti k sobé samému

Kompetence pracovni
Ucitel

nabizi Zakovi mnoho rozmanitych €innosti

vyzaduje od zaka pfisné dodrzovani vSech bezpecnostnich pfedpist

vyzaduje od zakl zodpovédny pfistup k zadanym ukolim a jejich uUplné
dokonceni



Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
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1. — 2. ro€nik vystupy
(2 a 3 hodiny)

Uéivo

Prirezova témata

Poznamky

- spojuje kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim

- snazi se zvladat v souladu
s individualnimi pfedpoklady
pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
ve skupiné

- snazi se spolupracovat pfi
jednoduchych tymovych pohyb.
cinnostech a soutézich

- je schopen zasady vnimat hlavni
hygieny a bezpecnosti pfi pohyb.
¢innostech ve znamych prostorach
Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované cinnosti a jeji
organizaci

Pohybovy rezim zaku

délka a intenzita pohybu
pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti

uklidnéni po zatéZzi a protahovaci
cviceni

Zakladni télocviéné nazvoslovi,

smluvené povely
cinnosti ve znamém prostredi

pravidla zjednodusenych

osvojovanych pohyb. €innosti, her a

soutézi

Hygiena pohybovych €innosti a
cviéebniho prostredi

vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpec€nost v Satnach a bezpecné
ukladani naradi a nacini

osv

VDO

EV

sebepoznani, vychazky,
sebeorganizace

pravidla pro bezpeény
pohyb v télocvi¢né, na hfisti,
Skolni fad

bezpecny pohyb v pfirodé
Vv souvislosti s ochranou
pFirody, vychazky, hry,
vylety
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hygiena ve vodé

Pohybové aktivity

netradi¢ni pohybové hry a aktivity

herni Cinnosti jednotlivce,
spoluprace ve hre

prupravné hry

utkani podle zjednodusenych
pravidel

pohybové hry, vyuZiti hraCek
pohyb. tvofivost, cvi€eni s nacinim,
kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

rychly béh

manipulace s micem

zaklady brusleni a plavani

3. roénik — vystupy
(2 hodiny)

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou €innost se zdravim a

Priprava pred pohyb. €innosti

hygiena pohyb. Cinnosti a
cviCebniho prostredi

osVv

Skol. fad pro pohyb
v télocviéné a na hristi,
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vyuziva nabizené pfilezitosti

zvlada v souladu individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
ZlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych €innostech a
soutézich

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované cinnosti a jeji
organizaci

vhodné obledeni a obuti

Zdravotni TV

spravné zpusoby drzeni téla
v riznych polohach a pracovnich
¢innostech

zakladni cviCebni polohy

spravné zvedani zatéze

prupravna, kompenzacéni, relaxaéni
a jina zdravotné zamérena cviCeni a
jejich praktické vyuZiti

pohybovy rezim zakul, délka a
intenzita pohybu, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

pohybové hry, pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky

prupravna cviceni
akrobacie

cviéeni s nacinim

EV

sebepoznani, seberegulace

bezpecny pohyb v pfirodé,
ochrana zdravi a pfirody
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Zaklady sportovnich her
- pohybové hry s rlznym zafizenim

- vyuziti hracek a dalSiho nacini
- pohybova tvofivost
- uklidnéni po zatézi
Turistika a pohyb v pfirodé
- plavani, brusleni

Bezpecénost
- bezpecnost cvicebniho prostoru
v Satnach a bezpecna pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek

Komunikacev TV
- zakladni nazvoslovi

- smluvené povely, signaly, pravidla
(jednoducha) her, zavodu, soutézi,
méfeni vykond, zakladni pohybové
testy

4. - 5. ro€nik vystupy
(po 2 hodinach)

Ucivo

Prarezova témata

Poznamky

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zameérené dinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlepSeni urovné své
zdatnosti

- pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu (pohybové hry),
rizné zaméreni, netradi¢ni
pohybové aktivity, vyuZiti nacini,
pohybova tvofivost

osv

MeV

sebepoznani,
sebeorganizace, ovladani,
vule

sledovani sportovnich
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zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje Vv situaci urazu spoluzaka

jednodus$e zhodnoti kvalitu pohyboveé
cinnosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

jedna v duchu fair-play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlum a
adekvatné na né reaguje, respektuje
pfi pohybovych €innostech opacné
pohlavi

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni
osvojovaneé télocvicné nazvoslovi;
cviCi podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

- rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily pohyblivosti,

koordinace pohybu, kondi¢ni cvi¢eni

s hudbou, nebo rytmickym
doprovodem

- brusleni, plavani

- pfiprava pfed pohybovou €innosti,

uklidnéni po zatézi, posilovaci a

protahovaci cviCeni, spravné drzeni

téla, spravné zvedani zatéze,

prupravna, kompenzacni, relaxacni
a jina zdravotné zamérena cviceni a

jejich praktické vyuziti
- pretlaky, pretahy

Zaklady gymnastiky
- prupravna cviceni

- akrobacie

- cviéeni s nacdinim a na naradi

odpovidajici velikosti a hmotnosti,

pohybova tvofivost

Atletika
- béhy, skoky, hody

Zaklady sportovnich her
- zaklady sportovnich her: mice,
sportovni utkani, manipulace

EGS

EV

prenosu v televizi, nahravky
zapasu, vysledky soutézi,
sledovani tisku

sport. hry, mezinarodni
soutéze, utkani

bezpecny pohyb v pfirodé,
ochrana zdravi i pfirody
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zorganizuje nenarocné pohybové
Cinnosti a soutéze na urovni tfidy

zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich a
pohyb. aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlistée,
samostatné ziska potiebné
informace

s micem

Hygiena pii TV

hygiena pohyb. €innosti a
cviCebniho prostredi

vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity, organizace a
bezpecnost cviCebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomducek, prvni pomoc

v podminkach TV, pfesun do terénu
a chovani v dopravnich prostfedich
pfi pfesunu, chldze v terénu, hygiena
plavani

zasady jednani a chovani fair-play,
olympijské idealy a symboly,
pravidla zjednodusenych
osvojovacich pohybovych €innosti —
her, zavodu, soutézi

zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

méfeni a posuzovani pohybovych
¢innosti, méreni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
cinnostech
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Zdravotni TV

zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni,
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici

s vlastnim oslabenim v optimalnim
poCtu opakovani

zvlada zakladni techniku specialnich
cviCeni, koriguje techniku cviceni
podle pokynu ucitele

upozorni samostatné na ¢innosti
(prostfedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

Zdravotni TV
- specialni vyrovnavaci cviceni

- technika specialniho cvi¢eni

- nevhodné ¢innosti pfi daném
oslabeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a
technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské €innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich
zZivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilen& zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni Clovéka v dalSim Zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje
od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tvarci
mysSlenkové spoluucasti zaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen
na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukéni
Cinnosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmd, které jsou pro Skolu povinné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je urCen vSem
zakdm (tedy chlapctm idivkdm bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi
materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni €innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny
pfi praci. V zavislosti na véku zaku se postupné buduje systém, ktery zakim
poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném
rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zafazovat
do vzdélavani zaku co nejvétsi pocet tematickych okruh.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci zaku tim, Ze vede Zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleCnych
vysledkl prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyka z rdznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroja, naradi a
pomucek pfi praci i v bézném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukoll, k uplatfiovani tvofivosti a
vlastnich napadu pfi pracovni €innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho
vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZzdy uzce spojena
S pracovni €innosti Clovéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére,
k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci Clovéka, technice a Zivotnimu
prostfedi
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e chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni
pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

Pfinos vzdélavaciho oboru Clovék a prace k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Obor Clovék a prace se prolina celym vzdélavanim a je zaméfen hlavné
na manualni Cinnosti déti a jejich vyuZiti v realnych situacich a praktickém zivoté.
Védomosti, dovednosti, postoje a navyky osvojované v tomto oboru tvofi nedilné
vychodisko pro vnimani a osvojovani klicovych kompetenci.

Kompetence k u€eni

Ucitel

e klade duraz na pozitivni motivaci zaka

e poskytuje Zakovi informace potfebné v procesu uceni, tvar€ich cinnostech a
praktickém Zivoté

e seznamuje zaky se spravnymi pracovnimi postupy zadavanim prace v ¢asovém
sledu od jednodusSich po slozitéjSi ukoly vede zaky k rozvoji manualni zru¢nosti
a logického mysleni

e ucCi Zaky kriticky vyhodnotit vysledky vlastni prace, diskutovat o nich, navrhnout
moznosti zlepSeni

Kompetence k feSeni problém

Ucitel

e predklada zakam problémové situace a ukoly z praktického zivota, jejichz feSeni
vede k samostatnosti pfi praci a feSeni problému

e pomaha zakim objevit rizné varianty feSeni

e diskutuje s Zaky, rozebira pracovni postupy, ovéfuje se Zaky spravnou volbu
fesSeni

e ucCi zaky sledovat vlastni pokroky pfi zdolavani problém

e vyziva Zaky Kk trpélivosti a vytrvalosti

Kompetence ke komunikaci

Ucitel

e ucCi zaky vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky pro feSeni zadanych ukolu

e klade duraz na pozitivni pfistup Zaka k danym €innostem

e predklada zakim rdznou odbornou literaturu (€asopisy, internet, encyklopedie,
kucharky apod. )

e zafazuje praci samostatnou, ve dvojicich i skupinach (naslouchani, prezentace,
diskuse, spoluprace)

e vede zaky k obhajobé vlastniho nazoru, konzultuje s nimi jejich nazory, vede je
ke vhodné argumentaci

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

e zafazuje praci pro jednotlivce, dvojice i skupiny, klade dlraz na vytvofeni a
respektovani pravidel prace ve skupiné

e do vyuky vnasi pratelskou atmosféru

e posiluje sebevédomi zaku a jeho samostatny rozvoj

e poskytuje individualni pfistup ke kazdému Zakovi
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Kompetence ob¢anské

Ucitel

e respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaku
e zafazuje ukoly s environmentalni tematikou

e ucCi zaky poskytnout u€innou pomoc v krizovych situacich

Kompetence pracovni

Ucitel

e vede Zaky k bezpeCnému a ucinnému pouzivani materialt, nastroju a vybaveni,
k dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni povinnosti a zavazku

e zarazuje praci ve dvojicich a skupinach

e vyzaduje od zaku zodpovédny pfistup k zadanym ukolim

e UuCi Zzaky ochrané svého zdravi i zdravi ostatnich, ochrané Zivotniho prostredi



Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Clovék a prace
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1. - 3. ro€nik — vystupy
(po 1 hodiné)

Ucivo

Prurezova témata

Poznamky

Prace s drobnym materialem

rozpoznava zakladni materialy

vytvari jednoduchymi postupy radzné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

Zakladni materialy a jejich vlastnosti

jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace: prekladani
papiru, vystfihovani jednoduchych i

Vigwiwv s

modelovani podle pfedlohy i podle

osVv

MuV

sebepoznani, kreativita

zvyky a tradice

. A, o EV
vlastnich navrhu (figurky, zvifata, - ekologie, sbér papiru, tfidéni
- pracuje podle slovniho navodu a véci), vyroba ozdob, obrazku odpadu ’pro'ekt Den ’Zemé
predlohy z pfirodnich materiald, prace s jehlou aklid oc’:hrarjwa ivotniho '
a niti, jednoducha batika prostredi
Konstrukéni €innosti Jednoduché konstrukce osVv
- zvlada zakladni dovednosti a €innosti - nabytek (SEVA,CHEVA) - kreativita, feSeni problém,
pfi praci se stavebnici rozhodovani
- jednoduché dopravni prostfedky £V

vyrabi modely z papiru a kartonu

sestavi jednoduchy utvar podle
predlohy nebo navodu

strasidla z odpadnich surovin

vyrobky z krabiCek (roboti, zvifata,
postavy, domy)

stavby z krychli

ochrana Ziv. prostfedi,
tfidéni odpadu, sbér papiru
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Péstitelské prace Puda a jeji zpracovani osv
- umi set a sazet, pozoruje a - druhy naradi, bezpe¢né zachazeni - spoluprace
zaznamenava vysledky své prace s naradim £V
- petuje o nenaroéné pokojové rostliny |Osivo asadba o - ekologie, ochrana ZP
- péstovani rostlin ze semene ve tfidé,
na zahradé
- péstovani pokojovych rostlin
- poznavani zakladnich druhl poko;j.
rostlin
Priprava pokrmu Stolovani osv
- zvladne jednoduchou upravu stolu - nadobi, pfibory - chovani u stolu kreativita,
sebepoznani, spravné
- zna pravidla spravného stolovani - spravné rozmisténi nadobi na stole MUV
u
- estetické doplnéni stolu( ubrusy, - ruzné kultury stolovani,
ubrousky, kvétiny) zvyky a tradice
- pravidla spravného stolovani
4. = 5. rocnik - vystupy Ugivo Priifezova témata Poznamky
(po 1 hoding)
Prace s drobnym materialem Jednoduché pracovni operace a postupy | OSV
- vytvari pfiméfenymi pracovnimi - stfihani textilu i papiru, Cisté lepeni - kreativita, feSeni problému
operacemi a postupy na zakladé své textilu, papiru i dfeva
predstavivosti riizné vyrobky MuV

z daného materialu

- tradi¢ni i netradi¢ni materialy (slama,

- zvyky a tradice, vystavy,
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vyuziva pfi tvofivych €innostech
S riznym materialem prvky lidovych

krajka, vosk, ubrouskova technika,
dratkovani)

besedy, exkurze

tradic EV B L
- podzimni, vanocni i velikono¢ni - ochrana Ziv. prostredi,
- voli vhodné pracovni pomucky, aranzma prirodni materialy, sbér
nastroje a nadini vzhledem papiru, tfidéni odpadu
k pouzitému materialu - batikovani tricek
- udrzuje poradek na pracovnim misté - pracovni pomucky a nastroje, jejich
a dodrzuje zasady hygieny a funkce a vyuziti
bezpecCnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu - zasady bezpecnosti a hygieny, prvni
pomoc
Konstrukéni €innosti Stavebnice osVv
- provadi pfi praci se stavebnicemi - stavebnice MERKUR, CHEVA - kreativita, feSeni problémd
jednoduchou montaz a demontaz
- montaZ a demontaz jednoduchého | EV .
- pracuje podle slovniho navodu, objektu - ochrana ZP, tfidéni odpadu,
predlohy, jednoduchého nacrtu sbér papiru
- pracovni postup
- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni - pracovni, navod, predloha, nacrt
pomoc pfi urazu
- hygiena a bezpec€nost prace, prvni
pomoc
Péstitelské prace - semena a sazenice EV
- zna zakladni podminky pro péstovani - ekologie, ochrana ZP
rostlin - jednoduchy pokus-pozorovani EGS

rozliSi bézné osivo uzitkovych rostlin

postup pfi péstovani rostliny a
mnozeni pokojovych rostlin délenim

problematika vyroby potravin
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péstuje a oSetfuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

bezpetné zachazeni s pracovnimi
nastroji a nacinim

dodrzovani bezpec€nosti prace

trst a fizkovanim
aranzovani
pomucky, nastroje nacini

volba spravnych pomucek a
nastroju

zasady hygieny a bezpecnosti

historie — cep, snop, kolovrat

v Evropé a na svété, drogy

Priprava pokrmu

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

dodrzuje zaklady hygieny a
bezpelnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi urazu v
kuchyni

zakladni vybaveni kuchyné, spravné
pojmenovani, zachazeni

vybér, nakup, skladovani potravin,
cena potravin
pfipravy pokrmu podle receptt

zasady zdravé vyzivy

pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

pofadek a Cistota pracovniho
prostoru

zasada hygieny a bezpecnosti prace

prvni pomoc

osv
- kreativita, vyuziti znalosti
V praxi

MuV
- zvyky a tradice v riznych
zemich, rlizné pokrmy,
potraviny z raznych kout
svéta

MeV
- Cetba kuchafskych knih,
recepty v Casopisech,
televizni pofady o vareni

EV, EGS
- ochrana ZP, hladomor ve
svété, plytvani potravin,
Setfeni v kuchyni
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Vzdélavaci oblasti

Il. stupen

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti:

e ma stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot jazykové
vyu€ovani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné rozumét riznym sdélenim, vhodné se vyjadrovat a tim také
uplatnovat vysledky svého poznavani nejen v jazyce samém, ale také
v ostatnich vzdélavacich oblastech

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

e vypéstovat v zakovi pozitivni vztah k matefskému jazyku, chapat jej
nejenom jako jev, ve kterém se odrazi svébytnost, historie a kulturni
vyvoj naseho naroda, ale predevSim jako nezbytny nastroj
celozivotniho vzdélavani

e tzn. ziskavat informace k zvladnuti bézné mezilidské komunikace
(sebeduvéra ve vystupovani, kultivovanost projevu), ziskavat informace
i Z jinych zdroju (jiné vzdélavaci oblasti, cizi jazyky)

e umét vyuzit znalosti jazyka k proziti €tenarskych zazitkih a tim
posilovat citové a estetické vnimani svéta kolem nas
Vzdélavaci obsah oblasti chceme realizovat v oborech:
e Cesky jazyk a literatura (v pribéhu celého zakladniho vzdélavani)
e cizi jazyk — anglicky (ve 3. az 9. ro¢niku)
e dalsi cizi jazyk — némecky jazyk (v 7. az 9. ro€niku)
Vzdélavaci obsah oblasti umoZznuje splnit nasledujici kliCové kompetence:

Kompetence k uéeni:

e vést Zaka k systematickému ukladani potfebnych informaci (vhodné
zpusoby uceni a organizace vlastniho u¢eni)

o dovést Zaka k vyuziti ziskanych informaci a nau€enych pravidel, k jejich
vzajemnému propojovani, ke zdokonaleni pravopisu

e dovést zaka k vyuzivani obecné platnych mluvnickych a literarnich
terminu, znakud, symbold

e dovést zaka k vyuzivani dovednosti z jazyka ke vzdélavani se i v jinych
vzdélavacich oblastech
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Kompetence k Feseni problému:

e dovést Zaka, aby samostatné nalézal pravidla, s jejichz pomoci muze
vyresSit mluvnicky jev (publikace, slovniky)
e dovést zaka k tomu, aby umél nalézat chyby a zdlvodnit je

Kompetence komunikativni:

e doveést Zaka k souvislému, vystiZznému a kultivovanému zpusobu
vyjadfovani v ustnich i pisemnych projevech

e poskytnout zakovi dostatek pfilezitosti (gramatického uciva, slohovych
namétd, literarnich textd) a naucit ho sledovat vlastni pokrok

Kompetence socialni a personalni:

e vytvaret pfilezitosti pro praci v celku, ve skupinach
e vést zaka k tomu, aby umél sdélit nejen svuj nazor, ale také naslouchat
druhym

Kompetence obcanské:

e doveést zaka k tomu, aby si vazil tradice, slovesného dédictvi

e aby vS8ak umél také vyuzit modernich sdélovacich prostifedki

e aby se umél zapojit do kulturniho déni (divadla, navstéva knihovny,
potifeba Cetby, pfipadné aktivni u€ast v soutézich)

Kompetence pracovni:

e vést Zaka k vytvareni pfijemného pracovniho prostfedi, udrzovani
ucebniho prostoru, k dodrzovani samoziejmych hygienickych pravidel
Cteni a psani

e vlastni jazykova a literarni tvofivost

Vzdélavaci obsah oblasti umozriuje vyuzit nasledujici priifezova témata:

e rozvoj schopnosti (cvi¢eni dovednosti zapamatovat si, FeSeni
problému ucit se a studovat)

e sebeorganizace, seberegulace (regulace vlastniho jednani, osobni
cile v jazykovém vzdélavani, planovani u€eni a studia)

e komunikace (fec slov, téla, zvuku, prostfedi; pozorovani a
naslouchani, technika feci, vyraz reci)

e kulturni diference (jedinecnost kazdého ¢lovéka, respektovani
jazykovych projeva cizincl)

e medialni sdéleni (kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni; rizné
typy sdéleni a jejich funkce; reklama — zprava; hodnotné prvky —
zjednodusSenost)
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e stavba medialnich sdéleni (vyznam a uZite€nost; negativita)

e vnimani autora medialnich sdéleni (jeho vyrazové prostfedky; kladna
— zaporna manipulace; vybér)

e fungovani a vliv médii ve spolecnosti (postaveni médii ve
spolecnosti, co ovliviiuje média, jejich financovani; vliv médii na
kazdodenni Zivot spole¢nosti a jednotlivce; vliv médii na kulturu)

e tvorba medialnich sdéleni (vyrazové prostfedky a jejich kombinace
u rlznych typu sdéleni, tzn. slohové utvary a jejich jazykoveé prostfedky)

e prace v realizacnim tymu (tfidni Casopis, stanoveni cile a obsahu,
rozdéleni ukold)

Cesky jazyk a literatura
Charakteristika pfedmétu

Obsahem prfedmétu je postupné naplhovani vystupl stanovenych RVP.
Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura ma prvorfadé postaveni ve vzdélavani zaka,
nebot dovednosti ziskané v tomto oboru jsou dullezité i pro uspé&sSné osvojovani
poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani.

Obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do tfi slozek:

1) Komunikaéni a slohova vychova
Z&ci se uéi vnimat a chapat r(izna jazykova sdéleni, kultivované psat a mluvit.

2) Jazykova vychova
Zé&ci ziskavaji védomosti a dovednosti k osvojovani spisovné podoby éeského
jazyka, ktery je zakladnim pfedpokladem srozumitelného vyjadrovani.

3) Literarni vychova
Z&ci poznavaiji prostfednictvim &etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat
jejich zakladni znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni
nazory o pfecteném dile.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.
Jazykova vychova (3 h tydné)

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomeé jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

Tvaroslovi:
- opakovani slovnich druh

- podstatna jména
- pfidavna jména
- zajmena

- Cislovky

slovesa

osv
- rozvoj schopnosti poznavat

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

Skladba:
- veétné Cleny

- véta jednoducha

- souvéti

- teSeni problém

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka:
- opakovani o hlaskach

- spisovna a nespisovna vyslovnost
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- zvukova stranka slova a véty

Rozvrstveni narodniho jazyka MuV
rozliSuje spisovny jazyk, narecCi a Jazykovéda a jeji slozky
obecnou €estinu a zdlvodni jejich
uziti
Uvod k vyuce slohu
vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu
Vyplnovani jednoduchych tiskopist:
- postovni poukazky
- podaci listek
Jednoduché komunikaéni zanry: MeV
dorozumiva se kultivované, vystizne, - inzerat - kritické ¢teni a vnimani
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro medialnich sdéleni
danou komunikacni situaci - objednavka

- zprava, oznameni

Dopis osobni a uredni

uvédomi si riizné funkce popisu

Popis ajeho funkce:
- popis budovy

- popis postavy

- popis krajiny
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- popis pracovniho postupu

vyuziva zakladua studijniho &teni —
hleda kli€ova slova, formuluje hlavni
mysSlenky textu

Vytah a vypisky

Y . , , ) , .| Vypravovani osv
odlisuje spisovny a nespisovny projev | "' q&ioya posloupnost - socidlni rozvoj - komunikace
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému ~ 0snova vypravovani
komunikacnimu zaméru
- jazykové prostfedky
Literarni vychova (2 h tydné)
Vystup Ucivo Prifezova témata Poznamky
vyrazné cCte - tvofivé Cinnosti s literarnim textem — |OSV

reprodukuje pfecteny text

vystizné formuluje mysSlenky, rozviji
estetické vnimani

prednes vhodnych liter. textl, volna
reprodukce precteného textu, vliastni
vytvarny doprovod k liter. textim

socialni rozvoj

komunikace

seznamuje se se zakladnimi
basnickymi prostfedky, vyhledava je v
textu

zaklady literarni teorie — rym, vers,
rytmus, personifikace

literarni druhy a zanry — poezie,
préza, drama (baje, bajka, pohadka,
povest, mytus, pfibéh, sci-fi)

feSeni probléma

rozhodovaci dovednosti

formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadla, nebo
filmového predstaveni

literarni denik vedeny na zakladé
vlastni Cetby a Cetby doporucené
ucCitelem

MeV

kritické &teni a vnimani
medialniho sdéleni
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hodnoti prfectené dilo, charakterizuje
hlavniho hrdinu




Rocnik: 7.
Jazykova vychova (3 h tydné)
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Vystup

Uéivo

Prirezova témata,
meziprfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

- poznava vyznamové rozdily mezi
slovy

- umi pracovat se SSC a SCS

Nauka o vyznamu slov:
- vyznam slova

- slova jednoznacna a mnohoznacna

- slovo a souslovi, réeni
- synonyma a homonyma

- slova citové zabarvena

odborné nazvy

osv

rozvoj schopnosti poznavat

- rozliSuje jednotlivé zpusoby
obohacovani slovni zasoby

Nauka o tvoreni slov:
- slovni zasoba a jeji obohacovani

- zpUsoby tvoreni slov:
- odvozovani
- skladani
- zkracovani

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

Tvaroslovi:
- €O UZ umime z tvaroslovi

- sklonovani zajmena jenz

- co vime o slovesech

osVv

cviceni dovednosti
zapamatovat Si




141

slovesny rod

prislovce, prislovecné sprezky,
stupnovani pfislovci

neohebné druhy slov

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
v souveéti a upevni si znalosti v
ur¢ovani druhd vedlejSich vét

Sklad

ba:
druhy vét podle postoje mluvciho

véty dvojclenné, jednoclenné a vétné
ekvivalenty

€O uz vime o zakladnich vétnych
Clenech

rozvijejici vétné ¢leny
pristavek

druhy vedlejSich vét

feSeni problému

spravné tvofi spisovné tvary slov a
védomeé je pouziva ve vhodnych
komunikacnich situacich

Pravopis:

procvi¢ovani pravopisu iy
vyjmenovana slova

psani i’y v koncovkach podstatnych a
pfidavnych jmen

psani velkych pismen ve vlastnich
jménech

feSeni problému a
zhodnoceni dovednosti

vystizné formuluje myS$lenky, rozviji

Popis:

popis vyrobku

MeV

kritické éteni a vnimani
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estetické vnimani

- popis uméleckého dila

- popis pracovniho postupu

medialniho sdéleni

vystihuje jednani nebo vnitini znaky
osoby

Charakteristika

Li¢eni MeV
vyuziva poznatku o jazyce k tvofivé - prace v realizacnim tymu
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Vytah
vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhledava klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu

Zadost
usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel

Zivotopis
nauci se sestavovat strukturovany
Zivotopis

Vypravovani

osvojuje si jazyk jako bohaty
mnohotvarny prostfedek ke sdileni
zazitkua, pro tvorbu ucelenych textl a
k tvofiveé praci s textem




Literarni vychova (1 h tydné)
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Prarezova témata,

Vystup Uéivo mezipfredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:
L Uvod do teorie literatury: oSV . ] ,
vyrazne Cte - literatura vécna a umélecka - rozvoj schopnosti poznavat
ucelené reprodukuje precteny text - Ustni slovesnost
- literatura pro déti a mladez
Literarni druhy a zanry:
rozpozna zakladni literarni druhy a - lyrika
zanry
- epika
- drama
Vyrazové formy:
osvoji si zakladni vyrazové formy - préza
- poezie
- drama
Svétova literatura: EGS

charakterizuje literaturu tohoto obdobi
uvadi vyznamné predstavitele

formuluje vlastni nazor na umélecké

- romanské obdobi
- gotika

- humanismus a renesance

objevujeme kulturu Evropy a
svéta
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dilo

sleduje jazyk dél tohoto obdobi
zamys$li se nad obsahem uryvku

vyuziva encyklopedie, pfirucky a
dal$i informacni zdroje

Vyvoj ¢eské literatury:
- prvni pisemné pamatky

- stfedovék

- renesance




Rocnik:8.
Jazykova vychova (2 h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

vvvvvv

zpusoby obohacovani slovni zasoby

- pracuje se Slovnikem spisovné
Cestiny a Slovnikem cizich slov

Obohacovani slovni zasoby
- nauka o tvofeni slov

- slova pfejata, jejich pravopis a
vyslovnost

Tvaroslovi
- sklofiovani obecnych jmen pfejatych
a cizich vlastnich jmen

- uziti cizich slov a vlastnich jmen v
textu

osv

rozvoj schopnosti poznavat

- samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu

- spravné tvoreni tvaru

- slovesny vid

- pravopis ily v koncovkach
- pfedponys, z, vz

- predlozky s, z

skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné

feSeni problému a
zhodnoceni dovednosti

- rozliSuje vyznamove vztahy
gramatickych jednotek ve vété a

Skladba
- co uz umime ze skladby
- vyznamoveé poméry mezi hlavnimi
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souvéti

vétami, souvéti souradné

- vyznamové pomery mezi vétnymi
Cleny a vedlejSimi vétami

- souvéti soufadné a podradné

- spojovaci vyrazy v souveéti,
interpunkce v souvéti

Vigviiv s

- jazykové rozbory a sloZitéjSi souvéti

Obecné vyklady o €eském jazyce MeV
rozliSuje spisovny jazyk, narecCi a - slovanskeé jazyky - kulturni diference
obecnou ¢estinu, zdlvodni jejich uziti

- Utvary Ceského jazyka a jazykova
kultura

Vytah z textu
vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda kli¢ova slova, zformuluje
hlavni myslenky textu

Charakteristika literarni postavy
vyjadfuje se kultivované, vystizné
samostatné pfipravi a s oporou o text | Vyklad: MuV
prednese urdity slohovy utvar - referat - prace v realizaCnim tymu

Liceni
vyuziva poznatkul v jazyce k tvofivé osv

praci s textem, k vlastnimu psani na

- sebeorganizace
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zakladé dispozic a osobnich zajmu - seberealizace
Uvaha MeV
- usporada informace v textu - tvorba medialniho sdéleni
s ohledem na jeho ucel, vytvofi text
s dodrzovanim pravidel mezivétného - vnimani autora medialnich
navazovani sdéleni

Souhrnné pouceni o slohu

- vyjadfuje se jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

Literarni vychova (2 h tydné)

Prifezova témata,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky:
projekty, kurzy:

- reprodukuje pfecteny text vliastnimi - &itankové texty pro osmy roénik ZS |MeV
slovy interpretuje smysl dila v navaznosti na literarni sméry, - Cteni a vnimani sdéleni
druhy a Zanry

- Ustné i pisemné formuluje dojmy ze - Ctenarsky denik vedeny na zakladé - seberealizace a prace ve
své a MC Cetby, navstévy divadla vlastni Cetby a Cetby doporucené skupiné
nebo filmu ucitelem




148

tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti

Vliastni tvorba na zakladé osvojeni si
literarni teorie

oSsv

sebepoznani a seberealizace

rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry

umi vyloZit a dolozit jazykové a
umeélecké prostrfedky spisovatele

- opakovani literarnich druht a zanr(
ze 6. a 7. roCniku

Jazykové prostredky lit. druht a zanru:
- vybér slovni zasoby a usporadani
slovni zasoby do skupin EUFONIE,
FIGURY, TROPY

Umeélecké prostredky lit. druht a zanru:
- vrstva jazykova

- vrstva tematicka
- vrstva kompozi¢ni

- epika a lyrika

uvadi zakladni lit. sméry a jejich
vyznamné pfedstavitele v Ceskeé i
svétové literatuie

Literarni historie:
- baroko

osvicenstvi

klasicismus

romantismus

realismus
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literarni moderna 90. let 19. stol.

literatura pocCatku 20. stoleti




150

Rocnik:9.
Jazykova vychova (3 h tydné)

Prirezova témata,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:

Obecné pouceni jazyce osv
- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a - jazykovéda - rozvoj schopnosti poznavat
obecnou ¢estinu, zdlvodni jejich
pouziti - jazyky EGS
- jsme Evropané
- samostatné pracuje s Pravidly - Cesky jazyk
Ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a dalSimi jazykovymi - jazykové pfirucky
priruckami
- slovenstina
- pismo
Zvukova stranka jazyka
- spisovné vyslovuje Ceska a bézné - hlasky

uzivana cizi slova
- zvukova stranka slova a véty

Slovni zasoba osVv
- rozliSuje a doklada zplsoby - slovo - feSeni problému a
obohacovani slovni zasoby, zasady rozhodovaci dovednosti
tvofeni Ceskych slov, rozpoznava - vyznam slov a slovnich spojeni

nejdllezitéjSi pfenesena pojmenovani
- obohacovani slovni zasoby
Stavba slova
- Casti slova
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Vv pisemném projevu zvlada pravopis.

spravne tridi slovni druhy, tvofri
spisovneé tvary slov a védomeé je
pouZziva v komunikaci

Mluvnice

déleni slov
zdvojené souhlasky
stfidani souhlasek
skupiny bé/pje, ...
pfedpony s, z, vz
vyjmenovana slova
slovni druhy
podstatna jména
pfidavna jména
zajmena

Cislovky

slovesa

pfislovce

predlozky, spojky, Castice, citoslovce

rozliSuje vyznamové vztahy

Skladba véty jednoduché

véta jednoducha
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gramatickych jednotek ve vété a
souveti, zvlada jejich pravopis

- zvlada psani velkych pismen
v nejCastéji pouzivanych vlastnich
jménech

- vétny Clen

- grafické znazornéni véty, skladebni
dvojice

- podmét
- pfisudek
- shoda podmétu s pfisudkem

- vétné Cleny

zvlastnosti vétné stavby

Pravopis vlastnich jmen a nazvu

- Skladba souvéti

- souvéti

- druhy vedlejSich vét
- soufadné poméry

- zasady psani ¢arky
- pfima a nepfima fe€

- véty podle postoje mluv€iho
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- tvofeni vét a Cesky slovosled
- zaveéreCna opakovani

Komunikace MeV
orientuje se ve zpusobech - slova - rozvoj komunikace
komunikace, rozliSuje objektivni a
subjektivni sdéleni, komunikacni - objektivni a subjektivni Cinitelé - prace v tymu
zamér partnera v hovoru
- forma projevu
vhodné uziva verbalnich a
neverbalnich prostfedku feci - situace a prostiedi vzniku projevu
- funkce projev
Funkéni styly - seberealizace
orientuje se ve funk&nich stylech a Funkcni styl prosté sdélovaci
vyuziva poznatku o nich, o jazyce ke - telefonovani - tvorba sdéleni
tvorbé spravnych pisemnych projevu,
k tvofivé praci s textem na zakladé - diskuze - kritické ¢teni a vnimani
svych dispozic a osobnich zajmu medialnich sdéleni
- soukromy dopis
- stavba medialnich sdéleni,
- popis prosty vnimani jejich autora,
fungovani médii ve
- popis déje spolecnosti
Funkcni styl administrativni osv

- zprava, oznameni
- Ufedni tiskopisy
- Ufedni dopis

- inzerat

rozvoj poznavani

seberealizace
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Funkéni styl publicisticky
- fejeton

- interview
Funkéni styl umélecky
- vypravovani

- charakteristika
- liéeni

Funkéni styl FeCnicky
- proslov

Literarni vychova (2 h tydné)

Prirezova témata,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky:
projekty, kurzy:

- reprodukuje precCteny text a vlastnimi - &itankové texty pro devaty roénik ZS | MeV
slovy reprodukuje smysl dila v navaznosti na lit. sméry, druhy a - Cteni a vnimani sdéleni.
zanry
- ustné i pisemné formuluje dojmy ze - literarni denik vedeny na zakladé|OSV
své a MC &etby, navstévy divadla vlastni Cetby a Cetby doporucené - Seberealizace
nebo filmu uCitelem — navazujici na pravé

probirané lit. sméry, druhy a zanry.
- tvofi vlastni lit. text podle svych .
schopnosti a teoretickych znalosti lit. - Vlastni tvorba.
teorie.

- rozliSuje zakladni literarni druhy a - opakovani a procvicovani u€iva
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zanry a zak umi vylozit a dolozit
jazykové a umélecke prostfedky
spisovatele

Z nizSich ro¢niku: literatura vécna a
umélecka, literarni druhy a Zanry,
jazykové prostiredky, umélecké
prostfedky

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamne predstavitele v Ceské a
svétové literature

proletarska poezie
literatura mezi valkami

literarni tvorba v obdobi 1945 —
1948

literatura v obdobi 1948 — 1968 —
1989

literatura po roce 1989

vyhledava informace v rdznych
zdrojich, podle moznosti porovnava
rizna ztvarnéni téhoz dila

individualni navstévy knihovny

internet, asopisy, encyklopedie,
divadlo, film

MeV

kritické
sdéleni

vnimani

cteni

a
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Cizi jazyk (anglicky)

Charakteristika predmétu

V predmétu Cizi jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, oboru cizi jazyk.
Cizi jazyk pfispiva k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho
vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spole€enstvi.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak
ke zvySeni mobility jednotlivel jak v jejich osobnim Zivoté, tak dalSim studiu a
v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozriuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota
lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Rozsah vystupu je pfizplsoben realnym moznostem nasich zaku.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roénik: 6. (3 h tydné)

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

Poslech s porozuménim

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy €i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Mluveni

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost
ze svého kazdodenniho zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostate€né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

intonace v otazkach

slovni a vétny pfizvuk

rozpoznani fonetickych znaku

ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Slovni zasoba

rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k Uustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim

MuV
- kulturni diferenciace

EGS
- Evropa a svét nas zajima

osv
- komunikadni dovednosti
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Cteni s porozuménim

Psani

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZzadované
informace

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, sSkoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni

prace se slovnikem

Tematické okruhy

zakladni informace o sobé
domov, bydleni

rodina

Skola

volny ¢as

zvirata

cestovani

jidlo a vareni

pocasi

svét

kultura, film

Mluvnice

rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikac¢niho
zaméru zaka

procvi¢ovani zakladnich ¢asu
(pFitomny Cas prosty a pribéhovy,
minuly ¢as)
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tvorba otazek
zajmena a radové Cislovky

pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jmeéna, Cleny

stupnovani pfidavnych jmen

vyjadfeni budoucnosti




Roénik: 7. (3 h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

Poslech s porozuménim
- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy Ci konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

Miluveni
- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost
ze svého kazdodenniho zivota

Cteni s porozuménim
- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace
- vyhleda pozadované informace

Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- vyslovnost jednotlivych samohlasek,
souhlasek a dvojhlasek

- intonace
- pFizvuk slovni a vétny

- ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a
komunikacnim situacim

- prace se slovnikem

Tematické okruhy
- rodina, Zivotni etapy

EGS
- Evropa a svét nas zajima

EV
- vztah Clovéka k prostredi

osv
- komunikace
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Psani

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, sSkoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni

- pozvanky a predstavovani lidi
- vesmir

- pfiroda a mésto

- dum a bydleni

- kazdodenni problémy

- volny Cas, sport

spoleCnost a jeji problémy
Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikac¢niho
zaméru zaka
- procvi¢ovani zakladnich ¢asl
(pFitomny Cas prosty a prubéhovy,
minuly ¢as)
- minuly ¢as prubéhovy
- budouci ¢as
- Cleny urcité a neurcité

- pFedpfitomny ¢as

- modalni slovesa




Roénik: 8. (3 h tydna)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

Poslech s porozuménim

rozumi obsahu jednoduché i
naroCnéjsi, avsak zretelné
vyslovované promluvy Ci konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, dokaze
vyhledat klicové informace i

v naro¢néjsich textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Mluveni

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi pfibéh €i udalost, popiSe
osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- pohyblivy pfizvuk v anglicting,
srovnani s ¢estinou

- intonace
- pfizvuk slovni a vétny

- ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim

- prace se slovnikem

MuV
- kulturni diference

EGS
- jsme Evropané

VDO
- spole€nost a Skola

osv
- mezilidské vztahy

- komunikace

EV
- problémy Zivotniho prostfedi

MeV
- fungovani a vliv médii ve
spolecnosti




163

Cteni s porozuménim

Psani

rozumi kratkym i delSim jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZzadované
informace

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napisSe jednoducheé i stylisticky
bohatsi texty, tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, povolani,
volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Tematické okruhy
- rodina, domov

- sport a volny ¢as

- Zivot mladeze

- lidské télo, zdravi a nemoci

- stravovani, zdrava vyZiva

- moderni technologie a média
- povolani

- oble€eni a moda

- kultura, historie

- ochrana zivotniho prostredi

- pocity a nalady

- redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikacéniho
zaméru zaka

- procvi¢ovani zakladnich ¢asl
(pfitomny, minuly, pfedpfitomny,
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typy budoucich ¢asu)

véty vztazné, Casoveé a podminkove
konstrukce pro zkracovani vét
trpny rod

podminovaci zplsob

dovétky

sloZzena pfidavna jména




Roénik: 9. (3 h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

Poslech s porozuménim

rozumi obsahu slozitéjsi, avSak
zietelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozumi informacim v jednoduchych i

Vigviv s

textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Mluveni

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, Skole, povolani,
spolec¢nosti a jejich problémech,
volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi pfibéh ¢i udalost ze svého
kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

rozumi kratkym i delSim jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZadované

Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostateCné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- nevyslovovana pismena

- pfizvucCné a nepfizvucne souhlasky
- intonace

- pfizvuk slovni a vetny

- spojovani slov pfi mluveni

- ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim

- prace se slovnikem

EGS
- objevujeme Evropu a svét

MeV
- tvorba medialniho sdéleni

osv
- mezilidské vztahy

- komunikace

EV
- vztah ¢lovéka k prostredi
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Psani

informace

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché i komplexnéjsi
texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, povolani, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni

Tematické okruhy
- rodina, domov

sport a volny ¢as

- vzhled a charakter lidi

-  mésto

- pfiroda

- moderni technologie a média
- povolani

- cestovani

- kultura

- spolec¢nost a jeji problémy

- redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikacéniho
zaméru zaka

- procvi¢ovani zakladnich ¢asl
(pfitomny, minuly, pfedpfitomny)

- pfehled budoucich ¢asu
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podminkoveé véty
otazky

trpny rod

frazova slovesa

predlozky
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Némecky jazyk
Charakteristika predmétu

VyucCovaci predmét némecky jazyk patfi do vzdélavaciho DalSi cizi jazyk.
Vyuéuje se vrozsahu 2 hodiny tydn& v 7.- 9. roéniku ZS. Vyuka je zaméfena
prfedevSim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na urovni A1 podle Spole¢ného
evropského referentniho ramce pro jazyky. Dlraz je kladen na dialogy, Cteni
S porozuménim, poslech s porozuménim a samostatny ustni projev. Pfi vyuce jsou
vyuzivany audionahravky, videonahravky a &asopisy. Zaci jsou aktivizovani hrami,
dramatizaci, rapy apod.



169

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: DalSi cizi jazyk
Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Roénik:7. (2 h tydné)

Prurezova témata,

Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:
rozumi jednoduchym pokynim a zvukova a graficka podoba jazyka — |[EGS
otazkam ucitele, které jsou pronaseny fonetické znaky (pasivné), zakladni - cizi jazyk jako prostfedek
pomalu a s peclivou vyslovnosti a vyslovnostni navyky, vztah mezi komunikace a porozumeéni
reaguje na né zvukovou a grafickou podobou slov mezi narody
abeceda, pozdravy v némecky
mluvicich zemich, dny v tydnu, Cisla
do 20, némecka jména.
rozumi slovim a jednoduchym slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni | MeV

vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, vyplni zakladni udaje
0 sobé ve formulafi

zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhu

otazky a odpovédi, jednoduchy
dotaznik, vykani, zapor nicht,
souhlas, nesouhlas, otazky
zjistovaci.

realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

zakladni seznameni s Némeckem,

formulace zakladnich udajd o
sobé
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Rakouskem, Svycarskem a Ceskem

sdéli jednoduchym zpusobem
zakladni informace o sobé a své
rodin€, rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu

tematické okruhy - domov, rodina

privlastinovaci zajmena, sloveso
v pfit. Case v . j., pfedstaveni ¢lenu
rodiny, vazba ich mag, vazba von

osvVv
- komunikace

- rozvoj schopnosti poznavat

projekt: Meine Familie

rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kamaradu

tematicky okruh — volny Cas

predlozka um, popis osoby, gern-am
liebsten

napiSe jednoduché texty tykajici se
Skoly a Skolnich potfeb

tematicky okruh — Skola

Skolni potfeby, urcity ¢len, zapor
kein, rozkazovaci zpusob, otazka
,~Jak se to fekne némecky?“

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného a
podobné otazky poklada, strucné
reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

tematicky okruh- volny ¢as

vypraveéni o svych koniccich, popis
¢innosti béhem dne, telefonovani,
dopis, emalil

projekt: Mein Hobby

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k b&éZznym
tématim

tematicky okruh — zvifata
Z&aci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich

pocita€ a moznosti prace s nim,
C¢asovani slovesa haben v pfit. Case,

EV
- vztah Clovéka k prostredi




171

4. pad podst. jm. se Clenem
neurcCitym, Casovani dalSich
pravidelnych sloves, zapor kein ve 4.
padé

realie: zakladni informace o Vidni

je schopen poskytnout informaci o
C¢asovych udajich, popsat misto, kde
se nachazi, umi napsat pozvanku na
oslavu

tematicky okruh — kalendarni rok,
rocni obdobi, mésice, svatky

poskytnuti informaci o ¢asovych
udajich, predlozka in ve 3. padé

mnozné Cislo nékterych podstatnych
jmen, pfedlozka im a um v ¢asovych
udajich

napiSe jednoducha sdéleni, umi
napsat pozdrav z dovolené

Zemepisné udaje — mésta, zeme,
sdéleni mista pobytu, vyjadfeni cile
cesty, kratky pozdrav z dovolené

vazba ich mochte, predlozka nach
ve spojeni se zemépisnymi nazvy,
¢asovani slovesa fahren

realie: Zemé EU




Roc¢nik: 8. a 9. (po 2 h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
mezipfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

Zak rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

opakovani uciva 1. dilu.
Jazykolamy, realie Nemecka,
Rakouska, Svycarska

vazba ,es gibt

EGS

jsme Evropané

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného

hovofi o €innostech v jednotlivych
rocnich obdobich

tematicky okruh —domov, popis
domu a pokoje, vysnény pokoj, ¢teni
kratkych textl s porozuménim

popis Cinnosti, které délame béhem
roku

dalsi pfivlast. zajmena
predlozky se 3. a 4. padem,

Casovani sloves s odlucitelnymi
pfedponami v pfit. Case

osv

feSeni probléma

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

je schopen vyzadat si jednoduchou
informaci

pozvani do kina, smluveni schlizky,
jednoduchy popis cest

tvofeni otazek, nepfimy poradek
slov ve vété

realie: Salzburg, Mozart

MeV

rozhovor

informace pro ostatni

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

tematicky okruh — kalendarni rok
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popiSe svuUj denni program a
pojmenuje casti dne

vyjadfeni povinnosti (co musim),
vypravéni o pribéhu dne, rozhovory
pfi nakupovani

zpusoboveé sloveso missen, mn. €.
podst. jmen

MuV

kulturni diferenciace

respektovat odliSnosti a
prava jinych

dokaze popsat svUj tydenni program
rozumi kratkému jednoduchému
textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

tematicky okruh — kalendarni rok,
tydenni program, rozvrh hodin

zpusobova slovesa kénnen a
durfen, Casové udaje, podmét man

realie: Berlin

oSV

organizace vlastniho ¢asu

sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného

tematicky okruh — lidské zdrauvi,
popis Casti téla, sdéleni, co boli,
rozhovory s Iékafem

osobni zajmena ve 3. padé, mn. C.
nékterych podst. jm., spojeni ,weh
tun®, préteritum sloves sein a haben

osVv

zvladani vlastniho chovani

feSeni rlznych situaci

rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientaénim pokynim

pozada o informaci, jednoduse
popiSe cestu a orientuje se v planu
meésta

tematicky okruh — obec, rozhovory
na ulici s turisty, vyzadani
informace, orientace podle
jednoduchého planu mésta,
charakteristika mista, kde kdo Zije

nékteré predlozky se 3. p.

zpusoboveé sloveso wollen, souvéti
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se spojkou deshalb

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného pocasi,
oble€eni a podobné otazky poklada

tematicky okruh —pocasi a obleCeni

ro¢ni obdobi a mésice,
charakteristika pocasi, popis
obleceni, blahopfani

pfivl. zajmena, mn. €. podst. jmen,
dalSi nepravidelna slovesa

EV

vztah Clovéka k prostredi

rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech

je schopen mluvit o svych planech
na dovolenou, stru¢né popise
udalosti v minulém Case

plany na dovolenou, vypravéni o
zazitcich

vypravéni o pribéhu dne v minulém
Case

perfektum nékterych pravidelnych a
nepravidelnych sloves
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v matematice je zaméfeno na:
e osvojeni matematickych pojmu, terminologie a postupt
e rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
e |ogické a kritické usuzovani
e uziti matematiky v realnych situacich

Pfedmét matematika je uzce spjat s ostatnimi predméty (napf. pfirodovéda, fyzika,
chemie — pfevody jednotek, rovnice, zemépis — méfitko mapy a planu, vypocty)

Pfedmétem prolinaji prufezova témata:
e OSV, VDO - duraz je kladen na formovani volnich a charakterovych rasuq,
rozviji  dUslednost, vytrvalost, vytrvalost, schopnost sebekontroly,
vynalézavosti, tvofivosti

e EV - stav ovzdusi, pfitomnost Skodlivych latek, ochrana zivotniho prostfedi
e EGS - srovnavani statu, grafy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Kompetence k uéeni

e jsou vedeni kosvojovani zakladnich matematickych pojmd a vztahu
postupnou abstrakci a zobecriovani realnych pojma

e vytvareni si zasobu matematickych nastroju (pojmu, vztahu, algoritmu, metod
feSeni uloh)

e vyuzivaji prostfedkl vypocetni techniky

Kompetence k FesSeni problému

e ucCi se zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich uloh a realnych problémi
e UuCi se diskusi o problému

AT &4

o Zjistuji, Ze realita je sloZitéjsi, nez jeji matematicky model

Kompetence komunikativni

e zdlvodnuji matematické postupy
e vytvareji hypotézy
e komunikuji na odpovidajici urovni

Kompetence socialni a personalni

e spolupracuji ve dvojicich nebo ve skupiné

e dodrzuji pravidla spoluprace ve skupiné a podileji se na vytvafeni pfijemné
atmosféry

e ucCi se vécné argumentovat

e ucCi se schopnosti sebekontroly



176

Kompetence obcanské

e formuji si volni a charakterové rysy
e respektuji nazory ostatnich
e zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

Kompetence pracovni:

jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

zdokonaluji si graficky projev

dodrzuji dohodnutou kvalitu prace a termin jejiho provedeni

ziskané poznatky a dovednosti uplatnuji pfi volbé svého budouciho povolani

Matematika

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét Matematika je v zakladnim vzdélavani zalozen hlavné na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro vyuziti
matematiky v realnych situacich. Prolina celym zakladnim vzdélanim a vytvafi
predpoklady pro dalSi uspésné studium.

Vzdélavaci obsah je rozClenén na Ctyfi tematické okruhy:

1)

2)

3)

4)

Cisla a pocetni operace, kde si Zaci si osvojuji aritmetické operace v jejich
tfech slozkach:

a) dovednost provadét operaci

b) algoritmické porozuméni

C) vyznamové porozuméni
Zaci se ugi ziskavat &iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoétem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli
pfi matematizaci realnych situaci.
zavislosti, vztahy a prace s daty, kde zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramu a grafu.
geometrie v roviné a prostoru, kde zZaci urCuji a znazornuji geometrické utvary,
modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti tvarti, uvédomuiji si
vzajemné polohy objektu v roviné a v prostoru. Zdokonaluji svuj graficky
projev.
nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy, kde zaci uplatiuji logické mysleni,
feSi problémové situace a ulohy z bézZného zivota, uli se vyuZivat
matematicky aparat k feSeni ukoll finanéni matematiky.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Roénik: 6. (5 h tydné)

Vystup Ucivo

Prirezova témat,
mezipfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

RozsSirené opakovani
- umi zobrazit pfirozena Cisla na - pfirozena Cisla
Ciselné ose
- pocitame s pfirozenymi Cisly
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena

Cisla - desetinna Cisla a zlomky
- zaokrouhluje - Crtame, rysujeme, tvofime
- provadi poCetni operace - pocitame obvody a obsahy

s pfirozenymi Cisly zpaméti i pisemné
- geometricka télesa
- provadi odhady a kontrolu vypocta

- umi zobrazit desetinné ¢islo na
Ciselné ose

- scita a odéita desetinna ¢isla v fadu
setin

- rozliduje druhy Car

- pouziva technické pismo k popisu

P& - popis technickych vykresu
F — méreni délky
osv

- urCeni obvodu a vymeéry
pozemku
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geometrickych utvarua

uziva a rozliSuje pojmy pfimKky,
polopfimka, usecCka

rysuje linearni utvary
prevadi jednotky délky a obsahu

umi vypocitat obvod a obsah
obdeélniku a Ctverce

urCuje a charakterizuje zakladni
geometrické utvary (télesa)

odhaduje a vypocitava povrch krychle
a kvadru

porovnava desetinna Cisla na Ciselné
ose

zaokrouhluje

provadi pocetni operace
s desetinnymi Cisly

uziva nasobeni a déleni deseti, stem
a tisicem k pfevadéni jednotek

Desetinna cisla
- tisiciny i miliontiny

scCitani a odcitani desetinnych Cisel

jednotky délky, hmotnosti a obsahu

nasobeni desetinnych Cisel

déleni desetinnych Cisel

F — méreni hmotnosti

modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Délitel a nasobek
- délitel a nasobek

- nejvetsi spole€ny délitel a nejmensi
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spoleCny nasobek

Geometrické utvary v roviné
urCuje velikost uhlu méfenim a - Uhel a jeho velikost

vypoctem
- osova soumeérnost
nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumeérnosti, urCi - trojuhelnik
osove soumeérny utvar

tfidi a charakterizuje zakladni rovinné
utvary a jejich vlastnosti

Geometrické utvary v prostoru
odhaduje a vypocitava objem krychle - krychle a kvadr
a kvadru

prevadi jednotky objemu




Roénik: 7. (4 h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
meziprfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — Cast
(pfirozenym Cislem, desetinnym
Cislem, zlomkem)

Racionalni cisla
- zlomky

- pocitame se zlomky

provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich Cisel

Cela cisla
- cela dgisla

- pocCitame s celymi Cisly

uziva k argumentaci i pfi vypoctech
véty o shodnosti trojuhelnikd

Geometrické utvary v roviné
- shodnost trojuhelnik

feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadfené pomérem

pracuje a méfitky map a planu

urCuje vztah pfimeé a nepfimeé
umeérnosti

vyjadri funkci vztah tabulkou, rovnici,
grafem

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi
nez celek)

Racionalni cisla
- pomeér

- pfima a nepfima umérnost

- procenta, uroky

Z — méfitko mapy

osv

vypocet urokl z uvéru nebo
vkladu, vypocCet dané z uroku
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nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové soumeérnosti, urci
stfedové soumérny utvar

nacrtne a sestroji rovinné utvary

odhaduje a vypocita obvod a obsah
rovinnych utvaru

Geometrické utvary v roviné
- stfedova soumérnost
- trojuhelnik

- Ctyfuhelniky — rovnobéznik,
lichobéznik

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji sité téles

odhaduje a vypocitava povrch a
objem téles

Geometrické utvary v prostoru
- hranoly




Roénik: 8. (5 h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
meziprfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady
s danou pfesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

Cislo a proménna
- druha mocnina a druha odmocnina

- Pythagorova véta a jeji uziti

- mocniny s pfirozenym mocnitelem

uziti kalkulatoru

nacrtne a sestroji rovinné ‘tvary

odhaduje a vypocita obvod a obsah
zakladnich rovinnych utvar(

Geometrické utvary v roviné
- kruznice a kruh

nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

odhaduje a vypocitava povrch a
objem téles

Geometrické utvary v prostoru
- valec

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych

urci hodnotu vyrazu
sCita, odCita a nasobi mnohocleny

provadi rozklad mnohoclenu na

Cislo a proménna
- vyrazy

- mnohocleny
- feSeni rovnic

- rovnice kolem nas
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soucin pomoci vzorcu a vytykanim

formuluje a feSi realnou situaci
pomoci rovnic

vyuziva pojem mnozina vSech bod
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reSeni konstrukénich uloh

Zakladni pravidla rysovani
- konstruk¢ni ulohy

vyhledava a zpracovava data

porovnava soubory dat

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- zaklady statistiky

Z — diagramy a grafy




Ro¢nik: 9. (5 h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych

ur€i hodnotu lomeného vyrazu a
provadi s nimi pocetni vykony

formuluje a feSi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

Lomené vyrazy
- lomené vyrazy

- pocitame s lomenymi vyrazy
- rovnice s neznamou ve jmenovateli

- soustava rovnic

uziva k argumentaci i pfi vypoctech
véty o podobnosti trojuhelniki

Geometrické utvary v roviné
- podobnost

vyjadri funkci vztah tabulkou, rovnici,
grafem

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk&nich vztaha

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- funkce

- linearni funkce
- nelinearni funkce

- goniometrické funkce

tabulky a grafy

nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

odhaduje a vypocitava povrch a
objem téles

Geometrické utvary v prostoru
- jehlan

- kuzel

- koule
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feSi aplikacni ulohy na procenta

Zaklady finan€ni matematiky

osv
- Uvéry a pujcky se musi splacet




186

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci ¢innosti:

umoznuje vSem zakum dosahnout zakladni urovné informaéni gramotnosti
ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii

orientovat se ve svété informaci

tvofivé pracovat sinformacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i
v praktickém zivoté

Cilové zaméreni vzdélavaci ¢innosti:

Vzdélavani v oblasti je zaméfeno na:

poznani ulohy informaci a informacnich cinnosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

poznavani toku informaci, pocCinaje jejich vznikem, ulozenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim

schopnosti formulovat svij pozadavek a vyuZzivat pfi interakci s pocitatem
algoritmické mysleni

porovnavani informaci a poznatkl z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroju a tim k dosahovani vétsi schopnosti vyhledavat informaci
vyuzivat informacni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvyseni
efektivnosti u€eni a racionalnéjsi organizaci prace

tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedku pfi prezentaci
vysledkl prace

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedkd simulace a modelovani
pFirodnich i socialnich jevu a procesu

respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzZivani softwaru

zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim
se na internetu €i jinych médiich

Setrné praci s vypocetni technikou

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k ucéeni

zak je veden k osvojovani zakladnich pojmU a vztahu

k porovnavani informaci a poznatkl z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroja a tim k dosahovani vétsi schopnosti vyhledavat informaci
zak vyuziva informacni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvySeni
efektivnosti u€eni a racionalnéjsi organizaci prace

Kompetence k FesSeni problému

zak se snazi o samostatné nalezeni feSeni problému
feSi ukoly zplsobem, ktery umozni volbu riznych postupu feSeni problému
zak se snazi posoudit realnost vysledkl prace
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Kompetence komunikativni

e 73k vyuZiva nazorl, namétl a zkusenosti kazdého Zaka
e uCi se naslouchat prezentaci feSeni druhych
e uci se smysluplné vyuzivani komunikacnich prostfedki

Kompetence socialni a personalni

e spolupracuje ve dvojicich nebo ve skupiné

e dodrzuje pravidla spoluprace ve skupiné a podili se na vytvareni pfijemné
atmosféry

e UuCi se vécné argumentovat

e uCi se schopnosti sebekontroly

Kompetence obéanské

formuje si volni a charakterové rysy

respektuje nazory ostatnich

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

respektuje prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

u¢i se odpovédnému, etickému pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim
se na internetu Ci jinych médiich

Kompetence pracovni:

e zak se uci spravné pouzivani techniky, materialt a veSkerého vybaveni
e uci se dusledné dodrzovani vSech pravidel

Informatika
Charakteristika predmétu

Vzdélavani v hodinach Informatiky umoznuje vSem zakum ziskat zakladni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svété informaci,
zpracovavat ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté.
Ziskané dovednosti jsou nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace,
podminkou k profesnimu ristu a rozvijeni zajmové &innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, vyhledavani informaci na internetu a jejich
zpracovani, umoziuje realizovat metodu uceni "kdekoliv a kdykoliv", umoznuje
vyuziti dat bez zatizeni paméti a vhodné doplfiuje bézné ucebni texty a pomucky.
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie
Vzdélavaci obor: Informaéni a komunikacéni technologie
Vyucovaci pfedmét: Informatika

Roénik: 6. (1h tydné&)

Prirezova témat,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

Vystup Ucivo
Pravidla prace v pocitacové ucéebné
- umi pracovat v pocCitacové ucebné. - seznameni s fadem pocitacové
Respektuje jeji pravidla ucebny
- zopakuje si a zdokonali se v ucivu - opakovani uciva

pfedchoziho ro¢niku

Program Malovani

osVv
- kreativita, spoleCna prace

- pracuje s mysi, schrankou - panel nastrojl
- uklada soubory - prace s vybranymi ¢asti obrazku
- vybira vhodné nastroje pfi vytvareni - lupa a retusovani
vlastnich praci
- kfivky
Textovy editor WORD

- umi formatovat odstavec - vlastnosti odstavce
- umi vypracovat tabulku v text. editoru - tabulka
- umi vkladat obrazek do textu, - Inicala

pracovat s nastroji obrazku
- vkladani obrazku do textu

- umi formatovat odstavec

Vv — vilastni tvorba
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pouziva tabulatory, odrazky a
Cislovani v bézném psaném textu
pozna dalSi zpusob grafiky — vyuZije

kresbu v text. editoru, umi kopirovat,
seskupovat obrazky, vyuziva WordArt

- vlastnosti odstavce — zdokonalovani

- tabulatory
- odrazky a Cislovani

- malovani v textovém editoru

orientuje se v prostredi webu
umi poslat e-mail, pohlednici

zna dalSi zpusob komunikace pres
internet

dodrZuje pravidla prace s internetem

vyuziva informace pro pfipravu na
vyuc€ovani, sestavuje referat

Internet
- prohlize€ webovych stranek

- posilame e — mail, pohlednici
- dalSi zpusoby komunikace

- desatero pro bezpecény internet

osVv

kritické pFistup k informacim,
oveérfovani zdrojl

komunikace s lidmi
pravidla komunikace
vyhledavani webovych
stranek o tématech

z riznych predmétu

svoboda slova (i jeho
nebezpeci)
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Prirezova témat,

Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky:
projekty, kurzy:
Tabulovy procesor M — statistika, prace s grafem Zpracovani
- seznami se s tabulkovym procesorem - prostfedi programu vlastniho
pruzkumu
- umi sestavit jednoduchou tabulku, - tabulka, jeji vzhled mezi zaky ZS

upravit ohraniceni, formatovat buriku

vyuziva vzorce pfi praci s tabulkou,
umi vzorec rozkopirovat

zvladne sestrojit graf, rozpozna typy
graf(l a umi upravit jeho vzhled

vyuziva dalSi vzorce pfi praci
s tabulkou, umi vzorec rozkopirovat

umi vyuzit podminéné formatovani
V praxi

pracuje s daty

- vzorce, zakladni funkce a jejich uZiti
v tabulkach

- grafy a jejich vyuziti

- vyuzivani dalSich vzorcu napf. MAX,
MIN, COUNTIF, KDYZ,...

- podminéné formatovani
- data

- prace mezi listy

umi vyhledavat informace pomoci
internetovych vyhledavacu

poznava vyhody a nevyhody
jednotlivych vyhledavacu

umi vyhledat podstatné, davéryhodné

Prace s informacemi v siti Internet

- internetové vyhledavace

- internetova radia a televize

MeV

kritické pfFistup k informacim,
ovérovani zdroju

vyhledavani webovych
stranek o tématech
z riznych predmétl
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informace

oveérfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojli, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

pracuje s informacemi v souladu se

svoboda slova (i jeho
nebezpedi)

internetova radia a televize a
jejich vliv na zaka inzeraty,

reklama

zakona o dusevnim vlastnictvi Muv. .~
- kazdy Cloveék je jiny,
umi nalézt pfisludnou rozhlasovou a vzajemna tolerance, lidske
televizni stanici vztahy
zna podminky poslechu
Dalsi sluzby internetu - komunikace s lidmi
umi napsat, odeslat, pfijmout, - e-—malil
preposlat zpravu - pravidla komunikace
- zpracovani digitalni fotografie
branit se proti spamum
Ochrana dat, viry nainternetu av e — osv
nepodcenuje nebezpedi viru mailu - poznavani lidi, fesSeni
pfenasenych internetem napf. v e — - softwarové vybaveni pocitace na problém
mailu ochranu dat
MeV

chova se na internetu obezretné,
zbyteCné nesdéluje udaje o sobé

pouziva antivirové programy

umi nalézt dalSi programy na ochranu
dat v pocitaci

seznami se s nebezpectim poditacové

- pocitaCova kriminalita

fungovani a vliv médii
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kriminality
PowerPoint osVv
nauci se ovladat zaklady - Jednoduché prezentovani ziskanych - osobni rozvoj
v prezentaCnim programu PowerPoint informaci
- vztah k danému vyuc.
sestavi jednoduchou prezentaci predmétu, ve kterém se
soutéezi
umi vyuzivat k praci internet
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CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani sméfuje k:
e rozvijeni vlastniho historického védomi,
vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii,
ziskavani orientace v historickém Case,
pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesu,
chapani kulturni rozmanitosti svéta,
utvareni pozitivniho hodnotového systému,
e zafazovani déjin regionu
e probuzeni védomi kontinuity mezi minulosti, sou€asnosti a budoucnosti,
poznani, zZe historické udalosti ovlivnily vyvoj spole€nosti a ve svém dusledku
obrazy dnesni spole€nosti
formovani a rozvijeni obCanského profilu zakua
orientaci ve vyznamnych okolnostech spoleCenského Zivota
utvareni vztahu zaku ke skute€nosti
vedeni k sebepoznavani
formovani vnitfnich postoji zaka k dalezitym oblastem lidského Zivota

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentaini
vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:
Kompetence k uéeni

Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

- vyhledavani a kombinovani informaci z riznych zdroju,

- seznameni s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly,

- vyuziti poznatkd z riznych pfedmétd k zamysleni nad historickym vyvojem,
- chapani probirané oblasti v kontextu,

- volbé rliznych postupu a feSeni

- propojovani ziskanych poznatk( do SirSich celkU

Kompetence k Feseni problémii

Pro utvafeni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

- rozmanitym aktivitam (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni probléma, ICT, AV
technika),

- objevovani paralel pfi feSeni problémd,

- posuzovani feSeni z nejriznéjSich spoleCenskych aspektd,

- samostatnému feSeni problému,

- kritickému mysleni, uvazlivému rozhodnuti a schopnosti ho obhajit.
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Kompetence komunikativni

Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

vyuzivani ziskanych komunikacnich dovednosti k vytvareni kvalitnich
vztahua,

vyuzivani informacnich a komunika&nich prostfedkd a nauceni se je tvofivé
vyuzivat jako nastroje poznani,

vécnému argumentovani,

praci s riznymi typy textu,

naslouchani promluv druhych lidi a vhodnych reakci na né

komunikaci na odpovidajici urovni.

Kompetence socialni a personalni

Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

spolupraci ve skupiné, vzajemnému naslouchani a pomoci,
utvareni pfijemné atmosféry v tymu, upevnéni mezilidskych vztahu,
hodnoceni své prace i prace ostatnich,

chapani vyznamu tymové prace,

Kompetence ob¢anské

Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

respektovani presvédceni druhych lidi,

schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi,

odmitani utlaku a hrubému zachazeni, uvédomeéni si povinnosti postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili,

nachazeni nenasilné cesty k fesSeni konfliktu,

zodpovédnému rozhodovani podle dané situace,

dodrzovani a znalostem legislativy a obecnych moralnich zakona.

Kompetence pracovni

Pro utvareni a rozvoj této kliCové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

Déjepis

chapani cile a rizika podnikani,

dodrzovani vymezenych pravidel pInéni povinnosti a zavazkd,

vyuzivani znalosti v bézné praxi,

orientaci v zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskutecnéni
podnikatelského zaméru a jeho realizaci,

rozvoji mysleni a nachazeni novych fesSeni,

efektivité pfi organizovani vlastni prace

Charakteristika pfedmétu

Déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Hlavnim
poslanim dé&jin je kultivovat u zaku historické védomi a uchovavat kontinuitu
historické paméti a pfedavani historické zkuSenosti. Dulezité je poznavat déje, které
zasadnim zpuasobem ovlivnily vyvoj lidské spole€nosti a promitly se do soucasnosti.
Hlavni daraz je kladen na dé&jiny 19. a 20. stoleti, které tvofi zaklad vétSiny
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soucCasnych politickych jevl. Vyznamné se uplatiuje zfetel k zakladnim hodnotam
evropskeé civilizace.

Historie nesmi byt pro Zzaky jen uzavifenou minulosti, ale spiSe prostfedkem
poznani stavl soucasnych pfipadné budoucich. Dulezitym ukolem dé&jepisu je
konkretizovat obecné historické problémy na zakladé poznavani regionalnich déjin a
vyuzivat k tomu nejen tradicni instituce jako muzea, knihovny, archivy apod., ale i
moderni sdélovaci prostredky.

Dulezitou soucasti vzdélavani v této oblasti je prevence rasismu, xenofobie a
extremismu, jakoZz i vychova k toleranci a respektovani lidskych a obCanskych prav.
Zak je vybaven znalostmi a dovednostmi pro aktivni zapojeni do Zivota
v demokratické spolecnosti, v€etné kolektivni obrany.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci obor: Déjepis
Vyucéovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6. (2h tydné)

Prirezova témata
Mezipredmétové vztahy
Projekty, kurzy

Poznamky

Vystupy Ucivo
Uvod do uéiva
- 0sVoji si praci s Casovou pfimkou - vyznam zkoumani déjin
- 0svoji si zakladni periodizaci d€jin - ziskavani informaci o dé&jinach
- dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as - historické prameny

- uvede konkrétni pfiklady zdroju
informaci o minulosti

- pojmenuje instituce, kde jsou

shromazdovany
Pravék Z - svétoveé strany, svétadily
- rozpozna vyvojova stadia Clovéka - starSi doba kamenna
- seznami se se zpusoby obZivy a - zpusob Zivota jednotlivych Vv - praveke malby, pojmy
souziti lidi vyvojovych typu ¢lovéka

osv
- komunikace, soc.
dovednosti, mezilidské
vztahy, kooperace, feSeni
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EV

problém

Clovék a pfiroda

pochopi podminky a dusledky
pfechodu k zemedeélstvi

pochopi podminky vzniku femesel

- mladsi doba kamenna
- zpusob Zivota a obzivy

- pocatky femesel

Z - zemédélské oblasti

pochopi dusledky oddéleni femesel
od zemédélstvi jako podminky pro
rozvoj obchodu

- doba kovu
- rozvoj femesel a obchodu

- zanik rodové spolecnosti

Z - orientace v mapé

uvédomi si nerovhomeérnost vyvoje v
jednotlivych oblastech svéta = chape
kulturni rozmanitost svéta

- naSe zemé v obdobi pravéku

pochopi souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem starovékych
statu

seznami se s podstatou
spolecenského usporadani

seznami se s projevy nabozenskych
predstav

Starovék

Oblasti starovékého vychodu
- charakteristické rysy oblasti
- vyvoj spoleCnosti
- nabozenské predstavy

- pocatek pisma a kultury

- pfinos starovékych civilizaci

EV

pfiroda a prvni civilizace
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pochopi podstatu antické demokracie

chape prinos fecké civilizace pro
rozvoj evropske kultury

Recko
- koreny fecké civilizace

- archaické a klasické obdobi

Vv - Fecké uméni (stavitelstvi,
sochafrstvi, malifstvi)

Cj (lit.) - eposy, fecké baje a povésti

Makedonie VDO
v ia si i X - helénismus
uvédomuije si vlastni a obcanskou - demokracie, despocie,
identitu a nutnost respektovat identitu :
. tyranie
druhych
uvédomi si prolinani kulturnich vliva MUV o
- sblizovani a prolinani kult.
vlivi v obdobi helénismu
Rim ] VV - Fimské uméni (stavitelstvi,
uci se chapat formy statni moci - pocatky Rima socharstvi, malifstvi)
uvédomi si vyznam kfestanstvi pro - kralovstvi Cj (lit.) - Fimské baje
vznik rané feudalnich statd
- republika .. L
ziska predstavu o zivoté a jednani Cj (sloh) - mluvni cvi€eni, fecnictvi
osobnosti a spoleCenskych skupin - Ccisarstvi

popiSe s pomoci mapy uzemni rozsah
fimskeé fiSe

dokaze porovnat barbarskeé civilizace
se sveétem antiky

uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych
Castech Evropy

- pocatky kfestanstvi

- fimska kultura

- rozpad fimske fise

- naSe zemé v dobé fimské

Opakovani ucCiva 6. roCniku

VDO
- obcanska prava

EGS 3
- integrace Evropy, vliv Rima
na rané stred. staty
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Vystupy

Uéivo

Prirezova témata
Mezipredmétové vztahy
Projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani
- krize cisarstvi

- krestanstvi

- zanik zapadofimske FiSe

- 0svoji si periodizaci stfedovéku

- seznami se s uspofadanim
spole¢nosti rané feudalniho statu,
formovani narodnich statl

- uCi se chapat ulohu kfestanstvi a viry

- uvédomi si obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu

- seznami se se statotvornou ulohou
panovnickych dynastii

- uvédomi si duchovni odkaz patron(
Ceskych zemi
- ucCi se charakteristice dobového

Stredovék
Rany stredovék
- novy etnicky obraz Evropy
- byzantska, arabska a franska FiSe
- prvni statni utvary na nasem uzemi

- Cesky stat v dobé knizeci

- formovani prvnich statnich celkd v
Evropé

- boj mezi moci svétskou a cirkevni
- kfizové vypravy

- romanska kultura a Zivotni styl

EGS
- formovani evropskych statu,
kli€. udalosti — vznik Svaté
fiSe fimské, kfizové vypravy

MuV
- nas etnicky ptvod

EV
- historické pamatky

Vv - byzantské, arabské uméni,
romansky sloh (archit., soch.,
malifstvi)

Cj - prvni pisemné pamatky, Geské
povésti, kroniky

Ov - narod, vlast, ¢esti cirkevni
patroni
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zZivotniho stylu z hlediska socialniho

raného stiredovéku

Shrnuti

uci se chapat zmény politické,
hospodarske, socialni a kulturni

seznami se s rozmachem ¢eského
statu a jeho vyznamem ve stiedni
Evropé

uci se charakteristice dobového
zivotniho stylu z hlediska socialniho i
etnického

seznami se s problémy, které vedly
ke kritice cirkve a vyustily v eskou
reformaci

uci se chapat historicky rozmér pojmu
tolerance a intolerance

uvédomi si okolnosti vzniku
stfedoevropského soustati

Vrcholny stfredovék

rozvoj femesel a obchodu, vznik
mést a jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich
Pfemyslovcu

nastup Lucemburku a vlada Karla IV.
goticka kultura a Zivotni styl
jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného stfedovéku

konflikt mezi Anglii a Francii

kritika poméru v cirkvi a husitstvi
v Cechach

Shrnuti

VDO
- Magna charta 1215 — vznik
parlamentu

MuV
- predsudky, stereotypy kat.
cirkve, husitstvi

EV
- historické pamatky

Cj - kroniky, doba Karla IV., rozvoj
cestiny, Hus, rozvoj vzdélani

Vv - gotické uméni (stav., soch.,
malifstvi)

Hv - goticka hudba, husitské pisné
Ov - nas region (historie)
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EGS
- mirové poselstvi Jifiho
z Podébrad

Vv - pozdni gotika (stav., soch.,
mal.)
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Ro¢nik: 8. (2h tydné)

Prirezova témata
Vystupy Uéivo Mezipredmétové vztahy Poznamky
Projekty, kurzy

Rany novovék EGS
- 0svoji si periodizaci novovéku Pocatky novovéku - reformace, kli¢. udalosti —
- humanismus 1492 — objeveni Ameriky
- seznami se s pojmy humanismus,
renesance a jejich projevy v kulture, - objevné plavby a jejich spoleenské MuV
mysleni a zivoté lidi dasledky
- predsudky, stereotypy kat.
- poznava duvody a vyznam objevnych - nabozenska reformace cirkve
plaveb a dusledky pronikani o
evropskych civilizaci do nové - pocatky absolutnich monarchii - poznavani jinych kultur
objevenych zemi
- Cesky stat v pfedbélohorskych Vv, Hv - renesance (stavit., soch.,
- seznami se s pojmem reformace, pomeérech malifstvi, hudba)

jejimi pficinami a cili
- tficetileta valka . )
- chape podstatu pojmt absolutni moc, Cj (lit.), Ov - humanismus
absolutismus - obcanska valka v Anglii
Shrnuti a1 Y rot :
- uCi se chapat postaveni ¢eskych zemi OV - typy statu, slozky statni moci
v habsburské monarchii i
v podminkach Evropy - rozdéleni na

katolicky a reformacni blok

- chape dusledky nabozenské
nesnasenlivosti

- 0SsVOji si pojmy parlamentarismus
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a konstituéni monarchie

uci se rozpoznavat projevy barokni
kultury

seznami se se situaci Ceskych
zemich a vybranych evropskych zemi
po tficetileté valce

chape vyznam osvicenstvi jako
vyznamneého mysSlenkového predélu,
ktery ovlivnil politicky vyvoj u nas

v Evropé i na americkém kontinentu

ujasni si pojem osvicensky
absolutismus

uvédomi si rozpor mezi projevy
absolutni moci a snahami nastupujici
burzoazie

chape pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

Obdobi od 2. pol. 17. stol. do konce 18.

stol.

baroko a Zivotni styl

upevriovani viady Habsburkl po
tficetileté valce

rozvoj vzdélanosti v dobé
osvicenstvi

Ceské zemé za vlady Marie Terezie
a Josefal ll.

situace ve Francii, Rusku a Prusku,
vzestup Velké Britanie

boj americkych osad za nezavislost,
vznik Spojenych statd americkych

Shrnuti

VDO
- rekatolizace, nab.
nesnasenlivost

Vv, Hv - baroko (stav., soch., mal.,
hudba)

Cj (lit.) - baroko
Cj (lit.) - osvicenstvi, klasicismus

VDO
- USA, Fr. —revoluce (Listina
prav a svobod, ustava)

EGS
- revoluce USA, Fr., VB, 1848

EV
- historické pamatky
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Novovék od konce 18. stol. do r. 1914 osv

uvédomi si dusledky definitivniho - Velka francouzska revoluce, jeji - osobnostni, socialni a
rozbiti stfedovékych politickych, prubéh a vyznam pro Francii i moralni rozvoj
hospodarskych a spoleCenskych evropske déjiny
struktur o )
- napoleonskeé valky a jejich disledky Vv, Hv - klasicismus, romantismus
uvédomi si prudky rozvoj pramyslu (stav., soch., mal., hudba)
jako predpoklad a katalyzator - prumyslova revoluce, modernizace
spolevéer]skych zmén, dopad na Ziv. spolecnosti, zména socialni struktury &j (Iit) - narodni obrozeni,
prostredi . , . , romantismus
- narodni a osvobozenecka hnuti
uvédomi si emancipacni hnuti narodu v Evropé, pojem vlastenectvi a VDO
jako dusledek zmén ve vyvoiji pozadavek naroda na svobodny
spolecnosti rozvoj - obd&anska spoleénost
chape narodni obrozeni jako jev - utvareni novodobého ceského EV
celoevropsky, jehoz vysledkem je naroda

- pram. revoluce — dopad
na Ziv. prostredi a pfirodni
zdroje, tech. Vynalezy

utvofeni novodobych narodu
- rok 1848 v Evropé a v Cechach
seznami se s pfi€¢inami a prub&éhem

Ceskeého narodniho obrozeni - postaveni Ceskych zemi
v habsburské monarchii ve 2. pol. MeV
uvédomi si vyznam obrozeneckych 19. stol., zakladni rysy Ceské politiky, - obroda &es. jaz., knihy,
snah vyznamnych osobnosti jeji predstavitelé noviny...
uvédomi si dokonceni boje - procesy sjednocovani v Némecku a
jednotlivych skupin jako predpoklad v Italii
ustaveni modernich politickych stran ;
- ob&anska valka v USA Cj (lit.), Vv, Hv - uméni 2. pol. 19.
Shrnuti stol. a pfelomu 19. a 20. stol.

chape emancipacni hnuti Ceského
naroda jako vyrazny projev dané doby
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(snaha ohroZzujici existenci
mnohonarodnostni monarchie)

seznami se s usilim o vytvoreni
jednotlivych narodnich celkd

chape historicky rozmér pojmu
rasismus

Shrnuti, opakovani 8. ro¢.

MuV

rasismus — otrokarstvi v USA




206

Roénik: 9. (2h tydné)

Prurezova témata
Vystupy Uéivo Mezipfedmétové vztahy Poznamky
Projekty, kurzy
Moderni doba VDO
Situace v letech 1914 — 1948 - vznik totalitniho zfizeni
- uci se chapat 1. pol. 20. stol. jako - prvni svétova valka
obdobi dvou nejnicivéjSich svétovych . o
valek - situace v Rusku, ruské revoluce Ov - problémy lidske nesnasenlivosti
- ugi se chapat okolnosti vzniku - vznik CSR, hospodafsko-politicky - Zivotni nazor (nabozenstvi)
samostatné CSR, jeji vnitfni a rozvoj republiky, socialni MeV
zahrani¢ni situaci v obdobi prvni a narodnostni problémy
. - propaganda
republiky
- mezinarodné politicka situace
- uvédomi si zmenu Evropy ve 20. letech Cj (lit.) - literatura 1. pol. 20. stol.
mezinarodnépolitickych vztah(
vznikem komunistického rezimu, - pocatky faSistického hnuti
totalitarismu a vypjatého nacionalismu Vv, Hv - umeéni 1. pol. 20. stol.
- SSSR v mezivaleném obdobi
- uvédomi si souvislost mezi VDO
nepfiznivym stavem ekonomiky a - svétova hospodarska krize a jeji - volebni systéem, formy viady,
tendenci fesit problémy extrémnimi dasledky CSR - CeSi x Némci x Zidé
zpusoby
- prvni projevy faSistické agrese, EGS L ,
- chape historicky rozmér pojmi vznik vale€nych ohnisek ) 3,2' SV. valll<a jako mezniky
nacionalismus, extremismus, agrese vyvoje, vznik SN
- kultura, véda a technika pred MuV
- uci se vnlrrlat rozmanltgst projevu vypuknutim 2. svétové valky - rasismus 20.st, lid. solidarita
kultury a pfinos narodni a evropské . _ ’ b&hem valek
kultury k tomuto odkazu - cesta k Mnichovu, Mnichovska
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seznami se s vnitfni a zahranicni
politikou CSR v obdobi druhé
republiky, protektoratu

dohoda a jeji dusledky

protektorat Cechy a Morava

EV
- prdm. revoluce a Ziv.
prostfedi, tech. Vynalezy

chape moznost rizné interpretace
historickych faktl a nutnost kritického
pristupu k interpretacim

seznami se s postavenim CSR
v mezinarodnich souvislostech

uci se rozpoznavat znaky totalitni
spolecnosti

uci se chapat vznik a problémy
existence bipolarniho svéta

uvédomi si nutnost respektovat
identitu druhych

seznami se s vnitini situaci v nasi
republice (udalosti r. 1968)

uci se ucté k odkazu udéastniku
odboje

uci se chapat povaleény vyvoj CSR,
ktery vyustil v unorové udalosti 1948

druha svétova valka
domaci a zahrani¢ni odboj

mezinarodni konference
a povale¢né usporadani svéta

povaleéné Ceskoslovensko v letech
1945 — 1948

unorovy prevrat 1948

Shrnuti

Déjiny od poloviny 20. stoleti do
soucasnosti

postaveni Ceskoslovenska a jeho
postupné zaclefiovani do sféry vlivu
SSSR, projevy sovétizace CSR ve
vSech oblastech spoleenského
zivota i v kazdodennim Zivoté lidi

Vv, Hv - klasicismus, romantismus
(stav., soch., mal., hudba)

Cj (lit) - narodni obrozeni,
romantismus

VDO

- obcanska spoleCnost

EV
- prum. revoluce — dopad
na ziv. prostfedi a pfirodni
zdroje, tech. vynalezy
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studena valka, rozdéleni svéta
do vojenskych bloku

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

vnitfni situace v zemich vychodniho
bloku (krizové projevy)

MuV
- obroda Ces. jaz., knihy,
noviny...

Cj (lit.), Vv, Hv - uméni 2. pol. 19.
stol. a pfelomu 19. a 20. stol
MuV

- rasismus — otrokarstvi v USA

uci se chapat postupny rozpad
vychodniho bloku rozkladem
komunistickych systémd

seznami se s vnitini situaci v nasi
republice v roce 1989 a s vyvojem v
90. letech — vznik CR

ustaveni demokrat. rezimu

hrozba terorismu

vliv médii na kazdodenni Zivot a
politické déni

ujasnéni si zaclenéni CR do
integracniho procesu (vstup do EU)

charakteristika zapadnich zemi (na
vybranych pfikladech)

krize sovétského impéria
a ,perestrojka“

obnova demokracie ve vychodni
Evropé a ,sametova revoluce®

rozpad Ceskoslovenska, vznik CR

Ceska republika na pfelomu
tisicileti

technika, véda a kultura ve 2. pol.
20. stol., evropska integrace,
globalizace

Shrnuti

Opakovani 9. roc.

VDO
- formy viady

v

Cj (lit.) - literatura 2. pol. 20. stol.

Vv, Hv - uméni 2. pol. 20. stol.

EGS
- revoluce 1989, za¢lenéni CR
do integra¢niho procesu —
vstup do EU

MeV
- sdélovaci prostfedky a politika
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Vychova k ob€anstvi
Charakteristika predmétu

Pfedmét vychova k obcCanstvi se zaméfuje na postupné formovani a rozvijeni
oblanského profilu Zakd. Vede je k orientaci ve vyznamnych situacich
spoleCenského Zivota a k utvafeni vztahl ke skuteCnosti. Formuje vnitini postoje
zaka k dualezitym oblastem lidského Zivota a védomi odpovédnosti za vlastni Zivot.
Vede je k sebepoznavani.



210

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci obor: Vychova k obéanstvi
Vyucéovaci predmét: Vychova k ob&éanstvi
Ro¢nik: 6. (1 hodina tydné)

|. CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystup Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

Projekty, kurzy

Poznamky

- vyjmenuje a popise statni symboly - statni symboly CR
- popiSe, kdy a jak se pouzivaji
- vysvétli, k ¢emu slouzi

- prokazuje uctu statnim symbolim

- svymi slovy vyjadfi, co pro ného - naSe vlast — kulturni bohatstvi,
znamena pojem domov, vlast, tradice
vlastenectvi

- obcansky zivot — Zivot v obci

- uvede, ¢im v minulosti i soucasnosti L o
prispély Seské zemé svétu v kultufe, - kultura jinych narodu
védeé, umeni, politice, sportu . o

- lidska prava

- uvede svUj vzor z Ceskeé historie Ci ol

sougasnosti a vybér zdavodni - lolerance

- uvede priklad svatkd a tradic CR,
popiSe, jak je doma slavi

VDO

odpovédnost, tolerance

uplatfiovat sva prava a
respektovat prava druhych,
chapat a tolerovat odlisné
z4ajmy, nazory i schopnosti
druhych.

uci pfijmout druhého jako
jedince se stejnymi pravy.

vede k porozuméni sobé
samému a druhym.
Podporuje dovednosti a
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popiSe pfirodni a kulturni
zajimavosti své obce, uvede priklad
pamatek hlavniho mésta Prahy

ma vlasteneckeé citéni, svymi slovy
vyjadfi, na co mohou byt obané CR
hrdi, ¢im je naSe zemé vyjimecna

zajima se o zZivot v obci, navrhuje

zlepSeni jejiho prostredi

respektuje ostatni narody, jejich
kulturu, zvlastnosti, tradice a pfijima
jejich projevy bez posmésku

prinasi védomosti tykajici se
duSevni hygieny

v8ima si Zivotniho prostredi v obci,
popiSe nedostatky a navrhuje reSeni

NasSe obec

uvede pfiklad lidi (zejména v okoli,
obci), ktefi potfebuji pomoc, a
navrhuje moznosti, jak jim pomoci

podle svych moznosti nabizi pomoc
potfebnym

zdavodni, proc€ je dulezité si
vzajemné pomahat

v modeloveé situaci poskytovani
pomoci ranénému dodrzuje pravidla
poskytovani prvni pomoci

- rozdily mezi lidmi
- zakladni lidska prava

- zasady prvni pomoci

VDO

- vede k aktivhimu postoji
v obhajovani a dodrzovani
lidskych prav a svobod

PRVNi POMOC - poskytnuti

jedna podle pravidel slusného
chovani

- pravidla slusného chovani
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dodrzuje pravidla dialogu, nasloucha
druhému, vhodné reaguje

argumentuje, vysvétli, obhajuje svij
nazor

uvede moznosti feSeni konfliktu a
nenasilné je uziva

sdéluje svuUj nazor, srozumitelné jej
formuluje

komunikace mezi lidmi

resSeni konfliktd

VDO

- rodina jako vzor a pfiklad

- rozviji a podporuje
komunikativni, formulaéni,
argumentacni, dialogickeé a
prezentacni schopnosti a
dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost
aktivniho naslouchani a
spravedlivého posuzovani

uvede, v ¢em se lidé navzajem lisi, - lidska prava MuV
co maji spole¢ného - poskytuje zakim zakladni
- kulturni odliSnosti znalosti o rliznych etnickych
respektuje odli$nosti ostatnich a kulturnich skupinach.
(kulturni, nazorove, vzhledové...)
bez posmé&sku - uci zaky komunikovat a Zzit
ve skupiné s pfislusniky
pouziva empatie — umi se vzit do odliSnych sociokulturnich
jejich pocittl druhych (mensiny) skupin
uvede pfiklady projevu - lidska prava - identita, diskriminace,
netolerantniho, ,nepfratelského® rasismus, xenofobie,
chovani a zaujima k nému odmitavy - kulturni odliSnosti narodnost, netolerance aj.
postoj
navrhuje moznosti napravy, feSeni
uvede pfiklady spoluprace mezi - rodina osVv
lidmi - vede k porozuméni sobé
- Skola samému a druhych.
popiSe, jak se projevuje spoluprace
- obec - napomaha k zvladani
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v rodiné, ve Skole, obci

vysvétli, v ¢em je spoluprace
dllezita

vlastniho chovani.

prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahu.

rozviji zakladni dovednosti
dobré komunikace.

umoziuje ziskat zakladni
socialni dovednosti pro
feSeni sloZitych situaci.




Il. CLOVEK JAKO JEDINEC

214

Prirezova témata

Vystup Uéivo Mezipfedmétové vztahy Poznamky
Projekty, kurzy
- osvojuje si vhodné metody uceni - ucebni styly osv
- rozvoj schopnosti
- dé&la si poznamky, které mu usnadni poznavani — cviceni
uceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
- zkouSi rizné zplsoby uceni
- voli vhodny uc€ebni styl s ohledem na
Svou osobnost
ll. STAT A HOSPODARSTVI
Prirezova témata
Vystup Uéivo Mezipredmétové vztahy Poznamky

Projekty, kurzy

- vlastnimi slovy vysvétli, v Cem
spocCiva hospodarnost

- sestavi vlastni rozpocet

- vyjmenuje zdroje pfijmU a vydaja
v rozpoCtu — osobnim, rodinném

- navrhuje moznosti uspory v rodinném
rozpoctu

- uvede pfiklad zalezitosti, které je

hospodareni s penézi a majetkem

rozpocet (rodinny) — pfijmy a vydaje

VDO
- moralni rozvoj

- souvislost mezi
ekologickymi, technicko -
ekonomickymi a socialnimi
jevy
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tfeba financovat z obecniho rozpoétu |

IV. STAT A PRAVO
Prirezova témata .
Vystup Ucdivo Mezipredmétové vztahy Poznamky
Projekty, kurzy
- jednoduchym zpUsobem popiSe, co - znaky demokracie VDO
si pfedstavuje po pojmem - principy demokracie jako
demokracie formy viady a zpUsobu

- vlastnimi slovy vysvétli, proC se
statni moc déli do tfi slozek

rozhodovani — vyznam
Ustavy jako zakladniho
zakona zemé

- vyjmenuije slozky statni moci CR a - moc zakonodarna, vykonna a
jejich organy soudni
- jednoduse popise jejich funkci - Obecni sprava

- uvede, které instituce s podileji na
sprave obce

osVv
- moralni rozvoj

- prvni zakonik

- vyjmenuje pfiklady zakladnich - zakladni lidska prava a svobody
lidskych prav

- uvede zakladni dokumenty tykajici se
lidskych prav

- vysvétli vztah mezi pravy a
povinnostmi

- ha@ji sva prava a respektuje prava
druhych

VDO
- historie lidskych prav
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objasni dulezitost ochrany lidskych
prav

vysvétli, pro€ je dulezité dodrzovat
pravidla

respektuje a dodrzuje pravni normy

- pravidla ve spolecCnosti

V. MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Vystup

Ucivo

Prirezova témata
Mezipredmétové vztahy
Projekty, kurzy

Poznamky

jednoduse vysvétli, pro€ porusovani
lidskych prav patfi k zavaznym
problémim

porusovani lidskych prav

EGS

feSeni globalnich probléma
Vv jejich vzajemnych
souvislostech

feSeni globalnich i lokalnich
problému v oblasti
humanitarni, politické,
socialni, ekonomické,
kulturni a dodrzovani
lidskych prav

upevnuje osvojovani vzorcul
chovani evropskeho obCana
a smysl pro zodpovédnost

uvadi nedostatky v zivotnim prostfedi
v obci

navrhuje feSeni a sam se dle svych
schopnosti zapojuje

zivotni prostredi

EV

rozviji porozumeéni
souvislostem a vztahum
Clovéka a prostredi a
disledkdm lidskych €innosti
na prostredi
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- vede k uvédomovani si
podminek zivota a moznosti
jejich ohrozovani

- umoznuje pochopeni
souvislosti mezi lokalnimi a
globalnimi problémy a
vlastni odpovédnosti ve
vztazich k zivotnimu
prostiredi
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Ro¢nik: 7. (1 hodina tydné)

I. CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Prirezova témata

Vystup Ugivo Mezipfedmétové vztahy Poznamky
Projekty, kurzy

- jednodus$e vysvétli pojem - nase vlast — kulturni a pfirodni osv
nacionalismus a rozdil mezi nim a bohatstvi - pfispiva k utvareni dobrych
vlastenectvim mezilidskych vztaha.
- obc¢ansky Zivot Napomaha primarni
- uvede priklady jejich projevt na prevenci socialné
konkrétnim jednani v souc¢asnosti - lidska prava patologickych jevt a
nebo historii Skodlivych zplasobu
- kultura jinych narod chovani.

- vysvétli, &im muze byt

nacionalismus nebezpeény - projevy nesnasenlivosti - vychovaya k uctem
k zakonUim. Rozviji
- " ] - tolerance disciplinovanost a
- uvede pfiklady pfirodnich a "
b yp sebekritiku.

kulturnich zajimavosti CR

- pfispiva k utvareni hodnot
jako je spravedinost,
svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost.

- ma vilastenecké citéni, zajima se o
osud zemé, chce pfispét k jeho
rozvoji — uvede moznosti, jak se
podilet na zivoté ve spolecCnosti, obci

- vychova k mysleni

- respektuje ostatni narody, jejich v evropskych a globalnich
kulturu, zvlastnosti, tradice a pfijima souvislostech:
jejich projevy bez posmésku

- upeviuje osvojovani vzorcl
chovani evropskéeho obana
a smysl pro zodpovédnost.
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vysvétli, v ¢em spociva vandalské
chovani

zduvodni, pro€ je nespravné a ¢im
poskozuje ostatni

rozpozna projevy vandalského
chovani v praxi

chova se zodpovédné a hospodarné
vuci vefejnému majetku

uvede, jak Ize proti vandalskému
chovani vystupovat — pozitiva i
negativa

v ramci svych moznosti proti
vandalismu vystupuje a zasahuje

majetek a jeho ochrana

uvede pfiklady kulturnich instituci
vysvétli, co kulturni instituce nabizeji

uvede kulturni instituce ve své obci
a okoli

seznami se s jejich nabidkou

vybira si z ni a svuj vybér zdtivodni
— vysvétli, pro€ ho zajima pravé to

nase obec — kulturni instituce

vysvétli, co jsou to média, medialni
sdéleni

prostfedky masové komunikace
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uvede pfiklad, jak nas média
ovlivAuji

MeV

vytvafri predstavu o roli
meédii v kazdodennim zivoté
Vv regionu.

umoziuje ziskat pfedstavy
o roli médii v kliCovych
spoleCenskych situacich.
Prispiva ke schopnosti
uspésné a samostatné se
zapojit do medialni
komunikace.

uvede priklad lidi, ktefi potfebuji
pomoc

hleda a navrhuje feSeni, jak jim
pomoci

uvede, jak by v téchto pfipadech
mohli pomahat jednotlivi lidé — on
sam, jeho rodina (dle moznosti)

podle svych mozZnosti nabizi pomoc
potfebnym

rodina, Skola, socialni skupiny
zakladni lidska prava

ochrana za mimoradnych udalosti

osv

vede k porozuméni sobé
sameému a druhym.
Napomaha k zvladnuti
vlastniho chovani.

prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahu.
Umoznuje ziskat zakladni
socialni dovednosti pro
feSeni sloZitych situaci.

jedna podle pravidel slusného
chovani

dodrzuje pravidla dialogu, nasloucha
druhému, vhodné reaguje

argumentuje, vysvétli, obhajuje svij

pravidla slusného chovani

komunikace mezi lidmi

osv

vede k porozumeéni sobé
samému a k druhym lidem.
Napomaha k zvladnuti
vlastniho chovani.

prispiva k vytvareni dobrych
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nazor

uvede moznosti feSeni konfliktu a
nenasilné je uziva

sdéluje a srozumitelné formuluje
svUj nazor

mezilidskych vztahu. Rozviji
zakladni dovednosti
mezilidské komunikace.

vysvétli pojmy tolerance, menSina

- lidska prava

VDO
. e . - umoziuje participovat na
respektuje odli$nosti ostatnich - kulturni odlisnosti rozhodnutich s védomim
(kulturni, nazorové, vzhledové...) o ) vlastni odpovédnosti za tato
bez posmésku - svelova nabozenstvi rozhodnuti a s védomim
jejich dusledku.
pouziva empatie — vziva se do
pocitl druhych (mensiny) - prohlubuje empatii,
vysveétli pojmy rasismus, xenofobie - lidska prava schopnost aktivniho
naslouchani a
uvede priklady jejich projev spravedlivého posuzovani.
- pfispiva k utvareni hodnot,
jako je spravedinost,
svoboda, solidarita,
tolerance, odpovédnost.
- Vede k asertivnimu jednani.
odmita je a navrhuje feSeni - kulturni odliSnosti MuV

- svétova nabozenstvi

kulturni diference — Clovék
jako nedilna jednota télesné
a duSevni stranky, ale i jako
soucast etnika
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lidské vztahy — pravo vSech
lidi zit spole¢né a podilet se
na spolupraci

etnicky plvod —
rovnhocennost vSech
etnickych skupin a kultur,
odlisSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost

multikultura — naslouchani
druhym, komunikace
prislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin,
vstficny postoj

k odliSnostem

princip socialniho smiru a
solidarity — otazka lidskych
prav, zakladni dokumenty

uvede pfiklady spoluprace mezi
lidmi

popiSe, jak se projevuje spoluprace
v rodiné, ve Skole, obci

vysvétli, v ¢em je spoluprace
dllezita

uvede pfiklad spoluprace na
mezinarodni urovni

rodina

Skola

obec

EU

osv

komunikace

respekt k druhym
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,

mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy:

Poznamky

- rozpozna vlastni chyby pfi

komunikaci s druhymi

- navrhuje moznosti jejich odstranéni a

realizuje je

komunikace

oSV

mezilidské vztahy — péce o
dobré vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy

komunikace — dovednosti
pro sdélovani verbalni i
neverbalni, komunikace
v riznych situacich

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti —
problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani uéebnich
problém

hodnoty, postoje, prakticka
etika — vytvareni podvédomi
o kvalitach typu dovednost,
spolehlivost, spravedinost,
respektovani
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,

mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy:

Poznamky

- vysvétli, v ¢em je rozdil mezi
hmotnym a nehmotnym majetkem, a
dolozi na pfikladech

- uvede pfiklad osobniho, rodinného,
obecniho, statniho a podnikového
majetku a pfiklady majetku
soukromého a verejného

formy vlastnictvi

VDO

umozniuje participovat na
rozhodnutich celku,

s védomim vlastni
odpovédnosti za tato
rozhodnuti a s védomim
jejich dusledku.

vede k otevienému,
aktivnimu,
zainteresovanému postoji
v zZivoté. Rozviji
disciplinovanost a
sebekritiku.

uci sebedlvére a sebeucté,
samostatnosti a
angazovanosti.

- vysvétli, v ¢em spociva hospodarnost

- jednodus$e objasni funkci penéz

hospodareni s penézi a majetkem

penize — funkce a formy placeni

- rozliSuje sluzby a statky a uvede
jejich priklad

zbozi — statky a sluzby

VDO

vede k pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a zakonu pro
fungovani spole¢nosti.

rozviji a podporuje
komunikacni, formulaéni,
argumentacni, dialogické a
prezentaCni schopnosti a
dovednosti.
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vede k otevienému,
aktivnimu,
zainteresovanému postoji
v Zivoté.

. STAT A PRAVO

Vystup

Ucivo

Prirezova témat,

mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy:

- rozliSuje formy statl podle toho, kdo
vykonava moc, a podle toho, kdo
stoji v jeho Cele, a uvede jejich
priklad

- na prikladech vysvétli rozdil mezi
demokracii a autokracii

- objasni vyhody Zivota v demokratické
spolecnosti

formy statu

znaky demokracie

VDO

vyznam fadu, pravidel a
zakonu pro fungovani
spoleCnosti.

vede k otevienému,
aktivnimu,
zainteresovanému postoji
Vv Zivoteé.

vychovava k ucté
k zakonam.

prispiva k utvareni hodnot,
jako je spravedinost,
svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost.

- uvede pfiklady instituci a organd,
které se podileji na sprave obci, krajl
a statu

statni sprava a samosprava

- popise fungovani voleb do

volebni systém

vede k rozeznavani
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Parlamentu CR

vysvétli dilezitost voleb pro
demokratickou spoleCnost

vyjmenuje priklady zakladnich
lidskych prav

uvede zakladni dokumenty tykajici se
lidskych prav

vysvétli vztah mezi pravy a
povinnostmi

haji sva prava a respektuje prava
druhych

objasni dulezitost ochrany lidskych
prav

zakladni lidska prava a svobody

listina zakladnich prav a svobod

platnosti a vyznamu
argumentu ve vefejné
komunikaci.

napomaha k uvédomeéni si
moznosti svobodného
vyjadreni vlastnich postoju a
odpovédnosti za zplsob
jeho formulovani a
prezentace.

. MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Vystup

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

jednoduse vysvétli, pro€ vznikla EU

uvede pfiklad, jaky ma Clenstvi v EU
vliv na bézné obcCany

evropska unie

EGS

vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech.

jsme Evropané.

uvede pfiklad mezinarodnich
organizaci a spoleCenstvi a
jednoduse vysvétli jejich vyznam

nadnarodni spoleCenstvi

mezinarodni spoluprace

mezinarodni a nevladni
organizace, jejich vliv na
feSeni globalnich problému.
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uvede pfiklad problém0 vyplyvajicich
Z netolerance mezi lidmi,
nedostate¢né informovanosti o jinych
kulturach nebo mylného pocitu
nadrazenosti

vcituje se do pozice téchto lidi
navrhuje mozna feseni

uvede pfiklad ekologickych problému
svého okoli, obce, statu

porusovani lidskych prav

netolerance, xenofobie

prohlubuje védomosti
potfebné k pochopeni
souvislosti evropskych
kofenl a kontinuity
evropskeho vyvoje a
podstaty evropského
integracniho procesu.

vede k pochopeni vyznamu
spoleCenskych politik a
instituci EU, seznamuje

s dopadem jejich Cinnosti na
osobni i obCansky Zivot.

popiSe, jak muzeme svym jednanim
a zpusobem zivota, ovlivnit
ekologické problémy

ekologie

EV

bohatstvi — ochrana
prirodniho a kulturniho
bohatstvi, Zachrarime Zemi.




Ro¢nik: 8. (1 hodina tydné)

I. CLOVEK VE SPOLECNOSTI
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,

mezipfedmétové vztahy,

projekty, kurzy

Poznamky

respektuje ostatni narody, jejich
kulturu, zvlastnosti, tradice a pfijima
jejich projevy bez posmésku

obcansky zivot
lidska prava

kultura jinych narodd

porovna riizné typy medialnich
sdéleni, zpravy z riznych uhld
pohledu

vyvodi z toho zaveéry (kriticky pfistup
k informacim)

zamysli se nad fungovanim reklamy
— k ¢emu a komu slouzi, jakych
prostfedkl pouziva, ¢im ovliviiuje
lidi

média

dodrzuje pravidla dialogu, nasloucha
druhému, vhodné reaguje

argumentuje, vysvétli, obhajuje svuj
nazor

uvede moznosti feSeni konfliktu a
nenasilné je uziva

komunikace mezi lidmi

reseni konfliktd

MuV

uci, ze etnické skupiny a
vSechny kultury jsou
rovnocenné a zadna neni
nadfazena jiné.

rozviji dovednost rozpoznat
projevy rasové
nesnasenlivosti a
napomaha prevenci vzniku
xenofobie.
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- sdéluje, srozumitelné formuluje svuj

nazor
- respektuje odliSnosti ostatnich - lidska prava - poskytuje znalost nékterych
(kulturni, nazorové, vzhledové...) zakladnich pojma: identita,
bez posmésku - kulturni odlidnosti diskriminace, rasismus
apod.
- pouziva empatie — umi se vzit do
pocitd druhych (mensiny) - pfispiva k vnimani zivota
jako nejvyssi hodnoty.
- vysvétli, pro€ je rasismus - lidska prava - napomaha k uvédomeni si
porusovanim lidskych prav moznosti svobodného

vyjadreni vlastnich postoju a
odpovédnosti za zplsob
jeho formulovani a jeho
prezentace

- uvede pfiklady spoluprace mezi délba prace

lidmi

- popiSe, jak se projevuje spoluprace
v ekonomické oblasti (délba prace,
vyroba)

- vysvétli, v em je spoluprace
dilezita

. CLOVEK JAKO JEDINEC

Prarezova témata,

Vystup Uéivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:

- rozpozna rozdily mezi prozivanim, - vnitini svét Clovéka osv
jednanim a vlastnostmi svymi a - vede k uvédomovani si
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jinych lidi

vysvétli, pro¢ by se mél Clovék snazit
poznat sam sebe, a uvede pfiklady
situaci, ve kterych je dllezité znat
Svou osobnost

snazi se o vlastni sebepoznani

podobnost a odliSnost lidi —
prozivani, chovani, vlastnosti,
schopnosti

psychické procesy a stavy

sebepoznani

hodnoty vlastniho zivota a
odpovédnosti za jeho
naplnéni.

napomaha k uvédomeéni si
moznosti svobodného
vyjadfeni vlastnich postoju a
odpovédnosti za zplsob
jeho formulovani a jeho
prezentace

stanovuje si cile s ohledem na svou
osobnost (zajmy atd.) a planuje kroky

osobni vlastnosti a rozvoj

vede k porozuméni sobé
samému a druhym

k jejich dosazeni vule
napomaha k zvladani

trénuje a posiluje vli vlastniho chovani. Utvafi a
rozviji zakladni dovednosti
pro spolupraci.

uvede priklad kladnych a zapornych charakter rozviji zakladni dovednosti

charakterovych vlastnosti a jejich
projevl

urCi své kladné a zaporné vlastnosti

navrhne moznosti usmeérnéni svych
zapornych vlastnosti a stanovi si
realny plan

vhodné koriguje své chovani a
jednani

ocenuje kladné vlastnosti druhych a
ve vhodnych situacich umi taktné

sebepoznani a seberegulace

dobré komunikace a k tomu
prislusné védomosti

utvari a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci
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upozornit na jejich nedostatky

uvede moznosti a prostfedky
osobniho sebepoznani

seberegulace

osVv

napomaha k zvladani

- Sebevedomi vlastniho chovani
- snazi se o sebepoznani - pomoci
testl, psychologickych cviceni, - pfispiva k utvafeni dobrych
sebereflexe mezilidskych vztahu
- navrhuje prostfedky k rozvoiji - rozviji zakladni dovednosti
osobnich pfednosti a pfekonani dobré komunikace
nedostatku
- vychova demokratického
- kontroluje své chovani a jednani a obCana
pozitivné je usmérnuje
- vede k aktivnhimu postoji
- popiSe rozdil mezi zdravym L
sebevédomim a sebevédomim - vede k uvazovani o
nizkym a pi‘ehnanS/m prOblémeCh v SirSich
souvislostech a ke
- uvede, co by mohlo prispét ke kritickému mysleni
zdravému sebevédomi
ll. STAT A HOSPODARSTVI
Prirezova témata,
Vystup Uéivo mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy:

rozliSuje sluzby a statky a uvede
jejich priklad

vysvétli, ¢im se zabyva vyroba,

zbozi — statky a sluzby

délba prace
vyroba, obchod a sluzby
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obchod a sluzby

popiSe ,cestu” jednoduchého
vyrobku od vyrobce ke spotfebiteli

jednoduse popiSe chovani kupujicich
a prodavajicich

na pfikladu vysvétli, jak funguje trh

nabidka a poptavka

fungovani trhu

. STAT A PRAVO

Dilci vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

vyjmenuje slozky statni moci CR a
jejich organy

popise jejich funkci

objasni, v ¢em spociva pfinos déleni
statni moci

moc zakonodarna, vykonna a
soudni

popiSe fungovani voleb do
Parlamentu CR

vysvétli dilezitost voleb pro
demokratickou spole€nost

objasni rozdil mezi pravici a levici a
uvede jejich zakladni znaky

uvede pfiklady, jak by se mohly

volebni systém

politické strany
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vysledky voleb promitnout do Zivota
ob&anu

vylozi, podle ¢eho by se mél voli¢
rozhodovat, a svUj nazor zdavodni

vyjmenuje pfiklady zakladnich
lidskych prav

uvede zakladni dokumenty tykajici se
lidskych prav

vysveétli vztah mezi pravy a
povinnostmi

haji sva prava a respektuje prava
druhych

objasni dulezitost ochrany lidskych
prav

- zakladni lidska prava a svobody
- listina zakladnich prav a svobod

- ustava CR

vysveétli rozdil mezi vztahy
upravenymi pravnimi a mravnimi
normami

objasni, které druhy vztah( potrebu;ji
zvlastni ochranu

- pravni vztah

- pravo a moralka

VDO

vede k uvédomovani si
hodnoty vlastniho zivota a
odpovédnosti za jeho
naplnéni.

napomaha k uvédomeéni si
moznosti svobodného
vyjadreni vlastnich postoju a
odpovédnosti za zplsob
jeho formulovani a jeho
prezentace

na jednoduchych pfikladech popise
zavazky a pohledavky vyplyvajici ze
smluvnich vztahd

provadi jednoduché pravni ukony
odpovidajici véku

- obcCanskopravni vztahy

- smluvni vztahy

VDO

vede k aktivnhimu postoji

v obhajovani a dodrzovani
lidskych prav a svobod
vede k pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a zakonU pro
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uvede pfiklad prav zakaznika a
spotfebitele a pfiméfené je uplatriuje
v bézném zivoté

fungovani spole¢nosti

vyjmenuje své povinnosti tykajici se
pravnich vztahu, do nichz vstupuje

uvede pfiklad postiht za porusovani
pravnich norem

vysvétli, pro€ je dllezité dodrzovat
pravidla

respektuje a dodrzuje pravni normy

pravni normy

obcCanskopravni vztahy

vychovava k ucté k zakonu

rozviji disciplinovanost a
sebekritiku

prispiva k utvareni hodnot
jako je spravedinost,
svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost

vyjmenuje organy pravni ochrany a
jejich funkce

organy pravni ochrany

uci pfijmout druhého jako
jedince se stejnymi pravy

uci zaky uvédomovat si
mozné dopady svych
verbalnich i neverbalnich
projevu a pripravenosti nést
odpovédnost za své jednani




V. MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,

mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy:

Poznamky

- vysvétli smysl vzniku Evropské unie

- vyhleda odpovéd na otazky tykajici
se fizeni a organu EU

Evropska unie

oSV

pomaha k utvareni
pozitivniho postoje k sobé
samému a k druhym

vede k uvédomovani si
hodnoty spoluprace a
pomaoci

vede k uvédomeni si
hodnoty rliznosti lidi,
nazord, pfistupu

vychova demokratického
obCana

vede k uvazovani o
problémech
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Ro¢nik: 9. (1 hodina tydné)

I. CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Prirezova témata

Vystup Ucdivo Mezipredmétové vztahy Poznamky
Projekty, kurzy

- uplatriuje vhodné zplsoby chovani a _ &lovék ve spoleénosti oSV

komunikace v ruznych Zivotnich - uvédomovat si, Ze vSechny
S|tuap|ch, prlpaqnc_a _nesh9 dX c etnické skupiny a vSechny
konf!ﬂgty S druhoym| lidmi Fesi kultury jsou rovnocenné a

nenasiinym zptsobem; Zadna neni nadfazena jiné.

- objasni potfebu tolerance ve - uéi zZaky uvédomovat si
spolec¢nosti, respektuje kulturni mozné dopady svych
zvlastnosti i odlisne nazory, zajmy, verbalnich i neverbalnich
zpusoby chovani a mysleni lidi, projevtl a pfipravenost nést
zaujima tolerantni postoje odpovédnost za své
k mensinam; jednani.

- posoudi a na pfikladech dolozi - rozviji citlivost vuci
prinos spoluprace lidi pfi feSeni predsudkum a
konkrétnich ukoll a dosahovani zjednodusujicim soudim o
nékterych cilt v rodiné, ve Skole, spole¢nosti (zejména o
v obci. mensinach) i jednotlivci.

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na - &lovék jako jedinec

dosahovani individualnich cild. - napomaha k uvédomovani
si moznosti svobodného
vyjadieni vlastnich postoju a
odpovédnosti za zplsob
jeho formulovani a
prezentace.
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rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, uvede jejich priklady;

objasni potfebu dodrzovani zasad
ochrany duSevniho vlastnictvi a tyto
zasady uplatnuje ve svém jednani;

vysvétli, jakou funkci plni banky a
které sluzby obéanum nabizeji;

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazi
prijmy statu a do kterych oblasti stat
smeéruje své vydaje, uvede priklady
davek a pfispévku, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obCané;

na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu;

stat a hospodareni

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy
statl a na pfikladech porovnava
jejich znaky;

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organa a instituci, uvede
pFiklady instituci a organa, které se
podileji na spraveé obci, kraju a
statu;

objasni vyhody demokratického

stat a pravo

VDO

vede k aktivnimu postoji
v obhajovani a dodrzovani
lidskych prav a svobod.

vede k pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a zakonu pro
fungovani spole¢nosti.

vychovava k ucté
k zakonUm, rozviji
disciplinovanost a




238

zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obc¢anu;

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviovat bézny Zivot ob&anu;

pfiméfené uplatriuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod,;

objasni vyznam pravni upravy
dulezitych vztaha (vliastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi);

provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dusledky, uvede
pFiklady nékterych smluv
upravujicich obCanskopravni vztahy
(osobni pfeprava, koupé, oprava Ci
pronajem veéci);

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani;

rozliSuje a porovnava ukoly organ(
pravni ochrany ob¢anu, uvede
priklady jejich €innosti a spoluprace

MuV

sebekritiku.

prispiva k utvareni hodnot
jako je spravedinost,
svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost.

uci Zaky uvédomovat si
mozné dopady svych
verbalnich i neverbalnich
projevu a pripravenosti nést
odpovédnost za své
jednani.
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pfi postihovani trestnich €inu;

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestni Cin, uvede jejich
priklady

Popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob&an(, uvede
priklady prav ob&and CR v ramci EU
i moznych zplsobu jejich
uplathovani;

uvede priklady nékterych projeva
globalizace, porovna jejich klady a
zapory;,

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svj
osobni nazor a popise jejich hlavni
priiny i mozné dusledky pro zivot
lidstva,;

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému, uvede priklady
moznych projevl a zplasobu feSeni
na lokalni urovni (v obci, regionu);

uvede pfiklady mezinarodniho
terorizmu a zaujme vlastni postoj ke
zpUsobum jeho potirani;

mezinarodni vztahy, globalni svét

EGS

- Evropa a svét nas zajima —

rodinné pribéhy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta,
Zivot déti v jinych zemich,
zvyky a tradice narodu Evropy.

- objevujeme Evropu a svét —

nase vlast a Evropa.

- jsme Evropané — kliCové

mezniky evropské historie,
instituce Evropské unie a jejich
fungovani
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CLOVEK A PRIRODA
Charakteristika vzdélavaci oblasti:

e zkoumani prirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim raznych
empirickych metod, poznavani (pozorovani, experiment a rlznych metod
racionalniho uvazovani

e osvojeni takovych poznatkii , dovednosti a metod pozorovani zivé a
nezivé pfrirody, jichz by mohli vyuzivat jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve
svem praktickém zivoté

e bezpeénou praci s dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami, zodpovédné a
co nejefektivnéjSi chovani pfi béznych havariich nebo poZarech, aplikaci
znalosti a haseni pozara v praxi a poskytovani prvni pomoci

e osvojeni pojmu a zakonitosti, rozvoj logického mysleni

e pochopeni vztahu ¢lovéka k zivotnimu prostredi

Cilové zaméreni vzdélavaci ¢innosti:

Vzdélavani ve fyzice je zaméfeno na:
e osvojeni fyzikalnich pojm( a vztahi mezi veli¢inami

e rozvoj praktickych dovednosti v zachazeni s méfidly, méficimi pfistroji a
jednoduchymi zafizenimi
e uziti fyziky v realnych situacich

Vzdélavani v chemii je zaméfeno na:

klasifikaci latek, jejich vlastnosti a pouziti

chemické reakce a moznosti jejich ovlivhovani v realnych situacich

vypocty uzite€né pro zivot

orientaci ve vyuzivani chemickych latek vriznych oblastech Zivota a
na hodnoceni jejich vlivu na Zivotni prostredi

Vzdélavani v prirodopisu je zaméfeno na:
e ziskavani zakladnich poznatkl o stavbé tél a zivoté vybranych organismu
vEetné ¢lovéka, o nerostech, horninach, vesmiru a Zemi
e ziskavani prehledu o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota na ni, 0 podminéném
pfizplsobovani organismu vnéjSim podminkam a jejich vzajemnych vztazich
e funkéni integraci poznatku z biologickych a dalSich pfirodovédnych obor(

Vzdélavani v zemépisu je zaméfeno na:
e odhaleni souvislosti pfirodnich podminek se Zivotem lidi i jejich spoleCenstvi
e seznameni s podminkami pro zivot lidi v jejich blizkém okoli, regionech,
na Uzemi CR, v Evropé i ve svété

VSechny pfedméty vzdélavaci oblasti jsou vzajemné uzce spjaty (napf.
vlastnosti latek, energie, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, Zivotni styl, nemoci,
urazy prevence, prvni pomoc), VyuZivaji také védomosti z matematiky (vypocty,
feSeni rovnic a slovnich uloh, pfevody jednotek).
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k u€eni

Spolecné kompetence:

e Zaci vyhledavaji a tfidi informace zruznych prament a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivhé vyuZivaji v procesu uceni,
tvarc€ich ¢innostech a praktickém zZivoté

e ucCi se zkoumat pfi€iny procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi

e nachazeji souvislosti s ostatnimi zejména pfirodovédné zameérenymi pfredmeéty

Specifické kompetence:

Ve fyzice:
e Zaci si osvojuji zakladni fyzikalni pojmy a vztahy zobecriovanim realnych jeva
e samostatné pracuji, méfi a experimentuji, ziskané vysledky porovnavaji,
posuzuji a vyvozuji z nich zavéry

V chemii:
e 7aci si osvojuji zakladni chemické pojmy, zakonitosti a vypocty
e pozoruji rizné chemické latky, jejich vlastnosti a reakce, méfi nékteré jejich
vlastnosti
e vyvozuji hypotézy o chemické podstaté sledovanych jevu €i jejich pribéhu,
overuji riznymi prostfedky jejich pravdivost

V pfirodopise:
e Zaci si osvojuji zakladni biologické pojmy a vztahy
e aktivné operuji s obecné uzivanymi biologickymi terminy
e poznavaji znaky organismul a pfirodnin a dokazi je na zakladé téchto znaku
spravné taxonomicky zaradit

V zemépise:
e zaci si osvojuji zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

e vyhledavaji a tfidi informace o pfirodnich, hospodarskych a Kkulturnich
pomérech v blizkém okoli, regionech i ve svété

Kompetence k feSeni problému

Spolec¢né kompetence:
e zaci provadéji rozbory jevl a deéju probihajicich ve vyuovani nebo
vyskytujicich se v jejich blizkém okoli
e jednoznacné formuluji problém, na ktery pfi svém studiu narazi
e promysli a naplanuji zplsob feSeni problému a vyuzivaji k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti
e provadi rozbor problém, odhaduji vysledky
e hledaji informace a navrhuji metody, které by mohly pfispét k feSeni daného
problému, posuzuji FfeSeni problému z hlediska jeho spravnosti,
jednoznacnosti a efektivnosti
e nachazeji shodné, podobné a odliSné znaky a souvislosti v riznych aspektech
dané problematiky
kriticky mysli, voli logicky postup, Cini uvazliva rozhodnuti, vysledky zhodnoti
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e koriguji chybné feSeni problému, nenechaji se odradit pfipadnym nezdarem
e osvojené metody feSeni problému aplikuji pfi feSeni obdobnych &i novych
problémovych situaci

Specialni kompetence:
Ve fyzice. chemii a pfirodopisu:

e Zaci samostatné feSi zadané ukoly v ramci cvi€eni a laboratornich praci, pfi
¢emz vyuzivaji dostupné zdroje (tabulky, pomucky, odbornou literaturu)-

Ve fyzice:
o 7ZjiStuji, ze realita je slozitéjSi nez fyzikalni model

V chemii:
e pfi FeSeni chemickych rovnic dochazeji k poznatkim, Ze postupy jejich feSeni
jsou identicke

V pfirodopisu:
e poznavaji slozitosti a mnohotvarnost pfirody a Zivych organismd vcéetné
Clovéka

V zemépise:
o Zjistuji, Ze zemépis ma pfirodovédny i spoleCenskovédni charakter

Kompetence komunikativni

Spolecné kompetence:

e zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
zdUvodnuji pracovni postupy
vytvareji hypotézy, zdlvodniuji své postupy pfi FeSeni problémové situace
komunikuji na odpovidajici urovni
naslouchaji nazorum druhych lidi, zapojuji se do diskuze, vhodnou
argumentaci obhajuji svlj nazor

Specifické kompetence

Ve fyzice, chemii a pfirodopisu:
e zaci rozumi rlznym typim textd a zapisli, obrazovym materialim,
schématum, tabulkam, grafum, chemickym as fyzikalnim vzorcim a zapisim

V zemépise:
e vyuzivaji informaéni a komunikacni prostfedky ke svému rozvoji , k aktivnimu
zapojeni do spoleCenského déni a pro kvalitni a u€innou komunikaci
s okolnim svétem
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Kompetence socialni a personalni

Spolecné kompetence:

e Zaci ucCinné spolupracuji ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogem
na vytvareni pravidel prace vtymu a uci se pozitivné ovlivihovat kvalitu
spolecCné prace na zakladé vlastnich schopnosti a vioh

e pfispivaji k utvareni pfijemné pracovni atmosféry vtymu a k upevnovani
mezilidskych vztahu

e respektovani ostatnich ve svém okoli a vystupuji ohleduplné a uctivé pfi
jednani s druhymi lidmi, pfispivaji k upevnovani dobrych mezilidskych
vztaha, v pfipadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

e prispivaji k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

e chapou potieby efektivné spolupracovat s druhymi pfi FeSeni daného
problému

e vytvareji si pozitivni postoj k vlastni osobé, ovladaji a fidi svoje chovani a
jednani, uci se schopnosti sebekontroly

Specifické kompetence:

Ve fyzice, chemii a pfirodopisu:
e spolupracuji ve skupiné pfi laboratornich pracich a cvi€enich

V zemépise:
e poznava spoleCenské a kulturni poméry jednotlivych svétadilt a statl a vytvari
si pfedstavu o vlastnim postaveni v lidské spolecnosti

Spolecné kompetence:
e 7aci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace, poskytnou podle svych
moznosti ucinnou pomoc
e respektuji ndzory ostatnich
e formuiji si volni a charakteroveé rysy
e jsou si védomi svych prav a povinnosti

Specifické kompetence:

Ve fyzice, chemii a pfirodopisu:
e chapou zakladni ekologické a environmentalni problémy, rozhoduji se v zajmu
ochrany zivotniho prostredi a trvale udrZitelného rozvoje spole¢nosti
e umi se chovat zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujici Zivot
a zdravi Clovéka
V zemépise:
e chapou zakladni principy, na nichz spocCivaji spoleCenské normy a zakony,
respektuji pfesvédCeni druhych lidi a vazi si jejich vnitfnich hodnot

Kompetence pracovni:

Spolec¢né kompetence:
e Z4aci se uci organizovat svou vlastni praci
vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oborech
svédomité se pfipravuji na budouci povolani
dodrzuji bezpec€nost pfi praci a zasady ochrany zivotniho prostfedi
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Specialni kompetence:

Ve fyzice:
e ziskavaji praktické dovednosti v zachazeni s méfidly, jednoduchymi
zafizenimi a pfistroji, pfi praci s nimi dodrzuji vymezena pravidla
e ucCi se vyhledavat udaje v tabulkach a grafech

V chemii:
e ucCi se bezpetné zachazet s chemickymi latkami, pomlckami a pfistroji,
s chemickymi latkami neplytvaji, s pomuUckami pracuji Setrné

V pfirodopisu:
e pouzivaji u€inné pfirodni material a pomlcky poskytnuté ucitelem k vyuce
nebo pozorovani
e ziskavaji praktické dovednosti v zachazeni s lupou a mikroskopem

V zemépise:
e ucCi se zachazet s mapou a topografickymi pomackami

Vzdélavaci oblasti prolinaji priifezova témata:

osV:
e formovani volnich a charakterovych rys
e rozvoj osobnostnich postoju k pfirodnimu prostfedi a praktickych dovednosti
ve vztahu k pfirodnimu prostfedi
e rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace, kreativity,
mezilidskych vztahu, komunikace a feSeni problém
e pochopeni problému platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti

e zakladni podminky zivota(voda, vzduch, pfirodni zdroje)

o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi (zemédélstvi, primysl, doprava,
odpady, ochrana pfirody)

e vztah Clovéka k prostfedi (zivotni styl, prostfedi a zdravi, lokalni ekologické
problémy)

e stav ovzdusi, pfitomnost Skodlivych latek, ochrana Zivotniho prostfedi

e zachovani podminek zivota, ziskavani obnovitelnych zdroju surovin a energie

e objasnovani dusledku globalnich vlivi na zivotni prostfedi v okoli zaku
e potfeba a zavaznost ochrany Zivotniho prostfedi v dané lokalité
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Fyzika

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v hodinach fyziky sméfuje k pochopeni pfirodnich jeva a rozvijeni
zajmu o né. Seznamuje zaky s pfirodnimi zakony a jevy kolem nas. Poznani
fyzikalnich zakonu je zaloZzeno na experimentu, pozorovani a diskuzi. Seznamuje
zaky nejenom s pfirodnimi zakony, ale hlavé s jejich praktickym vyuzitim v zivoté —
prevazné v technice. Zaci si osvojuji nastroje, pomoci kterych mohou pfirodni jevy
sledovat, zaznamenavat, vyhodnocovat, pfipadné ovliviiovat. UCi se analyzovat
fakta, davat je do vzajemnych souvislosti a vysledné poznatky ¢i dovednosti vhodné
uplatiiovat v kazdodennim Zzivoté, pfipadné ve své budouci profesi. Klademe diraz
na to, aby Zaci neztraceli pfedstavu, jak probirana latka souvisi se Zivotem - jaka je
jeji prakticka vyuzitelnost. Dulezité je také to, aby si na zakladé probirané latky
vytvareli odpovédny postoj ke svétu kolem sebe, pfedevSim s ohledem k trvale
udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a svéta.



Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Fyzika
Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 6. (2 hodiny tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

- uvede konkrétnimi pfiklady jevu
dokazuijicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe pusobi

Vlastnosti latek a téles
- stavba latek

- elektrické vlastnosti latek

- magnetické vlastnosti latek

osVv

pozorovani
pozoruje okolni télesa a latky

difuzi jako dasledek
neustalého neuspofadaného
pohybu &astic

charakteristické vlastnosti
latek pevnych, kapalnych a
plynnych

- zméf¥i vhodné zvolenymi méfidly
nékteré dulezité fyzikalni veli€iny
charakterizujici latky a télesa

- predpovi, jak se zméni délka Ci
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

- vyuZzZiva s porozumeénim vztah mezi

Fyzikalni veli€¢iny a jejich méreni
- mérfena délky

- mérfeni objemu télesa
- méreni hmotnosti télesa
- méreni ¢asu

- meéfeni teploty télesa

rozvoj praktickych
dovednosti v zachazeni
s méridly a méficimi pFistroji

prace ve dvojicich pfi
zjiStovani hmotnosti téles na
vahach
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hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémi

vyuziva s porozumeénim vztah mezi
rychlosti, drahou a Casem pfi feSeni
praktickych problému

- hustota a jeji méreni
- pohyb téles, rychlost

- sila a jeji méfeni

Elektrické vlastnosti latek
- model atomu

- elektrické pole

Magnetismus
- magnety a jejich vlastnosti

- magnetickeé pole

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

Elektricky obvod
- elektricky proud v kovech

- magnetické pole elektrického proudu

- rozvétveny elektricky obvod

Ochrana zdravi
- bezpelné zachazeni
s elektrickym zafizenimi

- prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem




Ro¢nik: 7. (2 hodiny tydné)
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Prarezova témata,

Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky:
projekty, kurzy:
Pohyb télesa OSV - pozorovani
rozhodne, jaky druh pohybu téleso - pohyb télesa - klidu a pohybu konkrétnich

kona vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozumeénim pfi feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnhomérného
pohybu téles

téles

- konkrétnich rovhomérnych a
nerovnomérnych pohybu

zméfi velikost plUsobici sily

urCi v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil plsobici na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony pro
objasfovani ¢i pfedvadéni zmén
pohybu téles pfi pasobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

aplikuje poznatky o otacivych a
deformacnich ucincich sily pfi feSeni
praktickych problému

Sily a jejich vlastnosti

sila., skladani sil

vyslednice 2 sil stejného a opacného
sméru

gravitacni pole a sila
tézisté télesa
posuvné ucinky sily
pohybové zakony
otacivé ucinky sily

deformacni ucinky sily

- rlznych pfipadu vzajemného
pusobeni konkrétnich téles

- UCinkd gravitacni sily
- objevovani platnosti
prirodnich zakonu

Praktické dovednosti
- mérfeni sily silomérem

- uréeni svislého sméru
olovnici

Experimentalni ovéreni
- rovnovahy na pace

- rovnovahy na pevné kladce
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vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém

pfedpovi z analyzy sil plisobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

Kapaliny a plyny
- mechanické vlastnosti kapalin

- mechanické vlastnosti plyna

Spojovani védomosti
s technickou praxi

hydrostaticky lis
hydrostatické brzdy
stavba lodi
vzdusné balény

manometry

vyuziva zakonu o pfimocarém Cifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi zakonu odrazu svétla pfi
fesSeni problému a uloh

rozhodne, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice a vyuziva
této skutecnosti pfi analyze pfechodu
svétla CoCkami

Svételné jevy
- pfimocaré Sifeni svétla

- odraz svétla

- zobrazeni zrcadly
- lom svétla

- zobrazeni ¢oCkami

- rozklad svétla hranolem

EV

referat o zatméni Slunce a
Mésice

vyuZziti zrcadel pro vétsi
bezpecnost v dopravé

vysveétleni pfirodniho jevu
»2duha“




Roc¢nik: 8. (2 hodiny tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

ur¢i v jednoduchych pfipadech praci
vykonanou silou a z ni ur€i zménu
energie télesa

uziva s porozumeénim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a Casem

vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach raznych forem energie

ur¢i v jednoduchych pfipadech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

Prace. Energie. Teplo.
- prace

- vykon

- vypocet prace z energie a ¢asu
- pohybova a polohova energie

- vnitini energie

- teplo

zmény skupenstvi latek

osv
- pozorovani drahového
ucinku sily

- pfeména polohové a
pohybové energie

- skupenskych pfemeén latek

Méreni
- bodu tani krystalické latky

rozlisi stejnosmeérny proud od
stfidavého

zméfi elektricky proud a napéti

rozlisi vodi€ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

vyuziva Ohmav zakon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problém

Elektrické jevy
- elektricky naboj

- elektrické pole

- elektricky proud

Méreni
- elektrického proudu

- elektrického napéti
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rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostfedi pro Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmeérného hluku na Zivotni
prostredi

Zvukové jevy
- Sifeni zvukového rozruchu
prostfedim

- ochrana pfed nadmérnym hlukem

- vytvareni a pozorovani
zdroju zvuku, ténd, jejich
vySky a hlasitosti, odrazu
zvuku

Ochrana zdravi
- pouzivani predepsanych
ochrannych pomucek pro
hluéna pracovisté
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Ro¢nik: 9. (2 hodiny tydné)

Prirezova témata,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky:
projekty, kurzy:

Elektromagnetické jevy osv
- vyuziva prakticky poznatky o - stfidavy proud - ochrana zdravi pfi praci
pusobeni magnetického pole na s elektrickym proudem
magnet a civku s proudem a o vlivu - vedeni elektrického proudu
zmény magnetického pole v okoli v kapalinach a plynech - vyuziti v [ékarstvi
civky na vznik indukovaného napéti
- vedeni elektrického proudu - ochrana zraku pfed
- zapoji spravné polovodic¢ovou diodu v polovodicich Skodlivymi vlivy
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla - bezpelné zachazeni s elektrickym
ve dvou rliznych prostfedich, zda se zarizenim
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice a vyuziva této skutecnosti pfi - elektromagnetické zareni

analyze pruchodu svétla CoCkami
- svételné jevy a jejich vyuziti

Jaderna energie osv

- vyuziva poznatky o vzajemnych - pfirozena radioaktivita - rozvoj osobnich postoju
pfeménach riznych forem energie a k pfirodnimu prostiedi
jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich - vazebna energie
problému a uloh EV )

- jaderné reakce - ziskéyéni obpowtelnych

- zhodnoti vyhody a nevyhody zdroju energie
vyuzivani riiznych energetickych - jaderna elektrarna o ] .
zdrojti z hlediska vlivu na Zivotni - zachovani podminek Zivota
prostiedi - radioaktivni odpad
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objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkl o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicu kolem
planet

odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

Zemé a vesmir
- sluneéni soustava

- kosmonautika

osv

rozvoj emocionalnich vztahd
k pfirodnimu prostiedi

orientace na mapé hvézdné
oblohy

(exkurze do planetaria)
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Chemie

Charakteristika predmétu

Chemie je védni disciplina, ktera zkouma chemické latky a chemické déje. Svym
badatelskym charakterem vyuky umoznuje zakim hloubégji porozumét zakonitostem
pFirodnich procest. Zaci si zde osvojuji dovednosti soustavné, mohou objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy,
analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Seznamuji se s roli Clovéka
pfi citlivém udrZovani pfirodni rovnovahy a poznavaji vlivy lidské Cinnosti na stav
zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.

Zaci vyuzivaji redlné a myslenkové experimenty, samostatnou tvirdi préaci
pfi feSeni problém( a vyhledavani informaci, moderni informaéni technologie a
ziskané poznatky v praxi.



Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Chemie
Vyucovaci pfedmét: Chemie
Rocnik: 8. (2h tydné)

255

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

- rozlisi latky a télesa

- urci spolecné a rozlisSné vlastnosti

latek

- rozpozna u bézné znamych déju, kdy

dochazi k chemickym pfeménam
latek

- bezpeclné pracuje s bézné
pouzivanymi chemickymi latkami

- orientuje se ve varovnych znackach a

symbolech

- uvédoméle jedna v modelovych

situacich s unikem nebezpecnych

chem. latek

Pozorovani, pokus a bezpeénost prace

chemie jako jedna z pfirodnich véd a
jeji vyznam pro spole¢nost

latky a télesa, vlastnosti latek
(hustota, rozpustnost, teplota tani a
varu, tepelna a elektricka vodivost,
vliv atmosféry na vlastnosti a stav
latek)

pozorovani, méfeni, pokus

zasady bezpecéné prace

nebezpecné latky a pfipravky,
varovné symboly

mimoradné udalosti, havarie, uniky

F — latky a télesa

EV
- lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

osv
- teSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- rozliSuje smési a chemické latky

Smeési

riznoroda, stejnoroda

Pf — ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi
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vypocita koncentraci roztoku
prakticky pfipravi roztok daného
slozeni

objasni zakladni faktory ovlivAujici
rozpousténi pevnych latek

spravné uziva terminy

Vv s

nasyceny a nenasyceny roztok

na zakladé znalosti sloZzeni smési
navrhne zpusoby oddéleni jejich
sloZek a prakticky je provede

popise jednotlivé druhy vod a jejich
pouziti

vlastnimi slovy vyjadfi princip vyroby
pitné vody ve vodarnach

popiSe slozeni vzduchu, vznik
teplotni inverze a smogu

vyjmenuje zdroje znedisténi vod a
ovzdusi, navrhne opatfeni

Voda

smési v pfirodé a v kazdodennim
Zivoté

vyjadfovani sloZeni roztokd
(hmotnostni zlomek, koncentrace)

nasyceny, nenasyceny roztok
ovliviiovani rozpousténi pevné
slozky do roztoku (vliv teploty,
ploSného obsahu a michani)
oddélovani slozek smési )usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace)

druhy vod

vyroba pitné vody

Cistota vody a pfiklady jejich
znecistovani

Vzduch

slozeni
Cistota ovzduSi a zdroje znecisténi
teplotni inverze, smog

ozdénova vrstva

EV
- vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

EV
- zakladni podminky Zivota
(voda, ovzdus$i — vyznam pro
Zivot na Zemi, ochrana jejich
Cistoty)
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pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

popiSe slozeni atomu
rozliSuje chemickeé prvky a chem.
slouCeniny a pojmy uzivané ve

spravnych souvislostech

uziva chemické znacky vybranych
prvka

orientuje se v periodické soustavé
chem. prvku

vysveétli pojem protonoveé Cislo a
pouziva ho k uréeni prvku a poctu
protonu a elektronu v atomu prvku

rozliSuje kovy a nekovy, usuzuje na
jejich viastnosti, popise jejich pouZiti

uréi pocet molekul a pocet atomu v
molekule dané latky

vysveétli pojem chemicka vazba

definuje pojmy kation a anion a
zapiSe chemickou rovnici jejich vznik

Casticové slozeni latek a chemické
prvky
Casticové slozeni latek
- atom, proton, neutron, elektron,
molekula
Prvky
- nazvy, znacky, vlastnosti, pouziti
vybranych prvku

- orientace v periodické soustavé
chemickych prvku, skupiny, periody,
protonové Cislo, periodicky zakon

Chemické slouc¢eniny

- chemicka vazba

- iontové slouceniny

F — latky a télesa
PF — funkce vybranych prvku
v lidském organismu

rozliSi reaktanty a produkty

Chemické reakce
- zakon zachovani hmotnosti,

M — rovnice, pfima umeérnost
F - elektfina
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uvede pfiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci provede jejich
klasifikaci

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prabéh chemickych
reakci v praktickém zivoté

prakticky provede jednoduchou
chemickou reakci

zapiSe reakci chemickou rovnici

uzitim ZZH vypocita hmotnosti
reaktant( a produktu

pouziva pojmy latkové mnozstvi a
mol pfi ¢teni chem. rovnic

chemicka rovnice, reaktanty a
produkty

latkové mnozstvi, molarni hmotnost
vypocty z rovnic
klasifikace chemickych reakci

(sluCovani, neutralizace, reakce
exotermicka a endotermicka...)

Chemie a elektiina

vyroba elektrického proudu
chemickou vazbou

ovlada nazvoslovi oxidl, halogenidd,
kyselin, hydroxidu

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych
oxidu, halogenidu, kyselin a
hydroxidd

prakticky zvladne poskytnout prvni
pomoc pfi otraveni oxidem
uhelnatym, pfi poleptani pokozky
roztokem kyseliny nebo hydroxidem

spravné nafedi roztoky kyselin

Anorganické slou¢eniny

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti, vyuziti

halogenidy — nazvoslovi, vlastnosti,
vyuziti

kyseliny a hydroxidy — nazvoslovi,
vlastnosti, vyuZziti

kyselost, zasaditost, pH
fedéni kyselin

prvni pomoc pfi poleptani se

Z — globalni a environmentalni
problémy lidstva (sklenikovy efekt)
Pf - ochrana pfirody a Zivotniho
prostredi

EV
- sklenikovy efekt, kyselé
desté
- vztah k Zivotnimu prostredi
osv

- teSeni problémuU a
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- vysvétli vznik sklenikového efektu,
kyselych destl a jejich vliv na Zivotni
prostfedi, uvede opatfeni, kterymi jim
|ze pfedchazet

- orientuje se na stupnici pH

- zméf¥i pH univerzalnim indikatorovym
papirkem

roztokem kyseliny nebo zasady

rozhodovaci dovednosti




Roénik: 9. (2h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

- ovlada nazvoslovi soli odvozenych od
bezkyslikatych i kyslikatych kyselin

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
soli

- rozpozna neutralizaci mezi ostatnimi
chemickymi reakcemi

- zapiSe neutralizaci chem. reakci

- uvede pfiklady uplatnéni neutralizace
Vv praxi

Anorganické slou€eniny, soli
- neutralizace

- vznik soli bezkyslikatych a
kyslikatych kyselin

- nazvoslovi, vlastnosti, vyuZziti

- rozliSi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti, pouziti

- zapiSe vzorce alkanu, alken(, alkyn(
a arenu

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
primyslové vyrabénych paliv jako
zdrojl energie

Organické slouc¢eniny
Uhlovodiky
- priklady v praxi vyznamnych alkan,
uhlovodiku s nasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodik

- zakladni nazvoslovi
Paliva

- uhli, ropa, zemni plyn, prdmyslové
vyrabéna paliva

EV

zakladni podminky Zivota
(pFirodni zdroje — jejich
vyCerpatelnost, vlivy na
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uvede pfiklady produktl
primyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

umi napsat vzorce vybranych
derivatd uhlovodiku

popiSe zdroje, vlastnosti a funkci
vybranych sacharidd, tuku, bilkovin a
vitaminu v lidském téle a jejich
vhodny obsah ve stravé

orientuje se v koncovych produktech

biotechnologického zpracovani
bilkovin, tuk a sacharidd

orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy

urCi produkty postacujici pro aktivni
fotosyntézu

- zhodnoceni spalovani pfirodnich i
prumyslové vyrobenych paliv
z hlediska zivotniho prostfedi

Derivaty uhlovodiku
- uhlovodikovy zbytek,
charakteristicka skupina

- pfiklady v praxi vyznamnych
halogenderivatd, alkohold,
karbonylovych slou€enin a
karboxylovych kyselin

- zaklady nazvoslovi
Prirodni latky
- zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tuku, sacharidd a vitamin(
v lidském téle

Fotosyntéza

prostfedi, ekologicka zatéz)

RV — nebezpeci pouzivani
alkoholickych napoju, zdravi
prospésné slozky lidské potravy

EV
- vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostredi

orientuje se v pfipravé vyznamnych
chemickych latek v praxi a jejich
vlivech na zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

Chemie a spole€nost
- chemicky pramysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti s Zivotnim
prostfedim, recyklace surovin

-  koroze

Z — chemicky pramysl v CR

EV
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
(zemédélstvi, pramysl,
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zhodnoti zneuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

uvede Cinitele ovlivhujici rychlost
koroze a navrhne zplUsoby ochrany
ocelovych pfedmétu pred korozi

vyjmenuje zastupce draselnych a
dusikatych pramyslovych hnojiv

popiSe vlastnosti a pouZiti cementu,
vapna, sadry a keramiky

zapiSe chemickou rovnici vyrobu
haseného vapna a tvrdnuti vapenné
malty

vyjmenuje plasty a synteticka vlakna
v€etné jejich vlastnosti a uvede jejich
klady a zapory jejich pouzivani

aplikuje znalosti o principech haseni
pozaru na feSeni modelovych situaci
Z praxe

uvede pfiklady volné prodavanych
hoflavin a vysvétli zasady bezpecné
prace s témito latkami

uvede pfiklady volné i nezakonné
prodavanych drog a uvédomuje si

prumyslova hnojiva

tepelné zpracované materialy
(cement, vapno, sadra, keramika)

plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti , likvidace

detergenty a pesticidy, insekticidy
hoflaviny — vyznam tfid
nebezpecénosti, principy haseni
pozaru

IéCiva a navykove latky

znecistovani zZivotniho prostredi

odpady,...)

Rv — zneuzivani navykovych latek
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nebezpeci, kterému se vystavuje EV

jejich konzument - lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostredi

- identifikuje nejvétsi zdroje znecisténi
zivotniho prostfedi a navrhuje
preventivni opatfeni vedouci ke
snizeni znecisténi zivotniho prostredi

- je obeznamen s globalnimi
environmentalnimi problémy nasi
planety
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Prirodopis
Charakteristika predmétu

Vzdélavani v hodinach pfirodopisu smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu
o pfirodu. Seznamuje Zaky se zakonitostmi a porozuménim pfirodnich dé&ji v oblasti
Zivé i nezivé pfirody. Formou vyzkumu, pozorovani a experimentovani poskytuje
zakam prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni zakonitostem pfirodnich procesu.
Seznamuje zaky se stavbou zivych organismu. Umoziuje poznat pfirodu jako
uceleny a dynamicky systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi
na sebe a ovliviiuji se. Vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody
a lidskou cinnosti, zavislosti Clovéka na prirodnich zdrojich, a tim zejména k ochrané
prirody i uvédomeéni si role Clovéka pfi citlivem udrzovani pfirodni rovnovahy, vcetné
moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesl, z lidské Cinnosti a zasahu
Clovéka do pfirody.

Pomérné Siroky rozsah vystupl je pfizpasoben realnym moznostem naSich zaku.
Ve vyuCovani se vyuzivd vyklad doplnény demonstraCnimi pomuckami a
multimedialni technikou. Casto se doplfiuje skupinovou praci (s vyuzitim odborné
literatury, pracovnich listd a pfirodnin), laboratornimi pracemi, pfipadné pozorovanim
v terénu (exkurze, vychazky s pozorovanim, sbér a urCovani pfirodnin).



Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis
Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Rocnik: 6. (2h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

- rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném
pfehledu vyvoje organismu

- rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organu (organovych
soustav) rostlin a Zivocich(

- vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédicnosti

- odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym organim

- porovna vngjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organd a uvede praktické
pFiklady jejich funkci a vztah(

v rostliné jako celku

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota
a jeho vyznam:
- VvyZiva
- dychani
- rust
- rozmnozovani
- vyvin
- reakce na podnéty
- nazory na vznik Zivota
Vyznam a zasady tfidéni organismu:
- taxonomicky systém
- znaky organismu

Zakladni struktura zivota:
- bunky

EV

EV

uceleny elementarni pohled
na okolni pfirodu i prostredi

vztahy Clovéka a prostfedi

dasledky lidskych €innosti na
prostredi

systémovy pfistup
vazby mezi prvky systému

hierarchické usporadani
systém

vztahy systémU a okoli
objektivni platnost

zakladnich pfirodnich
zakonitosti
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fyziologickych procesl a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin

porovna zakladni vnéjSi a vnitfni
stavbu vybranych zivo€icha a vysvétli
funkci jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichu

urCuje vybrané zivoCichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

- pletiva a tkané
- organy
- organoveé soustavy

- organismy jednobunécné a
mnohobunécéné

Anatomie a morfologie rostlin:
- stavba a vyznam jednotlivych Casti
téla vysSich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

Vyvoj, vyvin a systém zivocichu:
- vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivocichu

- strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci)

Rozsireni, vyznam a ochrana zivocichu:
- hospodarsky a epidemiologicky
vyznamneé druhy, péce o vybrané
domaci zivoc€ichy, chov
domestikovanych Zivocichu,
ZivocCisna spoleCenstva
Projevy chovani zivocicht:
- etologické znaky jednotlivych
zivoCisnych skupin

- dynamické souvislosti od
nejméné slozitych
ekosystému az po biosféru
jako celek

osv
- zvireci a lidska komunikace

- seberegulujici chovani jako
zakladni ekologicky princip




Roénik: 7. (2h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,

mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy:

Poznamky:

popiSe zakladni rozdily mezi bunkami
rostlin, zivoCichu a bakterii a objasni
funkci zakladnich buné€nych organu

tfidi organismy a zafadi vyznamné
organismy do fiSi a nizSich
taxonomickych skupin

e

jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znaku

vysvétli rizné zpusoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a

Fyziologie rostlin:
- zakladni principy fotosyntézy,
dychani, rastu, rozmnozovani

Systém rostlin:

- porovnavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druhu fas,
mechorostul, kapradorostl (plavuné,
preslicky, kapradiny), nahosemen. a
krytosemen. rostlin (jednodéloznych
a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuZziti hospodarsky vybranych
zastupcl

Vyznam rostlin a jejich ochrana:
- vyznam rostlin pro ¢lovéka

- vyznam z hlediska ekosystému

Houby bez plodnic:
- zakladni charakteristika

- pozitivni a negativni vliv na Clovéka a
Zivé organismy

Houby s plodnicemi:
- stavba, vyskyt, vyznam, zasady

EV

osVv

objektivni platnost
zakladnich pfirodnich
zakonitosti

systémovy pfistup

vazby mezi prvky systémi
rozvoj praktickych

dovednosti ve vztahu
k pfirodnimu prostredi

Clovék a zdravi

rozhodovani v béznych i
vypjatych situacich

spoluprace a komunikace
v tymu
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misto v potravnich fetézcich

objasni vyznam dvou organismu ve
stélce liSejniku

rozliSuje zakladni systematicke
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznamné zastupce pomoci kli€l a
atlasu

odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a pfizpusobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivoc€ichU

v pfirodé, na pfikladech objasni jejich
zpUsob zivota a pfizpusobeni
danému prostredi

zhodnoti vyznam zivodCichu v pfirodé i
pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
ZivoCichy

sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

LiSejniky:
- stavba, symbi6za vyskyt a vyznam

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
casti téla:

- zivo€iSna burika, tkané, organy,
organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné,
rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém zivo€ichu:
- vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivodichu

- bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

EV

systémovy pfistup
vazby mezi prvky systému
hierarchické usporadani

systémda, vztahy systému a
okoli




Roénik: 8. (2h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

- urcCi polohu a objasni stavbu a funkci
organul a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

- orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

- objasni vznik a vyvin nového lidského
jedince od poceti po stafi

- rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky
bézZnych nemoci a uplatfiuje zasady
jejich prevence a léCby, objasni
vyznam zdravého zpusobu zivota

- aplikuje pfedlékarskou prvni pomoc
pfi poranéni a jiném poskozeni téla

- uvede pfiklady dédi¢nosti
v praktickém zivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismu

Anatomie a fyziologie:

- stavba, funkce jednotlivych cCasti
lidského téla, organy, organoveé
soustavy (opérna, pohybova,
obéhova, dychaci, travici,
vylu€ovaci, rozmnozovaci, fidici),
vySSi nervova €Cinnost, hygiena
duSevni Cinnosti

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka:
- rozmnozovani Clovéka

- puvod a vyvoj Clovéka

Nemoci, urazy a prevence:

- pFiciny, pfiznaky, praktické zasady a
postupy pfi IéCeni béZnych nemoci,
zavazna poranéni a Zivot ohrozujici
stavy, epidemie

Zivotni styl:

- pozitivni a negativni dopad prostfedi
a zivotniho stylu na zdravi Clovéka

osv
- Clovék a jeho svét

- Clovék a zdravi

- fyzicka stranka Clovéka

- etnicky puvod

- rovnocennost etnickych
skupin a kultur

EV
- Vliv prostfedi na zdravi
Clovéka
EGS
- Clovék a zdravi
- vyznam sportu z globalniho
hlediska lidi riznych
narodnosti
osv

- psychohygiena
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uvede na prikladech z bézného Zivota
vyznam virU a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka




Roc¢nik: 9. (2h tydné)
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Vystup

Ucivo

Priarezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urCovacich pomucek

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déja, v€etné
geologického obéhu hornin a obéhu
vody

porovnava vyznam pudotvornych
Cinitelt pro vznik pudy, rozliSuje
hlavni padni typy a ptdni druhy
v nasi pfirodé

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znak

uvede na zakladé pozorovani vyznam
vlivu podnebi a poCasi na rozvoj a

Zemeé:
- vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny:

- vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti zastupcd,
uréovani jejich vzorku, principy
krystalografie

Vnéjsi a vnitini geologické procesy:
- pfiCiny a dusledky

Pady:

- slozeni, vlastnosti a vyznam pudy
pro vyZzivu rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spole¢nost, nebezpeci a
priklady jeji devastace, moznost a
pfiklady rekultivace

Vyvoj zemské kliry a organismu na
Zemi:
- geologické zmény, vznik Zivota,
vyskyt typickych organismu a jejich
pfizpusobovani prostredi

EV
- nezbytnost postupného
pfechodu k udrzitelnému
rozvoiji
- udrzitelnost rozvoje lidské
civilizace
EV

- ekologicky pfistup pfi
nakladani s pfirodnimi zdroji
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udrzeni zivota na Zemi rdznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zpusobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pfed nimi

Geologicky vyvoj a stavba uzemi CR:

Cesky masiv, Karpaty

Podnebi a poc¢asi ve vztahu k zivotu:

zakladni vlivy ovlivaujici podnebi a
pocasi, globalni problémy

vyznam vody a teploty prostfedi pro
Zivot

ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju

vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro zivot

vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé organismy
a na Clovéka

mimoradné udalosti zpusobené
pfirodnimi vlivy, pfi¢iny vzniku
mimoradnych udalosti

pfirodni svétové katastrofy,
nejcastéjSi mimoradné pfirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné
boufe, snéhove kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

VDO

EGS

vztah k okolnimu prostfedi,
k normam o hodnotam

dasledky globalnich vlivi na
Zivotni prostredi
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Zemeépis
Charakteristika pfedmétu

Zemeépis umozfiuje zakim proniknout do zakonitosti Zivota lidi v obci, v regionu,
na Uzemi Ceské republiky, v Evropé i ve svété. Vyuziva a rozviji poznatky z dal$ich
prirodovédnych oborl (fyzika, chemie, pfirodopis) i spoleCensko-védnich disciplin.
Dulezitym principem uplathiovanym pfi vzdélavani je zdUrazriovani pfimé souvislosti
cinnosti Clovéka a stavu pfirody, vlivu lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostfedi a
lidské zdravi.

Pfi vyuce vyuCovaciho predmétu zemépis se uplathuje Cinnostni charakter vyuky,
v omezené mife vyklad s prvky problémového vyudovani. Zaci pracuji vétsinou
ve skupinach, kooperuji, samostatné hledaji informace, tfidi je, na zakladé vlastnich
zkuSenosti fesi problémoveé ulohy. Nadanym zakam jsou zadavany individualni prace
- referaty.

Z&ci pracuji s r(znymi druhy map, porovnavaji, ovéfuji ziskané informace a
ze své prace vyvozuji zavéry. Kromé& védomosti ziskavaji i fadu dovednosti:
pozorovat, experimentovat a orientovat se v souborech dat (mapa, atlas, statistické
tabulky, graf, internet). Své poznatky si rozSifuji pfi vychazkach, vyletech a exkurzich
a aplikuji je na realnou situaci v narodnim, evropském Ci celosvétovém kontextu.
Duraz je kladen na uvédomovani si disledku lidské Cinnosti na ekologii a na socialni
citéni zaka. K nacviku tymové spoluprace slouzi projekty, které vychazeji z realného
Zivota.



Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Zemépis
VyuCovaci pfedmét: Zemeépis
Rocénik: 6. (2h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

- zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti
Zemé s ostatnimi télesy Slunecni
soustavy

- prokaze na konkrétnich pfipadech
tvar planety Zemé

Planeta Zemé

tvar a pohyby Zemé

Sluneéni soustava

Inf — vyuziti internetu k ziskani
nejnovéjsich informaci

PFr —Zemé a Zivot

- odpovi na otazky tykajici se pohybu
Zemé, jeji polohy a umi vysvétlit
Casova pasma

dusledky pohybu Zemé na Zivot lidi a
organism

stfidani dne a noci
ro¢ni obdobi
svétovy Cas
datova hranice

pasmovy ¢as

Pr — typické rostliny pro jaro, Iéto

vi, jak plisobi Mésic na Zemi

umi urcit pohyby Mésice

pfirozena druZice Zemé
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vi, co musi obsahovat mapa, pozna
druhy map, umi se v nich orientovat

pracuje s busolou

Mapa

D, Pf - mapy
AJ — svétové strany

rozliSuje a porovnava slozky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost

rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

pfirodni sloZky a oblasti Zemé,
pfirodni sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry, geografické pasy,
geograficka pasma, vyskové stupné

Pf — mofsti zivoCichové; zZizala; co
Zije v rybnice; lisejniky k urCeni sv.
stran; fotosyntéza

EV
- vztah Clovéka k prostredi

porovnava pusobeni vnitfnich a

Prirodni oblasti

CJ — kdo psal o Indianech

vnéjSich procesu, jejich vliv na EV
pfirodu a lidskou spole¢nost - zakladni podminky Zivota
Jak ziji lidé na Zemi EGS
posoudi prostorovou organizaci - obyvatelstvo svéta - Evropa a svét nas zajima
svétoveé populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rust, pohyby a dynamiku - rozmisténi podle ras, narodU, jazyk. - objevujeme Evropu a svét
ristu a pohybu, zhodnoti mozaiku skupin a nabozenstvi
multikulturniho svéta
- globalni, spoleCenské, polit. a
hospodar. procesy
posoudi, jak pfirodni podminky - sidelni, politické a hospodar. poméry |EV

souvisi s funkci lidského sidla

pojmenuje obecné zakl. geogr. znaku
sidel

soucasného sveéta, sidelni systémy

- zakladni podminky Zivota

pfiméfené zhodnoti strukturu, slozky

Svétové hospodarstvi

sektorova a odvétvova struktura
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a funkce svét. hospodarstvi
- lokalizuje na mapach hlavni svétove
a surovinové zdroje

- uzemni délba prace

- ukazatelé hospodar. rozvoje a
Zivotni urovné

- je schopen urc€it vyhody civiliz. a
technického pokroku

- ma prehled o zaklad. mez.
organizacich

Svét se propojuje
- cestovani

- technicky pokrok
- OSN

- EU

D — jak feSily staty valecné spory,
priklady porusovani rovnopravnosti
mezi narody

EGS
- objevujeme Evropu a svét

Roénik: 7. (2h tydné)

Vystup

Uéivo

Prarezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

- dokaze charakterizovat planetu Zemi
ve slunecni soustavé

- zvlada zakonitosti Zivé a nezivé
prirody

- chape plsobeni vnitfnich a vnéjSich
geologickych sil

- zna pfirodni krajiny

Co uz vime o zemépisu
- opakovani uciva 6. roc.

PF — pfirodni krajiny, podnebné pasy,
lesni hospodarstvi

EV
- zakladni podminky Zivota
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ma pfehled o obyvatelstvu svéta,
lidskych rasach a hospodarstvi

dokaze vyjmenovat a porovnat
v8echny svétadily a oceany

chape pojem stat a jeho hranice,
rozliSuje rizné typy statniho zfizeni

Jak je svét rozdélen
- pevniny a oceany

- staty a jejich hranice

- statni zfizeni

D — historické zmény hranic statu a
jejich zfizeni

EGS
- objevujeme Evropu a svét

ovlada urcujici a srovnavaci kritéria
mezi svétadily, pfirodni oblasti,

podnebné oblasti, vegetaéni oblasti,
hospodarskeé oblasti, kulturni oblasti

orientuje se na mapé svétadill

zna charakteristiky hlavnich regionu

Afrika
- poloha a rozloha

- Clenitost pobfezi
- pfirodni poméry
- obyvatelstvo a hospodarstvi

- politické usporadani, mezinarodni
spoluprace

- hlavni regiony

PF — migrace ptaku
D — objevy, valecné konflikty

EV
- zakladni podminky zivota

dokaze vyjmenovat hlavni
charakteristiky oceanu, zna
nejslavnéjsi pokofitele a mofeplavce

zna vyznam a vyuziti oceanu

Atlantsky ocean
Indicky ocean

Tichy ocean

Severni ledovy ocean

PF — zoologie — fauna oceanu
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ovlada urcujici a srovnavaci kritéria
mezi svétadily, pfirodni oblasti,

podnebné oblasti, vegetaéni oblasti,
hospodarské oblasti, kulturni oblasti

orientuje se na mapé svétadill

zna charakteristiky hlavnich regionu

Amerika
- poloha a rozloha

- Clenitost pobrezi
- pfirodni poméry

- obyvatelstvo a hospodarstvi

- politické usporadani, mezinarodni

spoluprace

- hlavni regiony

D — objevy, vale¢né konflikty

EV

- zakladni podminky Zivota

orientuje se na mapé

zna charakteristiku svétadilt

Antarktida
- poloha a rozloha

- pfirodni poméry

- védeckeé stanice

D — objevitelé
PF - fauna

lokalizuje na mapé

hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spoleCenskeé, politicke,
hospodaiské poméry

Oceanie
- charakteristika ostrovt

- pfirodni poméry
- obyvatelstvo

- politické usporadani

Pr — fauna, fléra

vymezi na mapé

Australie
- zemépisna poloha

D — objevitelé, historie
PF — fauna, fléra
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charakterizuje pfirodni, hospodarske
a kulturni poméry

porovnava svétadily

prirodni poméry
obyvatelstvo
hospodafrstvi
politické usporadani

mezinarodni spoluprace

EV
- zakladni podminky Zivota

lokalizuje na mapé podle zvolenych
kritérii

srovnava jednotlivé regiony

rwvs

zvazuje o zmeénach a jejich pficinach
a problémech

vyjadfi, jak je moZno pomahat lidem
VvV nouzi

objasni potfebu tolerance, respektuje
kulturni zvlastnosti a prava

na pfikladech vylozZi pojmy rasismus,
xenofobie, antisemitismus .....

poloha, rozloha

hranice

pfirodni poméry
obyvatelstvo
hospodarstvi

poltické usporadani
hlavni regiony
mezinarodni spoluprace

problémy a jejich feseni

Pr — fléra, fauna, nerostné bohatstvi
Ov — ohniska svétovych konflikt(

EV
- zakladni podminky Zivota




Roénik: 8. (2h tydné)
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Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

porovnava a pfimérené hodnoti

kulturni a politické poméry, umi

pojmenovat staty Evropy a jejich
hlavni mésta, politické zfizeni

Evropa

Evropa se predstavuje
historicky vyvoj evropske civilizace
politické rozdéleni Evropy

co Evropu rozdéluje a co spojuje

EGS

VDO

Evropa a svét nas zajima

principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovani

Pfirodni poméry EV
- porovnava a pfiméfené hodnoti - pfirodni podminky v Evropé - zakladni podminky Zivota
polohu, rozlohu a pfirodni zvlastnosti
Evropy - pfirodni oblasti Evropy
- pfirodni zdroje v Evropé
Obyvatelstvo a sidla VDO
- porovnava a pfiméfené hodnoti - bude Evropanu ubyvat? - obcan, obCanska spole¢nost a
spoleCensky potencial Evropy, stat
rozlozeni, strukturu a dynamiku - pfirozeny pohyb obyvatelstva MUV
u

evropské populace; zakladni znaky
sidel; souvislost lidského sidla a
pfirod. podminek — ZP

struktura evropského obyvatelstva
migrace v Evropé

mésta — sidla s vyhodami i problémy

princip socialniho smiru a
solidarity
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na pomoc tém, co nestaci

- porovnava a pfimérené hodnoti
slozky a funkce evropského
hospodafrstvi

- ukaze na mapach hlavni evrop.
surovinové a energetické zdroje

Evropa

Regio

promény evropského hospodarstvi

ny Evropy
stfedni Evropa

severni Evropa
zapadni Evropa
jizni Evropa
jihovychodni Evropa

vychodni Evropa

- vyhledava a pfiméfené hodnoti
bariery Evropy k sobé, k vybranym
makroregionlim a statim svéta

- porovnava staty Evropy, zajmové
integrace stat(

Evropska unie

Evropané hledaji cestu k sobég, ale i
k ostatnimu svétu:

a) Evropa x Amerika a vychodni Asie
b) Evropa x USA, Japonsko, Rusko,
Cina, islamsky svét

EGS

jsme Evropané

Ceska republika
- vymezi CR vzhledem k Evropé a
ostatnimu svétu

Cesko

Cesko v Evropé
vyvoj statniho uzemi

uzemni rozdily
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- porovnava a pfimérené hodnoti
pfirodni poméry a zdroje CR

Pfirodni poméry

Ceska Vysocina a Karpaty
mozaika Ceské krajiny

ochrana krajiny a pfirody

- porovnava a pfiméfené hodnoti
lidsky potencial CR

CR-obyvatelstvo

kolik nas kde zije?

bude nas ubyvat, ¢i naopak?
pro¢ a kam se pfemistujeme?
Zit ve mésté nebo na venkové?

regionalni rozvoj a politika

VDO

MuV

obc¢an, obCanska spolecnost a
stat

kulturni diference a lidské
vztahy

CR-hospodaistvi EV ]
- lokalizuje na mapach jednotlive - hospodarstvi pod vlivem politiky - lidské aktivity a problémy ZP
oblasti CR z hlediska hospodarskych
aktivit - od zemédélstvi k péci o krajinu
- navrat naro¢nosti do primyslu
- sluzby pfebiraji vedouci postaveni
- co, jak a kam se pfepravuje?
- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje - regiony Ceska MuV

CR
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uplatniuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné pfirodé
v krajiné

uplatniuje v modelovych situacich
zasady bezpeéného chovani a
jednani pfi mimoradnych udalostech

- Praha a ostatni

princip lidské solidarity

uvadi priklady ugasti a ptisobnosti CR
v mezinarodnich organizacich a
integracich stata

CESKO - zahraniéni vztahy a cestovni
ruch

- odizolace k pfeshraniéni spolupraci

- CR sougasti evropského a
svétového déni

- kam se podivat a pro¢

EGS

objevujeme Evropu a svét

Roénik: 9. (2h tydné)

Vystup

Uéivo

Prirezova témata,
meziprfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky:

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti
Zemé a ostatnich planet

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pFirodnich sfér, jejich plsobeni na

Historie lidského poznani
- Slunecni soustava

- Zemé jako vesmirné téleso

- neziva pfiroda

EGS

EV

svét nas zajima

zakladni podminky Zivota
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pfirodu a lidskou spole¢nost

- Ziva pfiroda

Cestujeme po Zemi:

lokalizuje na mapach svétadily a - Asie
oceany

- Amerika
lokalizuje makroregiony a regiony
svéta a srovnava jejich postaveni - Afrika

- Australie

- Antarktida

- EvropaaCR

- mistni krajina

Clovék na Zemi: VDO
na pfiméfené urovni posoudi - politicky zemépis - princip demokracie jako
rozlozeni svétové populace, pfipadné formy viady
posoudi, jak pfirodni podminky - globalni problémy lidstva
souvisi s lidskymi sidly.
Primarni sféra

pfiméfené zhodnoti slozky a strukturu | Sekundarni sféra
svétového hospodarstvi, vymezi na | Terciarni sféra
mapach hlavni svétové surovinové a - rozdilnost souCasného svéta.
energetické zdroje, primyslova a
zemedélska centra. - Clovék méni a pfetvafri krajinu.
porovnava zajmové integrace statl - zmény politické mapy svéta ve
svéta, zvlasté Evropy na zakladé dvacatém stoleti
podobnych a odliSnych znakd. MuV
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Mezinarodni organizace
- zahrani¢ni obchod

- OSN

- Vvyznam zemépisu

principy smiru a solidarity
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UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

e vzdélavaci oblasti Uméni a kultura umozniuje Zakum jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta, kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Vzdélavani v této oblasti pfinasi osvojovani si svéta estetickym
ucinkem, dochazi k rozvijeni specifické tvofivosti, jsou rozvijeny schopnosti,

¢ vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta,
mimiky atp.

e otevira se cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti, inspiraci se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
e dovést zaka k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani

e doveést Zaka k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby, ktera se opira
o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy

e dovést zaka k tolerantnimu pfistupu, k rGznorodym kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti, k toleranci riznorodych skupin, narodl a narodnosti

o dovést Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
Vzdélavaci obsah oblasti budeme realizovat v oborech:

e vytvarna vychova (v 6. az 9. ro¢niku)

e hudebni vychova (v 6. az 9. roCniku)

Vzdélavaci obsah oblasti umozniuje splnit nasledujici kliCové kompetence:
Kompetence k uéeni:

e Z4k operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi je
do souvislosti

¢ hudebni ¢innosti vokalni, instrumentalni, pohybové a poslechové dovedou
Zaka nasledné k samostatné tvofivosti

e vedeni k samostatné a tvofivé Cinnosti

e ziskavani a zpracovani poznatk( z dostupnych informacnich zdroju, ale i
pfimym kontaktem, navstévou galerie, muzea, koncertu

Kompetence k FeSeni problémui:

e 73k se nenecha odradit pfipadnym nezdarem, sleduje vlastni pokrok

e pfirealizaci tvaréiho zaméru podporovat kreativni pfistup

e uzitim vhodnych metod pfi vlastni tvorbé propojovat vazbu na dal§i umélecké
obory

e vhodné zafazovat do vyuky metody projektového vyu€ovani
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Kompetence komunikativni:

vést Zaka k osvojovani a pouzivani odborného jazyka
prezentovat ziskané poznatky vhodnou formou pfi vlastni tvorbé

pfi diskusich nad vlastni tvorbou i tvorbou ostatnich ucit Zaka hodnotit,
zduvodnovat a interpretovat dané vyjadreni

Kompetence socialni a personalni:

Zak ucinné spolupracuje a spole¢né s pedagogem ovlivhuje kvalitu své prace,
podili se na utvareni pfijemné atmosféry, posiluje sebedlivéru a samostatnost

Kompetence obcéanské:

v procesu tvorby a interakce s uméleckou produkci je Zak veden k vnimani a
uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot a tradic
Zak je veden k respektovani kazdého Clovéka jako individuality

Zak je veden k vytvareni védomi nezbytnosti chranit Zivotni prostfedi, kulturni
a duchovni hodnoty

Kompetence pracovni:

Zzak nasloucha, zpiva, projevuje se rytmem a pohybem, interpretuje, je
schopen jednoduchého rytmického a tanecniho doprovodu, pfipadné vyviji
samostatnou tvurci ¢innost

pfi realizaci zamérUl nabizet Sirokou Skalu aktivit, prostfednictvim kterych zak
ziskava nezbytné pracovni navyky

pfi tvarcich vytvarnych €innostech je zak veden k dodrzovani daného
technologického postupu a zasad bezpecnosti pfi praci

Vzdélavaci obsah oblasti umoznuje vyuzit nasledujici prirezova témata:

sebepoznani a sebepojeti v kontextu hudebni a vytvarné vychovy
kulturni diference

vztah Clovéka k prostredi

prace ve skupiné, medialni prezentace
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Hudebni vychova
Charakteristika predmétu

Snahou hudebni vychovy na naSi Skole je soustavné rozvijet vztah zaku
ke zp&vu, hudb& a vytvaret u nich esteticky vkus. Zaci si rozvijeji podle svych
individualnich schopnosti v hudebnich Cinnostech své znalosti zpévu, své védomosti

se orientuji v hudbé rlznych zanru, kulturnich oblasti a vyvojovych obdobi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova
Rocnik: 6. (1h tydné)

Vystup Ucivo

Prirezova témat,
mezipfedmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

PEVECKY PROJEV
- vyuziva sveé ind. hudebni schopnosti a - lidova pisen

dovednosti pfi hudeb. aktivitach
- hlasova hygiena
- uplatriuje pévecké dovednosti, zpiva

podle svych dispozic intonacné Cisté a - jednohlasy zpév

rytmicky pfesné v jednohlase
- orientace v notovém zaznamu
- dokaze ocenit vokalni projev druhého melodie pisné

- reprodukce tonu a rytm( pisné

- vlastni vokalni projev, projev
ostatnich

osVv

seberealizace
sebepoznani

sebekritika

vztah ke skupiné

vlastni prezentace

JAK FUNGUJE HUDBA?
- orientuje se v proudu znéjici hudby - melodie

- vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky

rytmus

tempo v hudbé

harmonie

dynamika
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- hudebni barva
- kontrast
- gradace

- stupnice, partitura

rozpozna a umi pojmenovat zakladni
hudebni nastroje, pozna jejich zvuk,
umi vyjadfit zpasob hry na né

SVET ORCHESTRU
- zakladni tfidéni hudebnich nastroju

- symfonicky orchestr
- komorni orchestr

- individualni projevy hry na hudebni
nastroj

orientuje se ve vybranych hudebnich
Zanrech, umi je definovat, rozpoznat
poslechem podle char. znakl

HUDEBNI FORMY
- rondo

- variace
- kantata

- fuga

HUDBA NA JEVISTI
- opera

- opereta

- hudebni revue
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- muzikal
HUDBA A TANEC
- rozpozna vybrané tance ruznych - lidové tance
obdobi, zvoli vhodny typ pohybovych
prvka - balet
- pantomima
- vyrazovy tanec
HUDBA A SLOVO
- vyuziva ind. hudebnich schopnosti pfi - melodram
mluvnim projevu
- sceénicka hudba
HUDEBNIMI DEJINAMI
- orientuje se v proudu znéjici hudby - hudba starovéku

Roénik: 7. (1h tydné)

Prurezova témat,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:

PUTOVANI ZA LIDOVOU PISNI osv
- vyuZziva své ind. hudebni schopnosti a - lidova pisen - sebepoznani
dovednosti pfi hudeb. aktivitach
- o lidském hlase - seberealizace

- uplatnhuje pévecké dovednosti, zpiva
podle svych dispozic intonacné Cisté a - taktovani - sebekritika v kontextu
rytmicky pfesné v jednohlase hudebni vychovy
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dokaze ocenit vokalni projev druhého

MeV

vztah ke skupiné

vlastni prezentace

orientuje se v proudu znégjici hudby,
vnima uziva hudebné vyrazové
prostfedky

HUDEBNI TEORIE
- stupnice

- monodie a polyfonie
- koncert

- sonata

- symfonie

duchovni a svétska hudba

HUDEBNIMI DEJINAMI

orientuje se v proudu znégjici hudby; - pocatky hudby v Cechéach
umi zaradit
- gotika
na zakladé ind. schopnosti a
védomosti slySenou hudbu do obdobi - renesance
- baroko
HUDBA A TANEC
rozpozna vybrané tance raznych - lidové tance
obdobi, zvoli vhodny typ pohybovych
prvka - pantomima
- balet

- vyrazovy tanec
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- spoleCenské tance

HUDBA A SLOVO
- vyuziva hudebni schopnosti pfi - melodram
mluvnim projevu

Roénik: 8. (1h tydné)

Prirezova témat,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:

PEVECKY PROJEV osVv
- vyuziva sveé ind. hudebni schopnosti a - lidova pisen - sebepoznani
dovednosti pfi hudeb. aktivitach
- uméla pisen - seberealizace
- uplatriuje pévecké dovednosti, zpiva
podle svych dispozic intonacné Cisté a - hlasova hygiena - sebekritika
rytmicky pfesné v jednohlase MeV
- orientace v notovém zaznamu - vztah ke skupiné
- dokaze ocenit vokalni projev druhého
- melodie pisné a rytmu - vlastni prezentace

- vlastni vokalni projev, projev

ostatnich
HUDEBNI HISTORIE
- orientuje se v proudu znéjici hudby, - char. hudby vazné
v hudebnich stylech a Zanrech
jednotlivych epoch - apopularni
- vnima uzité hudebné vyrazové - o tvorbé skladatele, poslani

interpreta




294

prostfedky

- hudebni klasicismus

- hudebni romantismus
OD ROMANTISMU
K HUDBE 20. STOLETI

- opereta a valCik

- polka

- pochody

- lidovka

- hudba kavarenska a estradni

- spoleCensky zpév

- kramarské pisné

- délnickeé pisné

- trampskeé pisné

- budovatelské pisné

- divadla malych forem

HUDBA 1. POL. 20. STOL.
- vazna hudba ve svéta a u nas

- pocatky jazzu




Roénik:

9. (1h tydné)

295

Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

vyuziva sveé ind. hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudeb. aktivitach;

uplatiuje pévecké dovednosti

zpiva podle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

dokaze ocenit vokalni projev druhého

PEVECKY PROJEV

lidova pisen

umeéla pisen

hlasova hygiena

orientace v notovém zaznamu
melodie pisné a rytmu

vlastni vokalni projev, projev
ostatnich

osv
- sebepoznani

- seberealizace

- sebekritika

- vztah ke skupiné

- vlastni prezentace

orientuje se v proudu znégjici hudby,
v hudebnich stylech a Zanrech
jednotlivych epoch

vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky

Z HISTORIE A SOUCASNOSTI

jazzova hudba pokraCovani

hlavni rysy moderni popularni hudby
hudebni prehravace a nosice

lidské neSvary a hudba

rock-n"-roll

60. léta (Beatles, Rolling Stones,
Jimmy Hendrix)




296

Cceska hudebni scéna
divadla malych forem
big-beat

70. léta (disco hudba, Abba, Bee
Gees, The Beach Boys, ..)

Ceska hudebni scéna

disco

ostatni produkce

80. léta (hard rock, art rock, punk,
reggae, neorock, heavy metal, rap a
hiphop, house music)

Ceska hudebni scéna

punk

novy romantismus

postaveni pop-music

ostatni hudebni styly

hudba rlznych kontinentt a etnik

folkova hudba
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- popova a hitparadova scéna
- stfedni proud
- 90. léta

- techno ve svété a u nas

rozpozna urcité vybrané tance

umi vyjadfit vhodny typ pohybovych
prvku

HUDBA A TANEC
- polka

- valcik
- country

- disco
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Vytvarna vychova
Charakteristika pfedmétu

V zakladnim vzdélani je vytvarna vychova postavena na tvurcich &innostech.
Rozviji smyslovou citlivost, uplatiiovani subjektivity a ovéfovani komunikacnich
ucinkd. Vzdeélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, kdy dochazi
k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimani jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sobé& samému i k okolnimu svétu.



Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
VyuCovaci pfedmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 6. (2 hodiny tydné)
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Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

- uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

rozvijeni smysloveé citlivosti

souvislost zrakového vnimani s
vjemy ostatnich smysll, napf. hmat
— hmota barvy, sluch — vytvarné
zpracovani hudebnich motivd, tvary
ze zmackaného papiru

HV — hudebni nahravky
Rozvoj schopnosti poznavani
Pozn.: Braillovo pismo, .....

- spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy

malba

teorie barev - teplé a studené barvy,
barvy pfibuzné

D — pravék . starSi doba kamenna,
zpUsob zivota, pravéké uméni

- vytvafi spolecné kompozice
v prostoru — instalace, své predstavy
dokaze prevést do objemovych
rozmeérd

plasticka a prostorova tvorba
papir, hlina, drat, sadra

spole€na prace na objektu
koordinace, komunikace

EV

- problémy Zivotniho prostfedi a
lidské aktivity

osv

- verbalni a nonverbalni
komunikace

- zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy
a odhaluje interpretacni kontext
vlastniho vyjadfeni

subjektivni vyjadfeni fantastickych
predstav za vyuziti riznorodych
materiald a vytvarnych postupl —

HV — Vanoce a jejich zvyky, napf.
ozdoby (téstoviny — lepeni,
barveni, kofeni), vanoé&ni prani -
rozfoukavana tus,
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kombinované techniky

kombinované techniky

kategorizace predstav, prozitku,
zkuSenosti, poznatkd — uplatnéni pfi
vlastni tvorbé

umi vyuzivat znalosti o zakladnich, prirodni motivy (rostliny, neziva EV
druhotnych a doplrikovych barvach k pfiroda, zivoCichové), Clovék, nas - ekosystemy
osobitému vytvarnému vyjadieni svét, vesmir, bytosti, udalosti
zvétSovani (makrokosmos),
zmensovani (mikrokosmos)
detail, polodetail, celek
vyuziva dekorativnich postupt — dekoracni prace — vyuziti tvaru, MeV

rozviji si esteticke citéni

linie, kombinace barev a
pravidelného stfidani linearnich
symbolu

pismo a uzita grafika, napf. plakat,
reklama, obal na CD, obal na knihu,
Casopis

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

vytvarné se vyjadfuje k lidovym
tradicim, zvyk(m a svatkum

tematické prace — Velikonoce —
dekorativni pfedméty, vkusna
vyzdoba interiéru, napf. vitraz,
malba na sklo, vystfihovani,
vyfezavani

MeV
- poezie, préza lidove pisné s
tématem Velikonoc

uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zachyceni vztahu ke konkrétni osobé

subjektivni vytvarné vyjadieni reality

vnimani okolnich jevu

EV
- ekologie

dokaze vyuZzit perspektivu ve svém

nauka o perspektivé

Cj — Recko a Rim — baje




301

vlastnim vytvarném vyjadreni

umisténi postav na plochu, velikost
objektu

a povésti

D — Egypt

Vytvarny projekt — Egypt
(hieraticka perspektiva, kanon
lidské postavy, hieroglyfy, vyzdoba
pyramid. papyrus)

spoleCna prace, ilustrace feckych
baji a povésti, prace v plenéru
Land Art

Roénik: 7. (2 hodiny tydné)

Vystup

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

vybira a samostatné vytvari bohatou
Skalu vizualné obraznych elementu
zkuSenosti vlastniho vnimani, z
predstav a poznani

uplatriuje osobity pfistup k realité

uvédomuje si moznost kompozi¢nich
pristupl a postupl

uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy

prvky vizualné obrazného vyjadieni
— kresebné etudy — objem, tvar, linie
— Srafovani

analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky

experimentalni fazeni, seskupovani,
zmensovani, zvétSovani,
zmnozovani, vrstveni tvaru a linii v
ploSe i prostoru (horizontala,
vertikala, kolmost, stfed, symetrie,
asymetrie, dominanta)

EV
- orientace v prostoru, Cteni z

mapy

rozvijeni smyslové citlivosti

pfenaseni prostoru na plochu

EV
- vztah Clovéka k prostredi
osVv
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hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

rozliSi pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho u€inku
a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

vyuziva dekorativnich postupu —
rozviji si esteticke citéni

zaznam autentickych smyslovych
zazitki, emoci, myslenek

- rozvoj schopnosti poznavani

EV

- ekologicka vychova, napf.
vytrhavany reliéfni portrét,
pfirodni déje — jejich vznik a

prubéh — boure, miha, vichfice,

mraky, viry, sopky

barevné vyjadfeni
byzantské, arabské uméni

odstin — sytost, tén, harmonie,
kontrast, jemné rozdily — vyuZziti ve

volné tvorbé i praktickém uziti (napf.

odév, vzhled interiéru)

D — byzantské, arabské uméni

MuV

- lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi,
multikulturni vychova

kategorizace predstav, prozitkd,
zkuSenosti, poznatku

uzita grafika
pismo — styly a druhy pisma

tematické prace - Vanoce

MeV
- tvorba medialniho sdéleni

HV — poslech vanocnich pisni
P¢ — vanocni vyzdoba v duchu
Ceskych tradic

vytvari spoleCné kompozice v
prostoru — instalace

ovéfuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych Ci
samostatné vytvarenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich
vztazich;

architektura

D — romansky sloh
QV — poznavani lidi

EGS
- Jsme Evropané
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naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

k tvorbé uziva nékteré metody
soudobého vytvarného umeéni

pocitaCova grafika, fotografie, video,
animace

kategorizace poznatkl a uplatnéni
pfi vlastni tvorbé a interpretaci

barevné kompozice geometrickych
tvaru, tvarova kompozice

D — doba gotiky

uvédomuje si na konkrétnich
pFikladech rdznorodost zdroja
interpretace viz. obr. vyjadfeni

prace s uméleckym dilem
experimenty s reprodukcemi um. dél
hledani detailu, zakladnich
geometrickych tvard, skladani,
deformovani, dotvareni kresbou a
barvou

kolaz

EGS

Evropa a svét nas zajima

Vytvarny projekt — uméni
stfedovéku

vybira a kombinuje vytvarné
prostfedky k vyjadfeni své osobitosti
a originality

vlastni prozivani

interakce s realitou ...

osVv

pohybova cvi€eni s hudbou,
kosmické tance

Ro¢nik: 8. (1 hodina tydné)

Vystup

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejSirSi Skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaha,

vizualné obrazné vyjadfeni jeho
prvky ve vztazich a uspofadani

MeV

tvorba medialniho sdéleni

usporadani objektd do celkq,
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vyuziva zkuSenosti ziskanych linearni, a barevné vztahy, plasticita, | OSV
ostatnimi smysly a k zaznamenani zaznamenani ¢asového prubéhu - osobnostni rozvoj -
podnétl z predstav a fantazie kreativita
k tvorbé& uziva nékteré metody vztahy vnimani zrakem a ostatnimi
uplatiiované v souasném vytvarném smysly
uméni a digitalnich médiich — = ; o
Cox . . . fistupy k obraznym vyjadfenim MeV
pocitaCova grafika, fotografie P Py ymwyl o T
- vnimani autora medialniho
o ) , . . sdéleni
vysvétluje své postoje s védomim
osobni, spoleCenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych
soudl
zaujimani osobniho postoje, zdUvodnovani odliSnosti, hledani osv
nabyvani komunika¢niho obsahu a kritérii pro prvky osobité i prevzate, - kreativita
jeho promény respektovani zaméru autora,
vefejna prezentace, promeény
obsahu v riznych rovinach —
historicka, kulturni a socialni
dokaze vyuzit perspektivu ve svém nauka o perspektivé (perspektiva
vlastnim vytvarném vyjadieni paralelni a Sikma), umisténi postav
na plochu, velikost objektu
uziva vizualné obrazna vyjadreni rozvijeni smyslové citlivosti osv

k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

pfenaseni prostoru na plochu

zaznam autentickych smyslovych
zazitkd, emoci, myslenek

sebepoznani a sebepojeti




Ro¢nik: 9. (1 hodina tydné)
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Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

védomeé voli vytvarné prostredky,
prirodni a umélé materialy, pfistupy
pro vlastni vytvarné vyjadreni -
kombinuje a experimentuje s nimi

orientuje se na hlubSi poznani a
zvladnuti vybranych technik

rozlisi kvalitu podkladu pro konkrétni
vytvarnou techniku, védomé voli
vhodny podklad napf. savost,
strukturu, barvu papiru

experimentuje s papirem, papirovou
hmotou, ru¢nim papirem,
benzinovym papirem, vinitou
lepenkou, novinami

vytvarné vyjadreni zajimavych a
neobvyklych pfirodnich tvaru a jejich
charakteristickych rysu ve
studijnich, pfipadné fantazii
dotvorenych praci

EV

vztah Clovéka k prostredi

prakticky ovéfuje a postupné vyuziva
kompozi¢ni principy (napf.
dominanta, subdominanta,
diagonala, zlaty fez, kontrast,
harmonie) v experimentalnich
Cinnostech a vlastni tvorbé

usporadani objektl do celk

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi
smysly

hloubé&ji zkouma charakter a
psychicky ucinek barev, jejich
symbolické vyznamy

déj a vlastni vztah k nému, ddraz na
citovy zazitek; fyzické a psychické
stavy, dojmy a prozitky vyjadiené
barvou v ploSné kompozici —

osVv

rozvoj schopnosti
poznavani
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prohlubuje si znalosti zakladnich
pojmuU nauky o barvach (ton, jas,
lomena barva, pestré a nepestré
barvy, michani barev, barevny
kontrast a harmonie, pfirodni a
synteticka barviva)

zabyva se barvou v uméni, hodnoti,
pfirovnava (napf. fauvismus —
kubismus, Monet, pravéké jeskynni
malby, zpUusoby michani barev na PC
atd.)

ilustrace;

uplatnéni expresivni a emocionalni
funkce barvy a poznavani jejiho
psychologického pusobeni v tvarové
a barevné nadsazce

- kreativita

0sVoji si rizné moznosti vystizeni
pFirodnich tvaru — jejich stavby,
barev, povrcha, struktur vhodnymi
vytvarnymi technikami (napf. otisky,
frotaze, montaze, rdzné transformace
— stylizace, deformace tvardq,
transpozice a nadsazka barev)

pozorovani zmeény vytvarné formy
pfi praci s rGznymi materialy
prostfednictvim experimentalnich
cinnosti;

vyuzivani vyrazovych moznosti
materiald, jejich struktury a barvy v
uzité a dekorativni tvorbé s ohledem
na jejich funkci

pozoruje, porovnava a fadi do
historickych souvislosti zakladni
stavebni prvky architektury (napf.
fimsa, okno, portal, sloup, sgrafita,
mozaika)

architektura a jeji podil na formovani
prostfedi

chapani a hodnoceni prostorovych
architektonickych forem z hlediska
jejich praktické funkce,

organizace a vztahu k prostfedi a
jeho estetickym kvalitam

D — svétova architektura ve
staletich
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bionika v architektufe — vyuziti
zakladnich pojmu a poznatkd v
praktickych ¢innostech

orientuje se v oblastech moderniho
vytvarného umeéni, seznamuje se s
hlavnimi trendy (napf. instalace
performace, videoart, multimedia,
akéni umeéni)

umeéni a jeho promény v souvislosti
S historickym vyvojem lidské
spolec¢nosti; aktualni proudy

cilené zkouma vztahy vlastniho téla a
prostoru (faze pohybu, tanec, sport,
pantomima, gesta), estetiku pohybu,
télo a pohyb v uméni

vytvarné vyjadreni velkych
prostorovych Utvart nebo dé&ji na
zakladé prozitk(

osv

kreativita, sebepoznani,
hodnoty, postoje
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CLOVEK A ZDRAViI

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni
pohody. Proto vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty
pro ovliviiovani zdravi (poznatky, €innosti, zplsoby chovani), s nimiz se zaci

seznamuji, uéi se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivot&. Zaci se seznamuiji

s riznym nebezpedim, které ohroZuje zdravi v béznych i mimofadnych
situacich. P¥i realizaci této oblasti je tfeba klast duraz pfedevsim na praktické
dovednosti, zpo€atku ovlivnéné kladnym osobnim pfikladem ucitele, pozdéji
dlrazem na vétSi samostatnost a odpovédnost Zakl v jednani souvisejicim se
zdravim.

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti:

AT D 4

zakladni orientace v nazorech na to, co mize zdravi prospét, a co naopak
zdravi ohrozuje a posSkozuje

jednani v souladu se zdravim

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako
vyznamného pfedpokladu pro vybér profesni drahy, pro uplatnéni ve
spolecnosti, pro vybér partnera a jiné

aktivni zapojovani se do Cinnosti podporujicich zdravi

pochopeni télesnych, fyziologickych a psychickych zmén spojenych
s dospivanim a ke zvladani vlastnich aktualnich problému

spoluvytvareni vhodnych vztaht v rodiné SirSim spolecenstvi
ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfiovani
odpoveédného sexualniho chovani v souvislosti s ochranou zdravi, etikou,

moralkou a virou

poznavani zdravotnich a psychosocialnich rizik navykovych latek a osvojovani
zpusobu jejich odmitani

osvojeni bezpe€ného chovani v riznych i krizovych situacich a pfi komunikaci
S neznamymi lidmi

upevnéni navyku poskytovat zakladni prvni pomoc

pochopeni vyznamu Zivotniho a pracovniho prostfedi v souvislosti s ochranou
zdravi



309

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi budeme realizovat v oborech:
e vychova ke zdravi (v 6. a 7. roCniku; v 8. ro¢niku jednorazovym kurzem ve

spolupraci se zdravotnimi profesionaly)
e télesna vychova (v 6. az 9. ro¢niku)

Vzdélavaci oblast umoziuje zaradit priifezova témata:
e sebepoznani, seberealizace, sebeovladani
e mezilidské vztahy (kolektivni sporty, zodpovédnost za sebe i za druhého)
e zdrava soutézivost, komunikace, ochrana pfirody
Kompetence k uéeni:
e vede zaky k poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
e vede zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i
socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z €innosti podpofenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(

Kompetence k Feseni probléemu:

e vede zaky k ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co
muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vede kvyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi
v dennim rezimu, k upevnovani zpusobl rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani
mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

Kompetence komunikativni:
e vede zaky kpoznavani Cclovéka jako biologického jedince zavislého
v jednotlivych etapach zivota na zpUsobu vilastniho jednani a rozhodovani,
na urovni mezilidskych vztahu i na kvalité prostredi
Kompetence socialni a personalni:
e vede Zaky k chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody

jako vyznamného predpokladu pro uplatnéni se ve spolecCnosti, pro vybér
partnera i profesni drahy

e vede k propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah( se zakladnimi
etickymi postoji, s volnim usilim atd.

Kompetence obcanskeé:

e vede zaky k aktivnimu zapojovani do €innosti podporujicich zdravi a
do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve Skole i v obci
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Kompetence pracovni:
e vede k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v télesné vychové v zajmu
vlastniho rozvoje
e vede k bezpeCnému a u€innému pouzivani sportovniho nacini
¢ vede k dodrZzovani vymezenych pravidel her a soutézi

Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Pfedmét pIni ve vzdélani funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze
zpusobené pobytem ve Skole, ale i mimoskolni &innosti zaku. DalSim ukolem
pfedmétu je rozvijeni pohybovych aktivit zaku, kultivace jejich pohybovych
dovednosti, zvySovani zdatnosti a vykonnosti, vzdy s ohledem na jejich zdravotni
omezeni a vytvareni zdravého zivotniho stylu. Pfedmét by mél vést k poznavani a
aktivnimu ovliviiovani vlastniho zdravi jako dulezité Zivotni hodnoty, rozpoznavani
zakladnich situaci ohrozujicich télesné i dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti
jim pfedchazet nebo je fesit.



Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 6. — 7. (2h tydné)
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Prirezova témat,

Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:
VYZNAM POHYBU osVv
PRO ZDRAVI - sebepoznani poudeni o
- usiluje o zlepSeni své télesné - sportovni vystroj bezpecnosti

zdatnosti, nékteré pohybové €innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim

ucelem.

- uplathuje vhodné a bezpecné

chovani, pfedvida nebezpeci Urazu a

pFizplsobi jim svou ¢innost.

- vykonnostni sport
- rekreacni sport
- korekce jednorazového zatizeni

- hygiena a bezpecénost pfi
pohybovych €innostech

mezilidské vztahy

komunikace

- zvlada podle indiv. schopnosti

predkladané pohybové dovednosti,
tvofivé je zdokonaluje pfi cviCeni, hfe,

soutézi.

POHYBOVE HRY

GYMNASTIKA
- akrobacie
- preskoky

- cviéeni s nadinim
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uplatiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém prostredi.

cviéeni na naradi

ATLETIKA

rychly béh

vytrvaly béh na draze i v terénu
skok daleky

skok vysoky

hod mi¢kem

hod granatem

vrh kouli

SPORTOVNi HRY

kopana
floorbal

baseball

TURISTIKA

pfesun do terénu
pravidla silnicniho provozu

chlze se zatézi

LYZOVANI, BRUSLENI

béZecké lyZovani (podle
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zvlada zaklady lyzovani a brusleni.

snéhovych podminek)
- sjezdové lyZovani (kurz v 7. roCniku)

- brusleni (podle ledovych podminek)

NETRADICNi CINNOSTI
- Sauna

respektuje a uziva osvojované
nazvoslovi.

naplfiiuje myslenky cestného
soupefeni, pomoci handicapovanym,
respekt

k opaénému pohlavi.

dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva, chape povinnosti
vyplyvajici z role hrace.

KOMUNIKACE
- Nazvoslovi

- smluvené povely, signaly a gesta
- organizace prostoru

- pravidla her a zavodu

zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu cviceni
souvisejici

s jeho oslabenim.

upozorni na ¢innosti, které jsou

PRVKY ZDRAVOTNI TV V RAMCI TV
- posilovani svalstva

- pohyblivost patefe
- vady dolnich koncetin

- dychani
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v rozporu s jeho oslabenim.

Roénik: 8. — 9. (2h tydné)

Prirezova témat,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:

VYZNAM POHYBU osv
PRO ZDRAVI - sebepoznani pouceni o
- usiluje o zlep$eni své t&lesné - sportovni vystroj bezpecnosti
zdatnosti, nékteré pohybové Cinnosti - mezilidské vztahy
zarazuje pravidelné a s konkrétnim - vykonnostni sport
ucelem. - komunikace

- rekreacni sport
- uplatriuje vhodné a bezpecné

chovani, pfedvida nebezpeci urazu a - korekce jednorazoveého zatizeni

pFizplasobi jim svou €innost.
- hygiena a bezpecCnost
- odmita drogy a jiné Skodliviny.
- pfi pohybovych €innostech

POHYBOVE HRY

- zvlada podle indiv. schopnosti
predkladané pohybové dovednosti, GYMNASTIKA
tvorivé je zdokonaluje pfi cvi¢eni, hfe, - akrobacie
soutézi.

- pFeskoky

- cviéeni s nadinim

- cviceni na naradi
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CVICENI S HUDBOU
- cviéeni
-  tance

ATLETIKA
- rychly béh

vytrvaly béh na draze i v terénu
- prekazkovy béh

- skok daleky

- skok vysoky

- hod mickem

- hod granatem

vrh kouli

SPORTOVNI HRY
- kopana

- floorbal

- baseball

TURISTIKA
- pfesun do terénu

- pravidla silni¢éniho provozu
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chtize se zatézi

LYZOVANI, BRUSLENI

bézecké lyzovani (podle snéhovych
podminek)

sjezdoveé lyzovani (kurz v 7. ro¢niku)

brusleni (podle ledovych podminek)

NETRADICNi CINNOSTI

sauna

respektuje a uziva osvojované
nazvoslovi.

naplfiiuje myslenky cestného
souperfeni, pomoci handicapovanym,
respekt

k opaénému pohlavi.

dohodne se na jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva, chape
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodcCiho, divaka i organizatora.

zpracuje naméfena data a prezentuje
je.

KOMUNIKACE

nazvoslovi
smluvené povely, signaly a gesta
organizace prostoru

pravidla her a zavodu
- méfeni, evidence, vyhodnocovani

zafazuje pravidelné do svého

PRVKY ZDRAVOTNI TV V RAMCI TV

posilovani svalstva
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pohybového rezimu cviCeni
souvisejici s jeho oslabenim.
upozorni samostatné na cCinnosti,
které jsou v rozporu s jeho
oslabenim.

pohyblivost patere
vady dolnich koncetin

dychani
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Vychova ke zdravi
Charakteristika predmétu

Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi a uci je byt
za né zodpovédny. Zak si osvojuje zasady zdravého Zivotniho stylu a je veden
k jejich uplathovani ve svém zivoté i k osvojovani u€elného chovani pfi mimoradnych
udalostech. Poskytuje zakim zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky. Umozfiuje jim pFedchazet drazim. Vede je
k dovednosti odmitat Skodlivé latky a sméfuje je k ziskavani orientace v zakladnich
otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexualniho chovani. U Zaka upeviiuje
navyky poskytovat zakladni prvni pomoc a spravné se zachovat v mimoradnych
situacich.

Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahum, Zaci si rozSifuji a
prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich manzelstvi a
roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnika.



Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

Vyucovaci pfedmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 6. (1 hodina tydné)
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Prirezova témat,

Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:
Vztahy mezi lidmi a formy souziti osv
- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, - tolerance

respektuje pfijata pravidla souZiti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité.

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi)

z hlediska prospésnosti zdravi

pratelstvi, laska

vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity — rodina, Skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

utvareni dobrych
mezilidskych vztahu,

respektuje zmény v obdobi dospivani
vhodné na né reaguje a kultivované
se chova k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili
chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Zmeény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani — télesne,
duSevni a spoleCenské zmény

porozumeéni sobé samému i
druhym
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vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socialnim zdravim, vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikdl, rodiny i v nejblizS§im okoli

dba na slozeni stravy

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

vyziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani

pitny rezim

télesna a dusSevni hygiena — zasady
osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi

pohybovy rezim - vlivy vnéjsiho a
vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni
teplota

odpovédnost

posoudi riizné zplsoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zzivotniho stylu.

podili se na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi —
pfekovavani unavy, posilovani
duSevni odolnosti

auto-destruktivni zavislosti—
psychicka onemocnéni ,nasili mifrené
proti sobé samému, rizikové
chovani-alkohol. aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecéné latky a
pfedméty, nebezpeclny internet,
nasilné chovani, tézké Zivotni
situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu.

Sikana a jiné projevy nasili

pochopeni vyznamu ,zdravi’

zainteresovany postoj
k vlastnimu zdravi,
odpovédnost
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vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt.

uplatriuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti manipulaci
a agresi

bezpecné chovani a komunikace.
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi

dodrzovani pravidel bezpecCnosti a
ochrany zdravi — bezpeéné prostredi
ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych
cinnostech bezpecénost v doprave,
rizika silnicni zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu vcetné zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody-
tisfoveé volani, zajisténi bezpecnosti

ochrana Clovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpUsoby varovani, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimoradnych
udalosti.

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a
prechazeni stresovym situacim

Hodnota a podpora zdravi

podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory
zdravi.

odpovédnost
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projevuje odpovédny vztah k sobé
sameému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu.

Osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — vztah
k sobé samému, vztah k druhym
lidem, utvareni védomi vlastni
identity

seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cvieni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, zaujimani
hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problému v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani

psychohygiena — socialni dovednosti
pro pfedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech

mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe
sama i druhych pfijimani nazoru
druhého, empatie, chovani
podporujici dobré vztahy

aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace
v riznych situacich, dopad vlastniho
jednani a chovani.

tolerance

uvédomovani si hodnoty
Zivota
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Ro¢nik: 7. (1 hodina tydné)

Prirezova témat,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:
Vztahy mezi lidmi a formy souziti osVv
- myslet v souvislostech a s ohledem - vztahy ve dvojici — laska, partnerské - tolerance
na disledky jednani, rozvijet kritické vztahy
mysleni, adekvatnim zplsobem fesit - utvareni dobrych
konflikty, komunikovat, argumentovat, - vztahy a pravidla souziti v prostfedi mezilidskych vztahu
samostatné a konstruktivné resit komunity
problémy se zachovanim své lidské
dustojnosti, respektem k druhym,
s védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti,
s uplatiiovanim zasad slusné
komunikace a demokratickych
zpUsobu feSeni
- utvaret praktické Zivotni dovednosti a
hledat vlastni cestu k zivotni
spokojenosti zaloZzené na dobrych
vztazich s sobé samému i k dalSim
lidem a svétu
Zmeény v zivoté clovéka a jejich reflexe - odpovédnost
- respektuje zmény v obdobi - sexualni dospivani a reprodukéni
dospivani, vhodné na né reaguje a zdravi — zdravi reprodukcni - sebeuvédomovani
kultivované se chova k opacnému soustavy, sexualita jako soucast
pohlavi formovani osobnosti, zdrzenlivost,
prfedCasna sexualni zkusSenost,
- respektuje vyznam sexuality promiskuita, problémy téhotenstvi a
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v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili,
chape vyznam zdrzZenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

rodiCovstvi mladistvych, poruchy
pohlavni identity

uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami. V pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

vyziva a zdravi — vliv Zivotnich
podminek a zpUsobu stravovani na
zdravi

duSevni hygiena

ochrana pred pfenosnymi
chorobami, zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se
zviraty.

ochrana pfed chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy

prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni,
preventivni a IéCebna péce, zaklady
prvni pomoci.

odpovédnost

projevuje odpovédné chovani

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi —,

uvazovani o problémech
v SirSich souvislostech
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v situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpecli pfi mimoradnych udalostech.
V pfipadé potfeby poskytne pomoc
uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého Clovéka.

uplatriuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ji

v pripadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti mozny manipulativni vliv
vrstevniku, sekt, apod.

uplatiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci
a agresi

relaxaCni a regeneracni techniky

k pfekonani unavy
auto-destruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému, rizikove
chovani — alkohol, aktivni a pasivni
koureni, zbrané, nebezpecné latky a
predméty, nebezpeclny internet,
nasilné chovani, tézké zivotni
situace a jejich zvladani , trestna
¢innost, doping ve sportu

skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita -Sikana a jiné projevy
nasili, formy sexualniho zneuzivani
déti, kriminalita mladeze,

bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny pohyb

v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc V rizikovych
situacich a situacich ohrozeni,

manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, pusobeni sekt.

Zivot jako nejvysSi hodnota

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich

odpovédnost
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vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a
prechazeni stresovym situacim

interakce

podpora zdravi — pusobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, podpora zdraveého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi.

projevuje odpovédny vztah k sobé
sameému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu.
Dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — zdravé a
vyrovhane sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace
cinnosti a chovani — stanoveni
osobnich cill a postupnych kroku
k jejich dosazeni, zaujimani
hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problém( v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni
chovani

mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v riznych
situacich

dopad vlastniho jednani a chovani.

aktivni postoj
tolerance
komunikace

asertivita
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CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

e vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské €innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace zaku

e vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci

e cilené se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky Zaku

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

e doveést zaka k pozitivnimu vztahu k praci a k zodpovédnosti za kvalitu
vysledku prace

e doveést Zaka k osvojeni pracovnich dovednosti a navyku, k planovani a
organizaci prace, k pouzivani vhodnych pracovnich nastroju, naradi a
pomucek

e doveést zaka k vytrvalosti pfi pInéni zadanych ukol

e doveést zaka k poznani vyznamu techniky

e dovést Zaka k chapani prace jako pfileZitosti seberealizace, k rozvoji
podnikatelského mysleni

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen
chlapcim i divkam bez rozdilu. Umoznuje splnit nasledujici klicové kompetence:

Kompetence pracovni:
e 74k pouziva urcité nastroje a vybaveni, akceptuje ménici se pracovni
podminky
¢ hledi na kvalitu a hospodarnost své prace
e chape podstatu i riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence k Feseni probléemu:
e zak rozpozna problém, promysli a planuje zpUsoby jeho feSeni
e vyhleda vhodné informace k feSeni, nenecha se odradit nezdarem
e fedi samostatné nebo v tymu, podle povahy problému
e uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence socialni a personalni:
e zak spolupracuje ve skupiné, podili se na utvareni dobré atmosféry
e prispiva k diskusi, ocenuje hlediska a zkuSenosti jinych
e péstuje si sebedlvéru a samostatnost

Kompetence k uéeni:
e 74K je schopen propojit a chapat vztah praxe a nutné teorie, vyznam
planovani a organizace prace
e pouziva obecné platné terminy, znaky, uvadi véci do souvislosti
e pozoruje, porovnava

Kompetence obéanské:
e 74k respektuje nazory ostatnich
e poskytne radu a pomoc k feSeni problémi

e pochopi poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, na ochranu
spoleCenskych hodnot
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e chrani si své zdravi i zdravi druhych
Vzdélavaci obsah oblasti umoznuje vyuzit nasledujici prirezova témata:
Kreativita:

e prace v tymu, napady, originalita, tvofivost
Seberegulace a sebeorganizace:

e sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu, planovani u€eni a prace
Sebepoznavani:

e ja, jako zdroj informaci o sobé

e 0ni, jako zdroj informaci o mné

e zdravé a vyrovnané sebepojeti
Psychohygiena:

e naladéni mysli, dobry vztah k sobé samému, pfedchazeni stresim,

uvolnéni, relaxace
e pozitivni vztah k druhym

Komunikace:

e schopnost se domluvit v riznych situacich fec¢i, mimikou, gesty
e fec skutkl a prace

Pracovni ¢innosti
Charakteristika pfedmétu

Vzdélavani v predmétu klade daraz pfedné na rozvoj tvofivosti, manualni
zrucnosti, vychovy ke zdravému zpusobu Zivota, dodrzovani pravidel spolec¢enského
chovani, komunikaci a spolupraci. Pfedmét sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili
dovednosti dulezité pro jejich dal$i zivot. Snazime se, aby zaci ziskali pozitivni vztah
k praci a odpovédny postoj k vilastni ¢innosti a jeji kvalité.



Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
VyuCovaci pfedmét: Pracovni €innosti
Ro¢nik: 6. (1 hodiny tydné)
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Vystup

Ucivo

Prirezova témat,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

- vytvofi rizné pfedméty z tradiCnich i
netradi¢nich materiall, pracuje podle
slovniho navodu a predlohy

- vyuziva pfi tvofivych €innostech
s riznym materialem prvky lidovych
tradic

- voli vhodné pomucky a nastroje a
materialy

- udrzuje pofadek na pracovnim misté
a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi urazu

- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- dodrzuje zasady kulturniho stolovani

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, vina, folie atd.)

pracovni pomulcky a nastroje —
funkce a vyuziti

pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla, svatky

Priprava pokrmu

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a
vyznam

osv

esteticky vztah k Zivotnimu
prostredi

sebeovladani
radost z prace

cinnost jako prostfedek
relaxace

spolecna prace

komunikace, ochota pomoci,
tolerance

tradice, lidové zvyky
napady a originalita

chapani rozdilnosti kultur
(folklor, lidové zvyky, tradice)
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- zaklady zdravé vyzivy - psychohygiena — pozitivni
naladéni mysli
- svatky
- ochota pomahat, spoluprace,
- svatky v kuchyni estetika
- pohosténi pro pratele a rodinu - praktické dovednosti

Ro¢nik: 7. (1 hodina tydné)

Prurezova témat,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy:
Prace s drobnym materialem (papir osv
prirodniny, textil, koralky ....) - rozvoj praktickych
- ovlada jednoduché pracovni postupy - vlastnosti materialu dovednosti
pfi zakladnich ¢innostech
v domacnosti a orientuje se - pracovni pomucky a nastroje (funkce - estetika kolem nas
v navodech k obsluze béznych a vyuziti)
domacich spotrebicu - organizace prace a €asu
- pracovni operace a postupy,
- vytvafri rizné vyrobky z daného organizace prace - spoluprace a komunikace
materialu
- lidové zvyky, tradice, femesla, svatky - napady a originalita
- spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, naradim a zafizenim, v€etné - vyznam vyzivy pro zdravi
udrzby, provadi drobnou domaci
udrzbu - strava jako Iék
Provoz a udrzba domacnosti, finance
- provadi jednoduché operace domaci - Udrzba odévl a textilii (prani, - tradice, lidové zvyky,
ekonomiky Zehleni, drobné opravy — zehlicka,
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dodrzuje zakladni hygieny a
bezpeénostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi urazu

pouziva zakladni kuchyrisky inventar
a obsluhuje zakladni spotfebice

pripravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy
stolu ve spolecCnosti

Zehlici prkno, prostirka, Sici potfeby)
zakladni textilni techniky

uklid domacnosti — postupy,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni
prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace

spotrebice v domacnosti

strojové Siti — udrzba a obsluha
Siciho stroje (druhy Svu)

Priprava pokrmu

kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani poradku a Cistoty,
bezpeénost a hygiena provozu

potraviny — vybér, nakup,
skladovani, sestaveni jidelniCku

pfiprava pokrmU za studena,
zpusoby tepelné upravy, zakladni
zpusoby pfi pfipravé pokrmu a
napoj

vyZzivové sméry a doporuceni

zasady zdrave vyzivy

Uprava stolu a stolovani (papirové a
latkové ubrousky, kvétinova vazba)

rozdilnost kultur
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prostirani, obsluha, chovani u stolu,
slavnostni stolovani, prostirani,
obsluha, chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodingé, zdobné prvky a
kvétiny na stole

svatky v kuchyni (kvétinova vyzdoba,
tradicni a svatecCni pokrmy)

Ro¢nik: 8. (1 hodina tydné)

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace

pouziva vhodné pracovni pomUcky a
provadi jejich udrzbu

hygiena
vhodné obleceni

bezpecCnost pfi praci

osv
- teSeni problém

- sebepoznani

- sebeorganizace

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

pada
zelenina

ovocne rostliny

- psychohygiena

- komunikace
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polni plodiny

lécivé rostliny

péstuje a vyuziva kvéetiny pro
vyzdobu a chape vyznam péstitelstvi
ke vztahu k Zivotnimu prostiedi

okrasné rostliny
aranzovani rostlin

péstitelstvi a Zivotni prostiedi

EV
- vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

prokaze zakladni znalost chovu
drobnych hospodarskych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu se
Zviraty

chovatelstvi

Ro¢nik: 9. (1 hodina tydné)

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy:

Poznamky

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace

pouziva vhodné pracovni pomUcky a
provadi jejich udrzbu

hygiena
vhodné obleceni

bezpecénost pfi praci

osv
- teSeni problém

- sebepoznani

- sebeorganizace

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

puda

zelenina

- psychohygiena

- komunikace
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ovocné a okrasné rostliny

- posoudi své moznosti pfi osobni zajmy a zivotni cile osVv
rozhodovani o sobg, pfi volbé - sebepoznani a sebepojeti
vhodného povolani a profesni télesny a zdravotni stav
pripravy

osobni vlastnosti a schopnosti
sebehodnoceni

princip volby profesni orientace
vlivy pasobici na volbu profesni
orientace

prace s informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

- vyuzije profesni informace a vyznam vzdélani pro uspésny zivot |OSV

poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani se

Ceska vzdélavaci soustava
napli uebnich a studijnich obort
nutnost celozivotniho uceni

informace a poradenskeé sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani se

pracovisté a pracovni prostredi

pracovni prostfedky

komunikace
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objekty a produkty prace
charakter pracovnich ¢innosti
kvalifikacni pozadavky

zdravotni a osobnostni pozadavky
poptavka trhu prace

vliv vyvoje techniky na lidskou praci

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

kancelar

laboratof, zkuSebna
vyrobni provoz, dilna
stavba

kuchyné, restaurace, obchod, pult,
salon

nemocnice, Skola
pole, sad, les, pfiroda

dalSi moznosti uplatnéni

osv

sebeorganizace

psychohygiena

prokaze schopnost prezentace sve

zpusoby hledani zaméstnani

MeV
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osoby pfi vstupu na trh prace

psani Zivotopisu

pohovor u zaméstnavatele
informace o pracovnich mistech
sluzby zprostfedkujici zaméstnani

co obnasi soukromé podnikani

oSV

prace v tymu

komunikace
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Projekty

Den Zemé
Projektovy den se uskuteCni jako celoSkolni projekt. Cilovou skupinou jsou Z&ci

vSech ro¢nikd. Probiha ve tfidach i mimo né. Samotnému projektovému dni
predchazi ¢trnactidenni pfipravna faze.

Realizace projektu probéhne formou soutézi, her a plnénim Uukold s
environmentalni tematikou na netradi¢nich stanovistich. Na hodnoceni jednotlivych
Casti projektového dne se podileji i vSichni Zaci a ucitelé.

Cile

e rozSifit poznatky o pfirodé a jeji ochrané

¢ naucit se ziskavat a vytvaret si pozitivni vztah k Zivotnimu prostfedi, ovliviiovat
svUj zivotni styl, byt schopen porozumét aktualnim ekologickym problémum
jak globalnim, tak i tém v bezprostfednim okoli, probudit zajem o ekologii

e procviCit se v porozumeéni a rozliSovani vyznamnych ekologickych terminl a
pojmu

e ziskat praktické dovednosti pfi plnéni individualnich i skupinovych ukolu,
tvorbé pfedmétl z netradi¢nich nebo odpadnich materialt a pohybovych
aktivitach

e dokoncit ukol a zodpovidat za jeho provedeni, naucit se spravné postupovat
béhem zpracovani informaci, umét prezentovat svoji praci

e spoleCnym tématem vhodné propojit vyuCovaci hodiny prvniho i druhého
stupné nasi Skoly a spolupracovat ve skupinach

Prurezova témata

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

osVv

e Komunikace a kooperace
e Mezilidské vztahy
e \ystupy a prezentace

EGS
e Globalni ekologické problémy

Party se Zdravou pétkou a Skola Zdravé pétky

Party se Zdravou pétkou je dvouhodinova pfiprava studeného party pohosténi
pro zaky 2. st. ZS. V pétilennych skupinkach se Zaci dozvédi uzite¢né informace
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0 kombinaci zdravych potravin a nau¢i se zasadam spravného stolovani. Pfipravi si
obcerstveni o péti chodech, které nakonec vSichni ochutnaji.

Skola Zdravé pétky je uréena pro zaky 1. stupné ZS a seznamuje je s péti
zakladnimi zasadami spravného a zdravého stravovani, pitnym rezimem, zasadami
hygieny a bezpecnosti potravin. Na kazdé téma je pfipraven soutézni ukol, ktery plni
skupinky a pro svuj tym sbiraji ,pétky“. Na zavér si odnesou vysvédcCeni a darecky.
Cile

e rozsSifit poznatky o zdravé vyzivé jako jedné ze slozek zdravého zivotniho stylu

e ziskat praktické dovednosti pfi pfipravé zdravych pokrmu

e dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

e spolupracovat ve skupiné

Prirezova témata

EV
e Vztah Clovéka k prostiedi
e Zakladni podminky zivota

e Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti
e Prace vtymu

e Kreativita
e Kooperace a komunikace
e Psychohygiena

Tridéni bioodpadu

Projektové dny se uskutecni jako celoskolni projekt. Cilovou skupinou jsou Zaci
vSech rocniku, ktefi se uc€astni vyuky o tfidéni bioodpadu, pro€ je tfeba tfidit a jak ho
vyuzit. Projekt probiha ve tfidach i v terénu. Soucasti je i obsahla exkurze do rliznych
typl podnikl zpracovavajicich odpady — kompostarna CMC Namést nad Osl., tfidici
linka odpadu a skladka odpadu Petrivky spole¢nosti ESKO — T Trebic.

Déti maji moznost nahlédnout do problematiky odpadového hospodarstvi regionu
TrebiC€ a ovérit si svoje védomosti v této oblasti.

Projekt je realizovan vramci projektu ,NejlepSi dostupné technologie -
v bioodpadech® — tfidéni bioodpadu ve Skolach. A byl podpofen Fondem Vysocina.

Soucasti jsou i vytvarné prace zaki malované barvami zemé, tedy s barevnymi
pigmenty, které se ziskavaji pfimo z pady a jejichz velkym pfinosem je ohleduplnost
k Zivotnimu prostfedi a vytvarna prace pexeso.

Cile

¢ naucit se ziskavat a vytvaret si pozitivni vztah k Zivotnimu prostredi

e probudit zajem o ekologii

e porozumét aktualnim ekologickym problémum jak v okoli, tak globalné

Prurezova témata

EV
e Vztah Clovéka k prostredi
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e Zakladni podminky Zivota
o Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

EGS
e Globalni ekologické principy a jejich feseni

HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY
Pravidla pro hodnoceni zaku

Hodnoceni zaku je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu po cely
Skolni rok. Cilem je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se
naucil, v ¢em se zlepSil a v em jesté chybuje. Pedagog se snazi také podat
konkrétni navod, jak ma zak postupovat, aby pfetrvavajici nedostatky odstranil.

Soucasti hodnoceni zZaka ve Skole je téz hodnoceni jeho chovani a projevu.
Celkové vSak hodnoceni nesmi vést ke snizovani dlistojnosti a sebedlveéry zaka.

Jednim z hlavnich cill pedagogické prace je posilovani vnitfni motivace zaka,
ktera je podporovana jeho vlastnim sebehodnocenim - u€im se pro zivot, pro sebe.
Jsem zodpovédny za své uceni.

Hodnoceni pomoci klasifikace je mozné nahradit hodnocenim slovnim.
PFfi prubézné a zejména vysledné klasifikaci pfihlizi vyuCujici k vékovym ¢&i jinym
zvlastnostem Zzaka a zohlednuje oficialni odborna vyjadfeni o vyvojovych €i jinych
poruchach. Dale zohledhuje vaznéjSi kratkodobé indispozice Zaka (zdravotni,
rodinné a jiné dlvody). Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici
zejména souvislym sledovanim aktivity a vykonl Zaka, rdznymi druhy zkouSek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové atd.), kontrolnimi pisemnymi pracemi,
analyzou vysledkd riznych Cinnosti zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a
podle potfeby i psychologickymi pracovniky.

Zak 2. az 9. roéniku zakladni koly musi mit z kazdého predmétu alespon ffi
znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni. Vyjimku mohou
tvofit predméty s vychovnym zaméfenim — dvé znamky. Do vysledné klasifikace
nelze zahrnovat chovani zaka, toto je hodnoceno samostatné. Znamky ziskavaji
vyucCujici prubézné béhem celého klasifikacniho obdobi.

DalSim opatfenim v souladu s klasifikaCnim fadem je 2. stupen z chovani a 3.
stupen z chovani. Kazdy zak ma pravo vysvétlit svoje jednani a chovani. Pfed
udélenim jakéhokoliv vySe uvedeného kazeriského trestu musi byt vina Zzaka
nestranné proSetfena a projednana.

Zakladnim kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani
béhem celého klasifikatniho obdobi. Sou€asné je tfeba pfihlédnout k véku, moralni a
rozumové vyspélosti zaka. Navrh na udéleni snizeného stupné z chovani muize
podat kazdy pracovnik Skoly. Navrh musi byt projednan na pedagogické radé, ktera
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k nému zaujme stanovisko. Reditel koly pfi svém rozhodovani vychazi zpravidla
z doporuceni pedagogické rady, ktera je jejim poradnim organem.

Nastrojem pro hodnoceni prace zakl je zakovské ,portfolio”. Jedna se
o shromazdovani materiald rizného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a
dovednosti zaka, pfipadné uroven osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélavani.
Materialy mohou mit réiznou podobu. Zaci mohou po dohodé& s vyuéujicim do svého
portfolia zafazovat i osobni zaznamy o uspésich v mimoskolni €innosti.

VysvédcCeni a vypis z vysvédceni vystihuje uroven rozvoje, kterého zak dosahl
ve vztahu k ocekavanym vystupum jednotlivych vzdélavacich oblasti v daném
pololeti Skolniho roku. Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechny vyuCované
predméty.

AUTOEVALUACE SKOLY

Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu o tom, jak funguje Skolni
vzdélavaci program, jaké je prostfedi Skoly, v némz se realizuje vyuka. Tyto
informace slouzi jako zpétna vazba, vedouci ke zkvalitnéni vyukového procesu.

Dalsi hodnoceni $koly probihd na zakladé sledovani a shromazdovani
zakovskych praci, dotaznikl zadavanych zakim, rodi¢um, ale i pedagogum.

Vlastni hodnoceni Skoly je zpracovano podle vyhlasky ¢. 15/2005 Sb. kterou se
stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméra, vyro€nich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly a je zamérfeno na:

a) cile, které si Skola stanovila zejména v koncepénim zaméru rozvoje Skoly a ve

Skolnim vzdélavacim programu, a jejich realnost a stupen dualezitosti,

b) posouzeni, jakym zpusobem Skola pini cile podle pismene a) s pfihlédnutim
k dalSim cilim uvedenym zejména v ramcovém vzdélavacim programu a
odpovidajicich pravnich pfedpisech,

c) oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledku, a oblasti, ve kterych je tfeba
uroven vzdélavani zlepsit, v€etné navrhl pfislusnych opatieni,

d) ucinnost opatfeni obsazenych v pfedchozim vlastnim hodnoceni.

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni Skoly:
a) podminky ke vzdélavani,
b) pribéh vzdélavani,
c) podpora Skoly zakim a studentum, spoluprace s rodi€i, vliv vzajemnych vztahu
Skoly, zak, rodic¢u a dalSich osob na vzdélavani,
d) vysledky vzdélavani zaku a studentu,

e) fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd,
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f) uroven vysledkl prace Skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a
ekonomickym zdrojim.

f)

g)

h)

Informace pro vlastni hodnoceni byly ¢erpany z téchto zdrojui:
pedagogicka dokumentace (u€ebni plany, osnovy apod.) a dokumentace zaka,
ankety a dotazniky,
rozhovory,
vystupy z vlastni kontrolni a hospitacni ¢innosti, hospitaci, pozorovani,

pisemné podklady (posudky, hodnoceni, inspek¢ni zpravy, zaznamy z kontrol,
auditd apod.),

vnitini statistické ukazatele (zajem o Skolu, uspéSnost pfechodu zaku na vySsi
stupen Skoly apod.),

vnéjSi statistické ukazatele (demografické faktory, problematika zaméstnanosti
spadové oblasti apod.),

externi zdroje (materialy Skolskych organa, uradl prace, obci apod.)



