Život na hradech
Hrady 
Sídlo vyšší šlechty, podle sídla se jmenoval i šlechtický rod ( např. páni z Krumlova),  nižší šlechta             ( zemani a vladykové) sídlila v tvrzích a dvorcích. V přízemí hradu byly………………………………V 1. patře byly obytné  ……………….Osvětlení : louče a hliněné kahánky s ……………Topilo se v …………………dřevěným uhlím. V prostorách hradu byly ještě sýpky, konírny, seníky, hradní kaple a studna. 
Zábava šlechty
Lov na divokou zvěř -  používáni honicí psi a  draví ptáci – hlavně sokoli. Hostiny – jedlo se maso opečené na rožní, jedlo se rukama. Nápoj – pivo a víno. Rytířské turnaje – původní turnaje byly nápodobou bitev. Bojovaly tedy 2 skupiny rytířů. Teprve později to byl zápas dvou rytířů s mečem, kopím nebo dřevcem.Vítěz získal od své dámy květinový věneček.
Rytíři 
Měli věrně sloužit ……………, být stateční, zbožní ,  čestní, ochraňovat chudé a slabé: Měli také ovládat pravidla společenského chování tzv. dvorské …………………….Byla to úslužnost a ohleduplnost k ženám ( dvornost). Na rytíře byl pasován mladý muž –král mu předal ………………………………………….. …..……………………………………………… a lehce ho udeřil plochou stranou meče na rameno.
Život u královského dvora
Královský dvůr tvořila královská  rodina a také dvořané ( byli to šlechtici, kteří zastávali nějakou funkci – maršálek – hlídal stáje, stolník, číšník). Bylo zde i hodně služebnictva. Zpestření zabezpečovali šašci, hudebníci, potulní herci , kejklíři a potulní pěvci - tzv. …………………….
Středověký jídelníček
Hodně se jedly luštěniny, obilná kaše, pražma (  něco jako obilný popcorn). Urození lidé jedli hodně masa – hlavně zvěřinu. Oblíbené bylo pečivo ve tvaru trojuhelníku -calta
