Z.akladni Skola a materska SkolaBreznik

675 74 Bieznik

SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM

Skolni druziny




1. Identifikacni udaje:

Néazev dokumentu:
Skolni vzdélavaci program SD pii Zakladni $kole a mateiské $kole Bieznik
Adresa: Breznik 89, 675 74 Breznik
Telefon: 568643331
Reditel §koly: Mgr. Jan Ne§por
Vychovatelka: Michaela Fraiikova SD 1
Stanislava Oborna SD 2
e-mail: info@zsbreznik.cz
Ztizovatel: Obec Bieznik

Skolni druzina tvofi mezistupei mezi vyukou ve Skole a vychovou v rodingé. Neni
pokracovanim Skolniho vzdélavani, ma sva specifika. Hlavnim poslanim SD je zabezpeceni
zajmové ¢innosti, odpocinku a rekreace zaka.

Platnost od 1. 9. 2023

Podpis feditele:

2. Charakteristika zarizeni

Skolni druzina poskytuje zijmové vzdélavani zikim $koly ve dnech $kolniho vyudovani a je
uréena pro zaky 1. stupné ZS. Umoziiuje zakim &innosti odpodinkové i piipravu
na vyucovani.
Skolni druzina, ktera ma 1. oddéleni (kapacita 20 déti) a 2. oddéleni (kapacita 17 déti), je
soucasti ZS a nachazi se v ptizemi §kolni budovy.
Provoz §kolni druZiny: 11:05-16:00 SD 1

12:00-14:00 SD 2

3. Cile SVP:

- vedeni déti k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feSeni problému

- rozvoj osobnosti ¢loveka

- ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

- pochopeni a uplatiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod, umluva o pravech ditéte, kazdy ma sva prava, ale 1 povinnosti

- utvafeni védomi narodni a statni piislusnosti a respektu k etnické, narodni, kulturni,
jazykové a ndbozenské skupiné

- pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzu

- poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- ziskani a uplathovani znalosti o Zivotnim prostiedi a ochrané zdravi

- podnécovani k poznéni a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi
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a uplatiiovani jich spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani
o vlastni zivotni a profesni orientaci.

Cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vi¢i negativnim vliviim, pfipravenou pro zivot
ve stavajici spoleCnosti. Prostfednictvim volnocasovych aktivit vybavit jedince Zadoucimi
védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Skolni vzdélavaci program byl vytvofen zejména pro zaky 1. stupné. Zajmové vzdélani ve
Skolni druzing je poskytovano po dobu 10 mésicti daného Skolniho roku.

5. Klicové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojt, které zaci ziskavaji
v pribéhu nékolikaleté dochazky do SD. Prolinaji se vSemi ¢innostmi zajmového vzdélavani.

Kompetence k uceni
- uci se s chuti, praci dokon¢i, klade si otdzky, hledd na n¢ odpovéd’, ziskané védomosti
dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a dalsim uceni.

Kompetence k FeSeni problému

- v§ima sidéni kolem sebe, snazi sefeSit situace, uziva logické, matematické,
empirické postupy, chépe, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté Cinnosti
dokoncuje.

Kompetence komunikativni
- ovlada te¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné formulovanymi
vétami, kultivované komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi.

Kompetence socialni a personalni

- samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za né plné odpovida
anese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupin€, dokaZe se prosadit i pfijmout
kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské
- uvédomuje siprava sva idruhych, chova seodpovédné sohledem na zdravé
a bezpecné prostiedi (ptirodni 1 spolecenske).

Kompetence pracovni
- u¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd,
odpovédné piistupuje k tkoliim a povinnostem.



Kompetence k traveni volného ¢asu

- orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinéach i individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného Casu.

6. Formy vzdélavani

Formy SVP pro SD:
Cinnosti pravidelné - tydenni skladba zaméstnani, kazdodenni ¢innost pifihlasenych zaka
v SD

Cinnosti prilezitostné — sportovni dny, vystoupeni, slavnosti, vylety, exkurze, kulturni akce,
sportovni soutéze

Cinnosti spontanni - nejsou piimo fizené pedagogem, individualni hry a ¢etba.

SD svou funkci napliiuje ¢innostmi odpocinkovymi, rekrea¢nimi, zajmovymi a piipravou
na vyucovani. Obsahové nelze mezi nimi vést pfesnou hranici. Rizené a spontdnni ¢innosti
na sebe pfirozen¢ navazuji.

Odpocinkové ¢innosti

- maji odstranit Unavu, do denniho rezimu se zafazuji nejcastéji po obéd¢ a dale
dle potieby kdykoliv béhem dne

- klidové hry a klidové zajmové ¢innosti

Rekreacni ¢innosti

- slouzi k regeneraci sil, ptevazuje aktivni odpocinek, t€lovychovné a pohybové aktivity,
jsou realizovany pfevazné venku

- vytvarné a rukodéIné aktivity, dramatické, ptirodovédné a vlastivédné ¢innosti, hudba,
zpév, tanec.

- hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi, coz lze povazovat za moznou relaxaci
po soustiedéni po vyucovani a ne za nekazen

Zajmové ¢innosti

- rozvijeji osobnost ditéte a umoznuji jeho seberealizaci

- zatazuji se jako ¢innost skupinova nebo individualni, jako organizovana nebo spontanni
aktivita

Piiprava na vyucovani

— didaktick¢é hry a dal$i cinnosti, které rozSifuji a upeviiuji poznatky ziskané
pii vyucovani

— vypracovavani domécich ukol

Metody prace ve Skolni druZiné:

- beseda, rozhovor, diskuse

- soutéze, kvizy, dopliovacky
- dramatizace, Cetba



- malba, kresba, mozaika, kolaz

- zpev, tanec, doprovod pisni

- vychdzky (télovychovné, turistické, ptirodovédné, poznavaci)
- pohybové a sportovni hry, soutéze

- sankovani

- vystavy, exkurze

- video-projekce, audio-projekce

- prace na PC

- skupinové a individudlni prace

7. Obsah vzdélavani

Skolni druZina se pii tvorbé SVP nejvice inspirovala kapitolou Clovék a jeho svét, ktera je
urcena pro 1. stupen.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je ¢lenéna do péti tematickych okruhi:

1. Misto, kde Zijeme

- domov, prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

- Skola, prosttedi skoly a Skolni druZziny, okoli Skoly, bezpe¢na cesta do Skoly

- obec, rozpoznéavani zékladnich dopravnich znacek, znalost a pouziti dulezitych tel. Cisel

2. Lidé kolem nas
Rodina, postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, ptibuzenské vztahy, zivot a funkce
rodiny, zaméstnani rodi¢l, odlisnosti, mezilidské vztahy

3. Lidé a cas
Orientace v Case a ¢asovy fad, ur€ovani Casu. Soucasnost a minulost v naSem zivote, promény
zplsobu Zivota. Vlastni vyroba ¢asovych plani, rozvrhu dne.

4. Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi, zdravé vyziva, otuZovani, pfedchdzeni nemocem a traziim, osobni a dusevni
hygiena, zdrava strava, pohybovy rezim, pitny reZim, prvni pomoc

Osobni bezpeci, bezpecné chovani v rizikovém prostredi (Satny, schodisté, télocvicna, hiiste),
bezpecné chovani v silnicnim provozu (dopravni znacky, pravidla) v roli chodce a cyklisty,
chovani ve vetejnych dopravnich prostredcich.

Spravné drzeni téla, pripravna a relaxaéni cviceni.

Pohybové hry, vyuziti hracek a nacini pfi cviceni, pohybova tvofivost, hra fair play

Rytmické a kondi¢ni cviceni, cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, tane¢ni kroky

Zaklady gymnastiky

Zaklady atletiky, hod mi¢kem, zdolavani piekazek, Stafety

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v pfirodé

Sankovani, bobovani, hry na sné¢hu

Dalsi pohybové hry se Svihadlem a s mi¢em

5. Rozmanitost prirody
Voda, vzduch, kolobé¢h vody v ptirod€, vyznam pro zivot
Nerosty, horniny a plida, vyznam pro rostliny, polni prace



Rostliny, houby a zivo€ichové, vyznam pro ¢loveéka, druhy ovoce a zeleniny, listnaté
a jehli¢naté stromy, domaci a volné Zijici zvifata a ptaci, zvifata v ZOO, jedovaté rostliny,
Skadci, hmyz, sbér hub, 1é¢ivych rostlin

Roc¢ni obdobi, pocasi a podnebi.

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody, odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a zivoCichu

Propojeni s vytvarnymi a pracovnimi ¢innostmi

8. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Vsechny déti vedeme tak, aby dokézaly zit spolu v kolektivu riznych déti, a jsou tomu
prizpisobeny vSechny strategie a podminky.

V piipad¢ ptitomnosti zdravotné znevyhodnénych zaki, jsou tyto déti zaclenovany do vSech
aktivit SD v nejvyssi mozné mife.

Vychovatelka spolupracuje s tiidni ucitelkou, konzultuji vychovné vzdélavaci metody
a vyuziti vhodnych pomicek.

Dulezita je také spoluprace s rodici.

9. Casovy plan vzdélavani

SVP skolni druziny je sestaveno na dobu 5 let. Specifikuje rozdilnost a ndroénost prace podle
jednotlivych ro¢nikd, tedy fyzické a psychické zdatnosti.

Pracujeme podle celoroéniho planu SD (napf. jaro, 1éto, podzim, zima, mési¢ni plany
a tydenni projekty). Plan Skolni druziny zahrnuje pribézné cinnosti i vyznamné akce jako
napf. soutéze, spoletenské a sportovni akce, besedy, karneval, vystavy praci vzniklych ve SD.

10. Podminky pro prijeti

Pfijiméany jsou vSechny déti, které projevi zdjem na zaklad€ pfihlaSovacich listki do vySe
kapacity SD. Ta je 37 déti.

11. Popis materialnich podminek

Skolni druzina vyuziva prostory tidy, kterd se nachazi v piizemi $koly. T¥ida je prostorna,
a Utulnd. Pro zdymovou a rukod€lnou c¢innost je mistnost vybavena stolky a zidli¢kami,
odpovidajicim nabytkem, pomtickami, stolnimi hrami a Casopisy. Prostory umoZziuji svym
vybavenim odpocinek, soukromi 1 zajmové a hraci aktivity. Pro z4jmové Cinnosti a spolecné
hry vyuZzivaji Zaci plochy na pénovych deskach.

Pro pobyt venku vyuzivame Skolni zahradu, Skolni hfist¢ a détské hiiste. Uzivani
mimoSkolnich prostor je oSetieno pravidly bezpecnosti.

Skolni druzina dale ke své &innosti pouzivd technické a elektronické vybaveni
napf.interaktivni tabuli, PC....

12. Popis personalnich podminek

Zajmové vzdélavani je fizeno dvéma vychovatelkami.



13. Popis ekonomickyvch podminek

Vyse tplaty za SD je 400 K&/pololeti $kolniho roku.
74k se muze piihlasit nebo odhlésit na za¢atku kazdého pololeti.
Prostfedky ziskané z uplaty SD jsou pouzity na nakup pomticek, her a vytvarného materialu.

14. Popis podminek BOZP

SD zabezpecuje bezpeénost déti nejen fyzickou, ale i socialni a emocionalni.

Pro provoz druziny plati vSechny zasady BOZP jako pro provoz Skoly.

Zéci piihlaseni do SD jsou pouéeni o BOZP a je o tom potizen zaznam v dokumentaci (TK)
Pribézné se snazime vyhledéavat, zjistovat a vyhodnocovat mozna dalsi rizika vyplyvajici
z Cinnosti pfi riznych formach zajmového vzdélavani v raznych prostfedich a pfijimat
opatteni k jejich prevenci.

Zaci jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu, uéi se zasady ochrany pied socialng
patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni $kolni druZiny:

- vhodné struktura Cinnosti a skladba zaméstnani s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu

- bezpecné pomiicky

- ochrana zak pied Urazy

- pravidelna kontrola prostor a zatizeni z hlediska jejich bezpecnosti

- dostupnost prostiedkl prvni pomoci, kontaktu na Iékare ¢i jiné specialni sluzby,
prakticka dovednost vychovatelky poskytovat prvni pomoc

Psychosocialni podminky:

- vytvafeni pohody prostfedi, ptfiznivé socidlni klima otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ticta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému

- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim, ¢innost vychazejici ze zajmu
zakl a osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl a vede k praktické zkuSenosti,
vSestranny prospéch Zéka je hlavnim momentem ¢innosti

- vékova piiméfenost a motivujici hodnoceni respekt k individualité zaka, jeho
hodnoceni v souladu s individudlnimi moZnostmi a individudlnim pokrokem, dostate¢na
zpétna vazba

- ochrana 74kl pied nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

- vytvateni podminek pro spolutcast zaki na Zivoté naSeho zafizeni - planovani
¢innosti, vlastni podil na ptipadném fizeni a provadéni i nadsledném hodnoceni

- v€asna informovanost zaku i jejich rodict o Cinnosti Skolni druziny a jejim vnitinim
Zivotég.



